




िनदशेक क� कलम स.े..

 खा� सुर�ा सु�न��त करने, कृ�ष उपज क� बबा�दी को कम करने और �कसान� क� आय बढ़ाने म� खा� �सं�रण और 

भंडारण मह�पूण� भू�मका �नभाते ह�। भारत अभी भी �वशेष �प से �ामीण �े�� म� कृ�ष �सं�रण और भंडारण म� मह�पूण� 

चुनौ�तय� का सामना कर रहा है। भारत म� एक मजबूत कृ�ष �सं�रण और भंडारण उ�ोग के �वकास के �लए अपया�� बु�नयादी 

ढांचा, �ौ�ो�गक� क� कमी, धन क� उपल�ता कुछ �मुख बाधाएं ह�। हालां�क, इन ���तय� म� सुधार और इस मह�पूण� �े� के 

�वकास के �लए सरकार और �नजी �े� �ारा पहल क� जा रही है।

 भारत म� भूजल क� कमी एक गंभीर मु�ा है, देश कई �े�� म� तेजी से �गरते जल �र का सामना कर रहा है। �स�चाई, 

औ�ो�गक और घरलूे उ�े�� के �लए भूजल का अ��धक दोहन इस सम�ा का मु� कारण है। इस मु�े को हल करने के �लए, 

भारत को अ�धक �ायी भूजल �बंधन तकनीक� को बढ़ावा देने क� आव�कता है, जैसे �क बेहतर जल संचयन और भंडारण 

�णाली, कुशल �स�चाई तकनीक� को बढ़ावा देना, और भूजल उपयोग के बढ़ते �व�नयमन और �नगरानी। भूजल संर�ण के मह� 

और अ��धक दोहन के प�रणाम� के बार ेम� जाग�कता और �श�ा बढ़ाने क� भी आव�कता है। 

 भारत सरकार देश के ऊजा� �म�ण म� अ�य ऊजा� क� �ह�ेदारी बढ़ाने के अपने �यास� के तहत सौर पंप� के उपयोग को 

बढ़ावा दे रही है। �धानमं�ी �कसान ऊजा� सुर�ा एवं उ�ान महा�भयान (पीएम-कुसुम) योजना, 2019 म� शु� क� गई, �जसका 

ल� 2022 तक देश म� 25,750 मेगावाट क� कुल �मता के साथ 20 लाख सौर पंप �ा�पत करना है। पीएम-कुसुम योजना के 

तहत, �कसान सोलर पंप क� कुल लागत का 60% तक क� स��डी का लाभ उठा सकते ह�, शेष लागत को वा�ण��क ब�क� से 

ऋण के मा�म से �व�पो�षत �कया जाता है। कुल �मलाकर, भारत म� सौर पंप� के उपयोग म� �स�चाई के �लए जीवा� �धन पर देश 

क� �नभ�रता को काफ� कम करने और �वशेष �प से �ामीण �े�� म� �कसान� क� आजी�वका म� सुधार करने क� �मता है।

 भा.कृ.अनु.प. - क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल,  कृ�ष अ�भयां��क� के �व�भ� घटक� पर शोध करता है एवं 

कृ�ष म� �म और ऊजा� क� बचत हेतु ब�उपयोगी कृ�ष यं�� का �नमा�ण करता है साथ ही साथ कृषक� को ��श�ण भी देता है। क� �ीय 

  भारत म�, �तं�ता के बाद से सरकार के �लए कृ�ष यं�ीकरण एक मह�पूण� क� �-�ब� द ुरहा है, 

���क देश म� एक बड़ी �ामीण आबादी है जो मु� �प से कृ�ष पर �नभ�र है और करोड़ो लोग� के �लए 

कृ�ष आजी�वका ही एक �मुख �ोत है। कृ�ष और �कसान क�ाण मं�ालय क� एक �रपोट�  के अनुसार, 

भारत म� कृ�ष यं�ीकरण का �र अभी भी कम है, देश के लगभग 47% खेती वाले �े� का ही यं�ीकरण 

�कया गया है। �ै�र, भारत म� सबसे �ापक �प से उपयोग क� जाने वाली कृ�ष मशीनरी है, और हाल 

के वष� म� उसक� सं�ा म� काफ� वृ�� �ई है। 2021 म�, देश म� लगभग 9.5 �म�लयन �ै�र थे, और 

उनका उपयोग जुताई और ढलाई स�हत कई काय� के �लए �कया जाता है। �ै�र� के अलावा, अ� ु

�कार क� मशीनरी जो आमतौर पर भारतीय कृ�ष म� उपयोग क� जाती ह� उनम� पावर �टलर, कंबाइन हाव��र, सीड ��ल और 

�ांटस� शा�मल ह�। फसल क� पैदावार म� सुधार, लागत को कम करने और द�ता बढ़ाने के �लए भारतीय कृ�ष म� �ोन का उपयोग 

तेजी से �कया जा रहा है। कैमर� और स�सर से लैस �ोन फसल� पर उड़ सकते ह� और पौधे के �ा�, �वकास और पानी के उपयोग 

पर डेटा एक� कर सकते ह�। इस जानकारी का उपयोग उव�रक�, क�टनाशक� और अ� इनपुट� को एक �व�श� �े� के �लए ठीक 

से उ�चत मा�ा म� �छड़काव करने के �लए �कया जा सकता है। यह खच� को कम कर सकता है और फसल क� पैदावार म� सुधार कर 

सकता है। �ोन खेत� के उ�-�रज़ॉ�ूशन के न�े बना सकते ह�, �जनका उपयोग रोपण और कटाई क� योजना बनाने या �म�ी 

क� �व�वधताओ ंका पता लगाने के �लए �कया जा सकता है। �ोन का उपयोग फसल पर �छड़काव म� लाने से �म क� बचत होती है 

और �ै�र� के उपयोग को भी कम �कया जा सकता है। कुल �मलाकर, �ोन भारतीय �कसान� को उ�ादकता म� सुधार करने, 

लागत को कम करने और मुनाफे बढ़ाने के �लए नए आयाम �दान कर रहे ह�। 



कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल �ारा �का�शत कृ�ष अ�भयां��क� दप�ण एक �मुख वै�ा�नक प��का है जो�क कृ�ष 

अ�भयां��क� से स�ं�धत �व�भ� वै�ा�नक तकनीक� का �सार करता है और लोग� को इस �दशा म� चल रही सरकार क� मु� 

योजनाओ ंसे अवगत कराता है। आशा करता �ँ �क कृ�ष अ�भयां��क� दप�ण का यह अंक इस उ�े� क� पू�त�  करगेा।

(सी. आर. मेहता )
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किष म � �ोन का उपयोगृ
ए  एवं रमेश सहनी स� �काश कुमार, मनोज कुमार, �दलीप जाट, �ब�म �ो�त, सुबीश , एन एस चंदेल, ए के राउल  

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

��ावना

 भारत एक कृ�ष �धान देश है। कृ�ष क� पैदावार �व�भ� कारक� पर �नभ�र करता है �जसम� जलवायु प�रवत�न एक मु� कारक 

है। जलवायु प�रवत�न ने भारी मु��ल�  उ�� क� ह�, इसम� कृ�ष स�हत उ�ोग� क� एक �व�ृत �ृंखला को नुकसान प�ँचाने क� �मता है। 

साथ ही, कृ�ष उ�ोग म� ��मक� क� कमी, कृ�ष यो� भू�म क� कमी और मीठे पानी क� बढ़ती मांग जैसी मह�पूण� चुनौ�तय� शा�मल है। 

इस मह�पूण� द�ुवधा का कुछ हद तक समाधान सूचना और संचार �ौ�ो�गक� (आईसीटी) सेवाओ ंका उ�चत अंगीकरण और उपयोग �ारा 

हो सकताहै। हाल के वष� म� कृ�ष म� चौथा प�रवत�न (खेती 4.0) �आ है �जसम� आईसीटी को पारपं�रक कृ�ष प��तय� म� एक�कृत �कया 

गया है। मानव र�हत हवाई वाहन (यूएवी), �रमोट स��स�ग, इंटरनेट ऑफ �थ�� (आईओटी), �बग डेटा एना�ल�ट�, मशीन ल�न�ग 

(एमएल), आ�द जैसी �ौ�ो�ग�कयां �वशेष �प से आशाजनक ह�, और उनम� पारपं�रक कृ�ष म� एक नए युग क� शु�आत करने क� �मता 

है। आज क� द�ुनया म� कृ�ष उ�ादकता बढ़ाने के �लए सुनयो�जत कृ�ष म� अ��धक �वकास �ए ह�। भारत जैसे �वकासशील देश� म� 70% से 

अ�धक �ामीण आबादी कृ�ष पर �नभ�र है, इस त� के बावजूद �क भारत क� अथ��व�ा कृ�ष पर ब�त अ�धक �नभ�र है, और भारत अभी 

भी नवीनतम सुनयो�जत कृ�ष तकनीक� को अपनाने म� पीछे है।

 सुनयो�जत कृ�ष ने फसल उ�ादकता म� सुधार के �लए �पछले दशक म� नवीनतम तकनीक� को शा�मल �कया है। ये 

�ौ�ो�ग�कयां उन ���तय� म� फायदेमंद ह� जहाँ मानव �ारा काय� करना क�ठन है या जहां कुशल ��मक� क� कमी है। कृ�ष मानक� क� 

एक �व�ृत �ृंखला, जैसे �क पया�वरणीय ���त, पौध� �वकास क� ���त, खेत क� �म�ी क� ���त, �स�चाई, क�ट और उव�रक �नयं�ण, 

खरपतवार �बंधन और �ीनहाउस उ�ादन, फसल क� पैदावार बढ़ाने और लागत कम करने के �लए सुनयो�जत कृ�ष को एक �वक� 

के �प म� अपनाया जा रहा है। उपरो� सम�ा को दरू करने के �लए, इंटरनेट ऑफ �थ��, अथा�त् इमेज डेटा एना�ल�ट� के साथ �ोन 

तकनीक का तेजी से �वकास, सुनयो�जत कृ�ष का सोपान �स� हो सकता है।
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�ोन (मानव र�हत हवाई वाहन)

 �ोन को मानव र�हत हवाई वाहन (यूएवी) के �प म� जाना जाता है जो हजार� �कलोमीटर और सी�मत �ान� म� उड़ सकते ह�। �ोन 

को एक मानव ऑपरटेर �ारा सीधे र�ेडयो �ल� क के मा�म से �नयं��त �कया जाता है। चूँ�क इन �वमान� को �रमोट कं�ोल के �ारा 

�नयं��त �कया जाता इ�� �कसी मानव चालक क� उप���त क� आव�कता नह� होती है।

 �व�भ� मापदंड� के आधार पर �ोन के �लए अलग-अलग वग�करण ह�। �ोन को ऑ��े�लयाई शोधकता�ओ ं�ारा वग�कृत �कया 

गया है।  वग�करण ���या शु� म� �ूनतम वजन ढोने, कैसे और कहां इ�ेमाल करने पर आधा�रत होती है। उनके �ारा �ोन को 

वग�करण इस �कार है, नैनो �ोन (वजन≤200 �ाम), माइ�ो �ोन (200 �ाम <वजन≤2 �क�ा), �मनी �ोन (2 �क�ा <वजन≤20 �क�ा), 

छोटे �ोन (20 �क�ा <वजन≤150 �क�ा), साम�रक �ोन (150 �क�ा <वजन≤600 �क�ा), मेल /हेल/��ाइक �ोन (वजन> 600�क�ा)। 

भारत म�, �ोन को उनके वजन के आधार पर पांच �े�णय� म� वग�कृत �कया गया है यानी नैनो (<0.25 �क�ा), माइ�ो(0.25-2.0 �क�ा), 

छोटा (2.0-25 �क�ा), म�म (25-150 �क�ा) और बड़ा (>150 �क�ा)।

 �ोन म� �न��ल�खत आव�क भाग होते ह�: �ेम, मोटस�, ईएससी (इले��ॉ�नक ग�त �नयं�क), �ोपेलर, बैटरी, उड़ान यं�क, 

आरसी �रसीवर आ�द। मु� �कार के �ोन �न��ल�खत है- मानवर�हत �वमान, मानवर�हत यु�क �वमान, आपू�त� कारी �ोन, सू� वायु 

यान, लघु मानवर�हत वायुयान, ब�रोटर, या�ी �ोन, कृ�ष �ोन आ�द। कृ�ष�ोन म� म�ी�े��ल कैमरा, थम�ल कैमरा, आर जी बी कैमरा 

और लाइट �डटे�न एंड र�� ज�ग (लीडर) स�सर का उपयोग कृ�ष डाटा एक��त करने के �लए �कया जा रहा है।

कृ�ष �ोन का काय� एवं उपयोग

 कृ�ष म� उपयोग �कए जाने वाले �ोन भौगो�लक ���त �णाली (जीपीएस) और संवेदक (स�सर) से लैस कृ�ष उपकरण से 

आंकड़ा एक� करते ह� और इसे उप�ह के मा�म से एक भू�म �नयं�ण �ेशन (जीसीएस) तक प�ंचाते ह�। आंकड़ा �व�ेषण और कृ�ष 

उपकरण� के �नयमन के �लए आंकड़ा को इंटरनेट पर उपयोगकता�ओ ंको �ानांत�रत कर �दया जाता है। �े� �व�श� �बंधन के �लए 

�ोन का उपयोग  �न�व� सा�ध� (इनपुट ए��केटर) के �प म� भी �कया जा सकता है। आज �ोन का उपयोग �व�भ� काय��े� म� हो रहा 

है। �ोन �ौ�ो�गक� और कृ�ष म� इसक� �यो�ता अभी भी अनुसंधान के �ार�ंभक चरण म� है। कुछ �वक�सत देश� म� आधु�नक �कसान 

�ोन �ौ�ो�गक� का उपयोग कृ�ष म� कर रहे ह�, ले�कन अ�धकांश �कसान �ोन-आधा�रत अनुसंधान से अनजान ह�। आधु�नक कृ�ष म� �ोन 

के मह� को समय -समय पर कृ�ष अनुसंधान म� �का�शत �कया जाता ह� और आधु�नक कृ�ष म� इसके �ा मह� है इस पर भी जोर �दया 

जा रहा है। अभी भारत म� �ोन का उपयोग कृ�ष म� केवल �छड़काव के 

�लए �कया जा रहा  है । �जसे �च� 1 म� �दखाया गया है। �ोन का उपयोग 

फसल पोषक त� �बंध, खरपतवार �बंधन, रोग क� पहचान, फसल-

�म�ी �ा�नक और लौ�कक प�रवत�नशीलता, क�टनाशक और उव�रक 

का �बंधन, �स�चाई �बंधन, फसल उपज �बंधन आ�द म�  �कया जा 

सकता है। इसके अलावा कृ�ष संब� �े� जैसे पशुधन �बंधन,पशु 

�नगरानी, पशु �ा�, पशु पर नज़र रखना, पशु को पहचाना, म� 

पालन, बागवानी का �बंधन इ�ा�द म� �ोन का उपयोग भारत म� �कया 

जा सकता है। �ोन का अनु�योग ता�लका 1 म� �दखाया गया है।

�वक�सत देश� म� पहले से ही सुनयो�जत कृ�ष  म� �ोन, फोटो�ामे�ी और �रमोट स��स�ग का उपयोग �कया जा रहा है। कृ�ष म� �ोन के उपयोग 

म� वृ�� हो रही है ता�क �कसान� को खेत क� �नगरानी और समय के साथ फसल �बंधन के �नण�य लेने म� सहायता �मल सके। �ोन का 

उपयोग �व�भ� कृ�ष ग�त�व�धय� म� भी �कया जा रहा है, �जसम� �स�चाई, उव�रक, क�टनाशक, खरपतवार �नयं�ण, फसल �नगरानी आ�द 

शा�मल ह�। कृ�ष म� �ोन का उपयोग और उससे एक� जानकारी, फसल क� पैदावार और कृ�ष द�ता म� सुधार करने म� उपयोगी सा�बत हो 

सकता है।

�च� 1: खेत म� �ोन �ारा �छड़काव
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ता�लका 1: कृ�ष म� �ोन का अनु�योग

 हाल के वष� म�, कृ�ष म� मे��ो�न� का उपयोग उ�ेखनीय �प से हो रहा है। �ोन का उपयोग कृ�ष �े� म� मह�पूण� संचालन 

म� से एक है। यह पौध� को अंकु�रत, पौधे के �वकास होने से लेकर कटाई तक के हर चरण म� इसका उपयोग �कया सकता जा है। कृ�ष �ोन 

ने �वक�सत देश� के �कसान को सश� �कया है और उपयो�गता के अनुसार कृ�ष म� उपयोग करने के �लए �े�रत �कया है। भारत के 

शोधकता�ओ ंऔर �कसान� को �वक�सत देश� क� तरह �व�भ� कृ�ष काय� के �लए �ोन को उपयोग म� लाना चा�हए। ऐसे कई अवसर ह� 

�जनम� �ोन भारतीय �कसान� को कृ�ष चुनौ�तय� जैसे �म�ी और �े� योजना, �स�चाई के �लए �म�ी और �े� �व�ेषण, उव�रीकरण, पोषक 

त�� क� जांच, नमी सां�ता, फसल �ा�, फसल उपचार, फसल �नगरानी, �स�चाई स�हत, रोपण ग�त�व�धय� और खेत क� फसल ��त 

का आकलन करने म� मदद कर सकते ह�। भारत म� �ोन का कृ�ष म� उपयोग �ार�ंभक चरण म� है, इस�लए �ोन म� काम करने के �लए अ� 

देश� क� तरह भारत म� शी� शु�आत क� आव�कता है।

�न�ष�
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भारत म � छोट े��ैटर� एवं यं�ीकरण का बढ़ता उपयोग
स� �काश कुमार, अजय कुमार राउल, बी एम नांदेडे, �ब�म �ो�त, मनोज कुमार, सुबीश ए, रमेश सहनी एवं मनीष कुमार

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 �व� ब�क के अनुमान� के अनुसार, वष� 2050 तक भारत क� आधी आबादी शहरी हो जाएगी। ऐसा अनुमान है �क कुल काय� बल 

म� कृ�ष ��मक� का ��तशत 2001 म� 58.2 ��तशत से घटकर 2050 तक 25.7 ��तशत हो जाएगा। इस �कार, यहाँ देश म� कृ�ष 

मशीनीकरण के �र को बढ़ाने क� आव�कता है। �व�भ� कृ�ष काय� म� �म क� गहन भागीदारी के कारण, कई फसल� के उ�ादन 

क� लागत काफ� अ�धक है। कृ�ष म� मानव श�� क� उपल�ता भी 1960-61 म� लगभग 0.043 �कलोवाट/हे�ेयर से बढ़कर 2014-15 

म� 0.077 �कलोवाट/हे�ेयर हो गई। हालां�क, �ै�र �वकास क� तुलना म�, कृ�ष म� मानव श�� म� वृ�� काफ� धीमी है, इस�लए �ै�र 

एवं यं�ीकरण के �वकास क� आव�कता है। 

��ावना

 भारत संरचना�क ��� से गांव� का देश है और सभी �ामीण समुदाय� म� अ�धक मा�ा म� कृ�ष काय� �कया जाता है इस�लए 

भारत को  कृ�ष �धान देश क� सं�ा भी �मली �ई है। लगभग 70% भारतीय लोग �कसान ह�। वे भारत देश के रीढ़ क� ह�ी के समान है। भारत 

का आबादी कृ�ष पर ��� या परो� �प से �नभ�र है। भारत का कृ�ष �धान देश होने के कारण, यह देश क� कुल अथ��व�ा म� यह सकल 

घरलूे उ�ाद (जी डी पी ) म� लगभग 18% का योगदान देता है। भारत का कृ�ष यो� भू�म �े� (159.7 �म�लयन हे�ेयर) जो�क संयु� 

रा� अमे�रका के बाद द�ुनया म� दसूरा सबसे बड़ा है। इसक� सकल �स� �चत फसल का �े�फल 82.6 �म�लयन हे�ेयर द�ुनया म� सबसे 

बड़ा है। ह�रत �ां�त से पहले भारत पया�� फसल� का उ�ादन करने म� स�म नही था। खेती के पुराने तरीक� का इ�ेमाल और 

पार��रक कृ�ष �थाओ ंके कारण उ�ादकता कम होती थी। कृ�ष उ�ादन बढ़ाने के �लए कृ�ष म� यं�ीकरण का ब�त ही मह�पूण� 

योगदान है। यं�ीकरण से उ�ादन एवं उ�ादकता दोन� बढ़ती है यं�ीकरण से कम समय म� अ�धक काय� कुशलता के साथ �कये जा सकते 

है। 
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 छोटे �ै�र से स���त उपकरण का �मलान 

छोटे �ै�र एवं उससे च�लत य�

 खेत� का आकार �दन ��त�दन घटते जा रहे  है। केरल, प��म बंगाल, �बहार और पूव� उ�र �देश जैसे घनी आबादी और सघन 

खेती वाले रा�� म� छोटी और खं�डत जोत� क� सम�ा अ�धक गंभीर है। यहाँ  भू�म जोत क� औसत आकार एक हे�ेयर से कम है, यहां 

तक �क  कुछ �ह�� म� यह 0.5 हे�ेयर से भी कम है। �जसके कारण आ�थ�क �प से कमजोर �कसान बड़े �ै�र के खच� का वहन नही 

कर सकता इसी वजह से छोटे �ै�र� का �वकास �कया गया। छोटा �ै�र बड़े �ै�र के समान होता है और इसम� लगभग समान 

�वशेषता होती है ले�कन इसे �ील �ैक, वजन, ऊँचाई, मुड़ने क� जगह आ�द म� आव�कता अनुसार बदलाव �कया जा सकता है जो �वशेष 

काय� करने के �लए उपयोगी होता है। यह कम लागत के साथ सभी कृ�ष ग�त�व�धय� जैसे �क जुताई और अ� काय� का संचालन करने म� 

स�म है। पंजाब, ह�रयाणा, महारा�, गुजरात, कना�टक और म� �देश जैसे रा� म� बड़े खेत जोत रखने वाले �कसान रा�ीय औसत से 

ऊपर है ले�कन यहाँ भी छोटे �ै�र� क� मांग ब�त बढ़ गयी है। खेत के जोत का कम होना हमार ेकम कृ�ष उ�ादकता और हमारी कृ�ष क� 

�पछड़ी अव�ा का एक मु� कारण है। देश के उ�री रा�� म� छोटे �ै�र� के उपयोग म� वृ�� �ई है ���क औसत भू�म जोत का आकार 

घटता ही जा रहा है  जो�क �च�ता का �वषय बनता जा रहा है इसी को देखते �ए �ै�र �नमा�ता क�नी देश के छोटे और सीमा� �कसान� 

को कम लागत वाले छोटा �ै�र बेच रहे है। अंतर-खेती जैसे कुछ फसले कपास, मूंगफली के �लए छोटा �ै�र ब�त मह�पूण� है। पहले 

बडे �ै�र� के वैक��क �वक� के �प म� बैल�/पशु बैलगा�ड़य� का उपयोग �कया जा रहा था जो अंतर-खेती के �लए कृ�ष म� संचालन 

के साथ ही बागवानी खेती म� �भावी थे। ले�कन इसके साथ जानवर� को �नय�मत �प से �खलाये जाना वाला चारा जो �कसान के �लए 

एक अ�त�र� बोझ थे। अ�धकांश �ामीण युवा अब बेहतर अवसर� के �लए शहर� क� ओर बढ़ रहे है जो�क खेती म� ��मक�  क� सम�ा पैदा 

कर रही है। ��मक� क� सम�ा को �ान म� रखते �ए आज कृ�ष �े� म� मशीनीकरण क� ज�रत है ���क खेती म� तकनीक और 

यं�ीकरण यह सु�न��त करती है �क अ�धकतम लाभ  �ूनतम लगत पर।

 छोटे �ै�र को मुड़ने के �लए खेत� म� कम जगह क� आव�कता होती है। छोटे आकार के कारण, �ै�र आसानी से फसल को 

नुकसान प�ंचाए �बना पौध� के आसपास चल सकता है। छोटा �ै�र बागवानी फसल के �लए ब�त उपयोगी है। कम वजन के कारण 

काय� के दौरान �म�ी �ादा दबती नही है, यह ब�त ही रतेीली �म�ी म� या अंतर-खेती के �लए भी उपयोगी है। ये छोटे �ै�र (30 हास� पॉवर 

से कम) �कसान� के �लए ब�त फायदेमंद है ���क बड़े �ै�र� क� तुलना म� यह तेल क� खपत भी कम लेता है और इनका वजन भी 

�ादा नह� है। यह �कफायती दाम� म� उपल� है इसी वजह से �कसान� म� लगातार छोटे �ै�र� क� मांग बढ़ रही है। भारत म� �ै�र का 

बाजार ��त वष� बढ़ रहा है, �जसम� से छोटे �ै�र का लगभग 8-10% �ह�ेदारी है।  बढ़ती मांग के साथ, म�ह� �ा, ए�ॉ�स�, सोना�लका और 

कै�न आ�द क��नया ँछोटे �ै�र का उ�ाद म� अ�णी है।                 

 कृ�ष म� �ै�र एक मह�पूण� भू�मका �नभाता है और यह कृ�ष का सबसे मह�पूण� घटक है। यह एक ब�मुखी मशीन है �जसका 

उपयोग कृ�ष म� �ापक �प से �कया जाता है। भारत �व� वष� 19 म� द�ुनया के 50% उ�ादन के साथ �ै�र उ�ोग का द�ुनया का सबसे बड़ा 

�नमा�ता है; यह द�ुनया का सबसे बड़ा �ै�र बाजार भी है। भारत के �ै�र एंड मैकेनाइजेशन एसो�सएशन (टीएमए) के अ�� टी.आर. 

केसवन के अनुसार, �ै�र� का मह� केवल कृ�षगत �े� को सुधारने और कृ�ष जगत म� वृ�� के �लए �नधा��रत है। �वगत वष�  म� �ै�र 

के उपयोग म� �ापक वृ�� �ई है। भारत म� अ�धकांश �कसान छोटे और सीमांत है, एक छोटे से भू�म �े� के साथ वे एक बड़ा �ै�र नह� 

खरीद सकते ���क छोटे खेत जोत वाले �कसान� के �लए ब�त महंगा होता है इस�लए वे बैलगा�डय� या मानवीय �म  पर �नभ�र होते है। 

इस �कार छोटे �ै�र� क� अवधारणा �कसान भाईय� क� मदद के �लए शु� क� गयी है।

 भा.कृ.अनु.प.-के�ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान भोपाल के �ारा छोटे �ै�र पर कई उपकरण को लगाकर प�र�ण �कया 

गया (�च� 1)। छोटे �ै�र (जीटी -2२ , सोना�लका) को उपकरण �मलान के �लए लगाया गया। �ै�र के वा��वक समय के डाटा को 

सं�ह करने और �दश�न को लागू करने के �लए �व�भ� स�सर को �ै�र के साथ जोड़ा गया और डाटा लॉगर के साथ कने� �कया गया। 

रडार स�सर और �ॉ���मटी स�सर क� मदद से ��प को मापा गया। �ै�र क� वा��वक ग�त को मापने के �लए रडार स�सर का उपयोग 

�कया गया था। �ै�र क� सै�ां�तक (�ोर�ेटकल) ग�त को मापने के �लए �े�र के �पछले प�हय� के �नकट स�सर लगाए गए। �ी पॉइंट 
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�ल� केज डायनेमोमीटर लोड सेल के साथ उपयोग �कया गया जो �क �ा� के मापन के �लए उपयोग �कया जाता है। �ै�र क� �ोटल 

���त क� माप और उपकरण� के संचालन क� गहराई के �लए पोट��शयोमीटर का उपयोग �कया गया है। �धन क� माप के �लए एक �धन 

मीटर का उपयोग अलग-अलग भार पर �धन क� खपत के मापन के �लए �कया गया था। खेत म� परी�ण के �लए सभी स�सर को �ै�र 

पर जांच करने के बाद लगाया गया है। एक हाइ�ो�लक कोन पेने�ोमीटर अलग से लगाया गया है, �जसका उपयोग �व�भ� �म�ी क� 

गहराई पर �म�ी क� कठोरता को मापने के �लए �कया गया था। काया���त �मलान के अ�यन के �लए एमबी हल, क�ीवेटर, �ांटर 

जैसे काया���त परी�ण �कया गया है, वा��वक ग�त, सै�ां�तक ग�त, �धन क� खपत, मशीन गहराई, इंजन आरपीएम का डाटा, डाटा 

लॉगर  म� दज� �कया गया और लैपटॉप म� इसको वा��वक समय के साथ देखा गया। एमबी �ॉव का �ा� 4- 5 �कलो �ूटन पाया गया 

जब ��प १२-15% था। �धन का खपत 2-3 लीटर/घंटा पाया गया। एमबी हल के �लए �भावी �े� �मता 0.06-0.072 हे�ेयर/घंटा, 

क�ीवेटर के �लए 0.50-0.60 हे�ेयर/घंटा और बोने क� मशीन के �लए 0.68-0.71 हे�ेयर/घंटा पाया गया।

�न�ष�

 जब �ै�र को उ�चत उपकरण� के साथ �मलान कर के चलाते है तो �ै�र सव��े� �दश�न देता है। �ै�र का ओवरलो�ड�ग और 

अंडर लो�ड�ग के कारण �धन क� खपत अ�धक होती है, �े� क� जुताई �मता भी कम हो जाती है, इससे प�हये म� �घसावट आ�द होता है, 

इस�लए �े�र को हमेशा उ�चत लोड पर चलना चा�हए। छोटा �ै�र �कफायती दाम� म� उपल� होने के कारण काफ� मांग है इसम� 

�कसान� क� �धन क� बचत होती है छोटे आकर के कारण इसे खेती और बागवानी दोन� �े�ो म� उपयोग कर सकते है वजन कम होने के 

कारण �कसी भी �कार क� �म�ी म� चला सकते है |

एमबी हल                                 क�ीवेटर                                  सीड��ल

�च� 1:  �ावसा�यक �प से उपल� उपकरण� का ��े� परी�ण
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हाइ�ोिल�स: इसन ेकिष उ�ोग को ृ
कैस ेबदल िदया

अजय के राउल, �ब�म �ो�त, मनोज कुमार एव ंरा�ल आर पोटदार

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

��ावना

Ÿ उठाने और संदेश देने वाले उपकरण 

Ÿ सभी �कार के वाहन� का उ�ादन और संयोजन

Ÿ मशीन उपकरण और �ानांतरण लाइन�

 उ�ोग म�, एक �ब� द ुसे दसूर े�ब� द ुतक �बजली संचा�रत करने के �लए तीन �व�धय� का उपयोग �कया जाता है। यां��क संचरण 

शा�, �गयर, चेन, बे� आ�द के मा�म से होता है। �व�ुत संचरण तार�, �ांसफाम�र आ�द के मा�म से होता है। �व श�� एक सी�मत 

�ान म� तरल पदाथ� या गैस के मा�म से होती है। �व श�� वह तकनीक है जो एक सी�मत �णाली म� दबाव वाले तरल पदाथ� के उपयोग 

के साथ यां��क त� या �णाली के उ�ादन, �नयं�ण और संचरण और ग�त से संबं�धत है। तरल पदाथ� और गैस दोन� को �व पदाथ� माना 

जाता है। �व श�� �णाली म� एक हाइ�ो�लक �णाली (�ीक म� हाइ�ा अथ� पानी) और एक वायवीय �णाली (�ीक म� �ूमा अथ� वायु) 

शा�मल है। तेल हाइ�ो�लक दबाव वाले तरल पे�ो�लयम तेल� और �स�थे�टक तेल� को �नयो�जत करता है, और वायवीय संपी�ड़त हवा को 

�नयो�जत करता है जो काम करने के बाद वातावरण म� जारी �कया जाता है।

�व श�� अनु�योग� को दो �मुख खंड� म� वग�कृत �कया जा सकता है:

��र हाइ�ो�ल�: ��र हाइ�ो�लक �णाली एक ���त म� मजबूती से �टके रहते ह�। ��र हाइ�ो�ल� क� �वशेषता यह है �क वा� 

मु� �प से सोलनॉइड संचा�लत होते ह�। ��र हाइ�ो�ल� के अनु�योग इस �कार ह�:

Ÿ धातु बनाने वाली �ेस
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Ÿ �ा��क मशीनरी जैसे इंजे�न-मो��� ग मशीन

Ÿ ऑटोमोबाइल, �ै�र, हवाई जहाज, �मसाइल, नाव आ�द

कृ�ष म� हाइ�ो�ल� क� उपयो�गता

Ÿ कृ�ष उपकरण

Ÿ रो�ल� ग मशीन

Ÿ उठाने और संदेश देने वाले उपकरण

Ÿ �ल�

Ÿ खा� �सं�रण (�ोसे�स�ग) मशीनरी

मोबाइल हाइ�ो�ल�: मोबाइल हाइ�ो�लक �स�म प�हय� या पट�रय� पर चलते ह� जैसे टॉवर �ेन, ग�ा हाव��र या उ�नन �क कई 

अलग-अलग �ान� पर या चलते समय संचा�लत होता है। मोबाइल हाइ�ो�ल� क� एक �वशेषता यह है �क वा� अ�र मै�ुअल �प 

से संचा�लत होते ह�। मोबाइल हाइ�ो�ल� के अनु�योग इस �कार ह�:

Ÿ �चा�लत ह�ड�ल� ग उपकरण और रोबोट

Ÿ �नमा�ण साधन

Ÿ �टपर, उ�नन (ए�केवेटर) और ए�लवे�ट� ग �ेटफॉम�

 एक सदी पहले, द�ुनया क� अ�धकांश आबादी ���गत उपयोग और लाभ के �लए फसल� या मवे�शय� को पालने के �लए खेत� 

पर रहती थी और काम करती थी। �ारभं म�, सभी कृ�ष काय� को हाथ से �कया जाता था और इसके �लए मह�पूण� �म श�� क� 

आव�कता होती थी। हालां�क, हाइ�ो�लक उपकरण� और उपकरण� स�हत आधु�नक कृ�ष मशीनरी क� शु�आत और उपयोग ने कृ�ष 

��मक� को काय� को तेजी से पूरा करने क� अनुम�त दी, �जससे �दन-��त�दन के काय� के �लए आव�क कृ�ष ��मक� क� सं�ा कम 

हो गई। इस घटती मांग ने कृ�ष से अ� �े�� म� पलायन करने वाले लोग� क� बढ़ती सं�ा म� अनुवाद �कया। कृ�ष उ�ोग के प�रवत�न म� 

हाइ�ो�लक पावर �मुख कारक� म� से एक था। कृ�ष काय� म� द�ता और उ�ादकता बढ़ाने के अलावा, हाइ�ो�लक उपकरण कई अ� 

लाभ �दान करते ह�।

�च� 1: कृ�ष म� हाइ�ो�लक तकनीक� का उपयोग
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हाइ�ो�ल� - द�नया को �खलानाु

 �ा� क� तरह, हाइ�ो�ल� क� उपयो�गता कभी-कभी इसक� अनुप���त म� ही �� हो जाती है। �ी�ट� ग का�स� पर स�दय� 

पुरानी कृ�ष ��मक� क� त�ीर � आकष�क लग सकती ह�, ले�कन वा�व म� यह भीषण और कभी-कभी खतरनाक काम था। हाइ�ो�लक 

तकनीक को अपनाने से न केवल ��मक� पर कृ�ष क� मांग कम होती है, ब�� अ�धक कुशल भी होती है और 20 व� शता�ी म� �व� 

जनसं�ा म� वृ�� के साथ, यह �ब� द ुतेजी से मह�पूण� होता जा रहा है। हालां�क �कसान� से �वशेष� इंजी�नयर होने क� अपे�ा करना ब�त 

अ�धक हो सकता है, ले�कन कम से कम एक आधार होना उपयोगी है �क हाइ�ो�लक तकनीक कृ�ष को कैसे लाभ प�ंचाती है।

हॉस� पावर से लेकर सटीक (�े�सजन) रोपण तक

 घोड़� को बदलने के �लए शु� म� हाइ�ो�लक तकनीक को काफ� हद तक अपनाया गया था। �वशाल, भारी घोड़� ने �ै�र� को 

रा�ा �दया, जो आंत�रक �प से (�े�क� ग और �ीय�र�ग के �लए) और बाहरी �प से (उठाने या खोदने के �लए) हाइ�ो�ल� पर �नभ�र थे। 

कई मामल� म� अभी भी कुछ हद तक मानवीय ह��ेप क� आव�कता थी और कुछ मामल� म� यह काफ� मह�पूण� हो सकता है। पहले 

के �ै�र� को न केवल मनु�� �ारा सावधानीपूव�क �नयं��त करने के �लए अपने काय� (जैसे उठाना या जुताई) क� आव�कता होती 

थी, ब�� तब भी इस ���या म� अपे�ाकृत उ� �र क� अशु�� थी, �जसका अथ� था �क या तो एक �न��त �र के अप�य को �ीकार 

�कया जाना था या मनु�� को �ै�र के अ�धकांश भाग को समा� करने के बाद अ�नवाय� �प से साफ-सफाई का काम करना पड़ा। 

जैसे-जैसे तकनीक �वक�सत �ई, वैसे-वैसे हाइ�ो�ल� को उ�त इले��ॉ�न� के साथ जोड़ा गया, ता�क �कसी भी मानव ऑपरटेर के 

कौशल से पर ेदबाव और �वाह को ठीक �कया जा सके। इसके प�रणाम��प सटीक �ांटस� जैसे रोमांचक �वकास �ए ह�, जो न केवल 

बदलते �े� म� इ�तम तरीके से बीज �वत�रत कर सकते ह�, ब�� साथ ही साथ उव�रक भी �वत�रत कर सकते ह�। यह बीज को प�रप�ता 

तक बढ़ने का एक बेहतर मौका देता है, �जससे बेहतर पैदावार और कम लागत आती है, �जसे उपभो�ा पर डाला जा सकता है।

�च� 2: कंबाइन हाव��र मॉडल

�च� 3: बीज मीटर चर दर �ाइव (सीड मीटर वे�रएबल रटे �ाइव) को �नयं��त करने के �लए हाइ�ो�लक मोटर

www.trimble.com/agriculture/Variable-Rate-Application-Solution.aspx?dtID=overview).
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भ�व� म� �ा है?

 पहले हाइ�ो�लक तकनीक म� �न��त दबाव और �वाह होता था। ���त के आधार पर कभी-कभी से�ट� � को बदलना संभव था, 

ले�कन इसके �लए मानवीय ह��ेप क� आव�कता थी। आधु�नक �ै�र� म� अपने पूव�व�त� य� क� तुलना म� काफ� अ�धक �रमोट वा� 

वाले हाइ�ो�लक �मता होती है। उसी समय, पारपं�रक पीटीओ शा� (चेन और �ाइव शा� के साथ पूण�) ने बड़े पैमाने पर हाइ�ो�लक 

पाइप और होसेस को रा�ा �दया है जो सीधे हाइ�ो�लक मोटर �ारा संचा�लत होते ह�, �जससे सरल ऑपरशेन, �जसका अथ� उ� 

�व�सनीयता है। जैसा �क उ�ेख �कया गया है, इले��ॉ�नक �नयं�ण� का उपयोग बड़ी सटीकता, अप�य को कम करने और इस�लए 

लागत को कम करने क� अनुम�त देता है। सं�ेप म�, हाइ�ो�ल� और इले��ॉ�न� के संयोजन ने कृ�ष को एक मानव काय�कता� से 

आगे बढ़ने का पास �दया है, जो यह तय करने के �लए स�सर से बड़ी मा�ा म� डेटा का उपयोग करने वाली मशीन के �लए आव�क है और  

मशीन के �लए �ा आव�क है उसके अनुसार खुद को समायो�जत करता है।

तकनीक जो इसे संभव बनाती है

 इले��ॉ�न� क� सटीकता के साथ हाइ�ो�ल� क� श�� का यु�न सभी �कार क� रोमांचक संभावनाओ ंको खोलता है। 

ब�त ही बु�नयादी �र पर, इसका उपयोग �ै�र के संचालन क� द�ता को बढ़ाने के �लए �कया जा सकता है, �जससे उपयोग �कए जाने 

वाले �धन क� मा�ा कम हो जाती है। अ�धक ज�टल �र पर, इसका उपयोग �ै�र �ारा �कए जा सकने वाले काय� क� सीमा और दायर े

को बढ़ाने के �लए �कया जा सकता है, �जससे सू� कृ�ष को स�म �कया जा सकता है, खेती का एक साधन �जसम� पूर े�े� म� स�सर 

��ेक भाग म� सटीक ���तय� के बार ेम� जानकारी �दान करते ह�। �े�, ता�क �कसान अपनी ���याओ ंको उ�तम संभव सटीकता के 

साथ अनुकू�लत कर सक� ।

 हाइ�ो�लक पावर का �भाव आज भी कृ�ष उ�ोग म�, �वशेष �प से घरलूे और अंतरा��ीय वा�ण��क कृ�ष �णा�लय� म� �दखाई 

देता है। फसल रोपण से लेकर कटाई और पशु �जनन से लेकर वध तक, कृ�ष काय� क� एक �व�ृत �ृंखला हाइ�ो�लक �णाली पर 

�नभ�र करती है। चूं�क खेती और पशुधन के संचालन मौसम और बाजार क� ���तय� से �नधा��रत अवसर� क� छोटी �खड़�कय� पर �नभ�र ह�, 

Ÿ कृ�ष काय� के बीच �कना (डाउनटाइम) क� सी�मत मा�ा

कृ�ष पर हाइ�ो�लक पावर का �भाव

Ÿ ���गत और सम� द�ता और उ�ादकता म� वृ��

 हाइ�ो�ल� क� शु�आत ने कृ�ष उ�ोग को �वशेष �प से उ�ादन के तरीके और तरीके के संबंध म� मह�पूण� �प से बदल �दया। 

हाइ�ो�लक उपकरण अपनाने से, उ�ोग के पेशेवर:

Ÿ आव�क शारी�रक श�� क� मा�ा को कम करना (��मक� और काम करने वाले जानवर� दोन� के संदभ� म�)

Ÿ चोट के जो�खम को कम करता है (खेत म� काम करने म� घंट� कम लगने के कारण)

�च� 4: ऑन-द-गो" स�सर (बनावट, �व�ुत चालकता (ई.सी.), या �म�ी काब��नक पदाथ� (एस.ओ.एम.) बोने से 

पहले �म�ी क� �वशेषताओ ंको मापता है और बोने क� दर (पौधे क� आबादी) को समायो�जत करता है।
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इस�लए काम म� �कावट �कसान के मुनाफे के �लए हा�नकारक है। �कना (डाउनटाइम) को सी�मत करने और उ� उ�ादकता बनाए 

रखने म� हाइ�ो�लक उपकरण �वशेष �प से फायदेमंद है।

हाइ�ो�ल� के मह�पूण� अनु�योग

Ÿ �ैक लोडर का उपयोग लदान काय� के �लए फाम� पर �कया जाता है। धीमी ग�त से चलने वाली ये मशीन� पट�रय� को चलाने के 

�लए आव�क धीमी ग�त और उ� टोक़ का उ�ादन करने के �लए हाइ�ो�लक �ैक �ाइव मोटस� का उपयोग करती ह�।

ता�लका 1: कृ�ष उ�ोग म� �व श�� के अ�धक अनु�योग

Ÿ �ेयर का उपयोग उव�रक�, क�टनाशक� और अ� कृ�ष रसायन� के समान �वतरण के �लए �कया जाता है। य��प उ�� �ेलर� 

और �ै�र� पर ख�चा और लगाया जा सकता है, कुछ �ेयर �-�णोदन के �लए �डज़ाइन �कए गए ह�। कई �-चा�लत �ेयर 

�तं� ग�त �ा� करने के �लए हाइ�ो�े�टक �प से संचा�लत �ील मोटस� का उपयोग करते ह�।

हाइ�ो�लक श�� का उपयोग करने वाली कुछ �व�श� कृ�ष मशीन� ह�:

Ÿ कंबाइन हाव��र और फोरजे (चारा) हाव��र, जैसा �क उनके नाम से पता चलता है, कटाई के �लए उपयोग �कया जाता है। चारा 

हाव��र का उपयोग मवे�शय� के �लए चारा इक�ा करने के �लए �कया जाता है, जब�क कंबाइन हाव��र एक साथ फसल 

काटते समय कटाई और �े�स�ग करते ह�। ये दोन� हाव��र �-चा�लत हो सकते ह�। �ेयर क� तरह, वे भी हाइ�ो�े�टक �प से 

संचा�लत �ील मोटस� का उपयोग करते ह�।

ऊपर दी गई सूची के साथ, ता�लका 1 �व श�� के कुछ अनु�योग� को सारां�शत करती है।

Ÿ �ै�र, आधु�नक फाम� के वक� हॉस�, शु� म� हाइ�ो�े�टक �सारण का इ�ेमाल करते थे। हालाँ�क, आज, हाइ�ो�लक �ाइव आम 

ह�। �नयो�जत �कार के आधार पर, वे एक हाइ�ो�लक �ील मोटर या �ैक �ाइव मोटर क� सु�वधा दे सकते ह�।

 भारत म� हाइ�ो�लक उ�ोग के �लए �मुख �े�� म� से एक मोबाइल हाइ�ो�ल� है। सड़क �नमा�ण पर बड़े पैमाने पर काय��म� के 

कारण, �नमा�ण मशीनरी उ�ोग का भी बड़ा �व�ार �आ है। इसके अलावा, �ै�र� और कृ�ष उपकरण� म� अ�धक प�र�ृत हाइ�ो�ल� के 

उपयोग क� ओर �झान देखा गया है। भारत म� �व�नमा�ण उ�ोग उ� �चालन और उ�ादन क� गुणव�ा क� �दशा म� काम कर रहा है। 

जैसे-जैसे भारतीय उ�ोग उ�ादकता को पूरा करने और वै��क बाजार म� ��त�धा� करने के �लए आधु�नक�करण क� ओर बढ़ रहा है, 

भारत म� वायवीय उ�ोग के �लए एक उ�ृ� �मता क� उ�ीद है।

 भारत म� �व श�� �े� म� कई प�र�ृत भारतीय उ�ोग और कई वै��क �व श�� �ौ�ो�गक� लीडस� के साथ साझेदारी शा�मल है 

�जसम� फे�ो, र�े�ोथ, �वकस�, ईटन, पाक� र है�न�फन, नॉग�न, सॉसर डोनफोस, युकेन, सीम�स, शंबन, पल और गे�स शा�मल ह�। , रोटे�, 

जने�ट�, मै�वेल, �व�ो डायनेमै�टक टे�ोलॉजीज और कई अ�।

भारत म� �व �व�ुत उ�ोग का भ�व�
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सी.आई.ए.ई.-�व-चािलत बह-उपयोगी �
बाग �बंधन �णाली

अजय के राउल, बालाजी एम नांदेडे, �ब�म �ो�त, स��काश कुमार  रा�ल आर पोटदारएवं

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

��ावना

 आज कुछ बाग के काय� जैसे �छड़काव, खरपतवार �नयं�ण, �म�ी क� खेती, खाद डालना आ�द पूरी तरह से यं�ीकृत ह�। कुछ अ� 

काय� उ�� मशीनीकृत करने के �लए द�ुनया भर के �यास� के बावजूद केवल आं�शक �प से यं�ीकृत ह�। कुछ भरोसेमंद चयना�क �े 

क� खोज/शोध जारी है जो कटाई म� सहायता करगेा, ले�कन जब कोई सफलता �मलती है, तो पेड़ से फल� के �गरने और चोट लगने से होने 

वाली ��त ताजे फल� के बाजार के �लए एक बड़ी सम�ा बनी रहती है। ताजे बाजार के �लए उगाए गए अ�धकांश फल� को अभी भी चुना 

जाता है। फल� के पेड़� क� छंटाई के �लए द�ुनया के कई �ह�� म� यां��क हे�ज�ग और टॉ�प�ग को �ीकार �कया जाता है, ले�कन पेड़ को 

पतला करने और टटे �ए अंग� और मृत लकड़ी को काटने के �लए हाथ से चयना�क छंटाई अभी भी आव�क है। चूं�क पतलेपन, तुड़ाई ू

और छंटाई के इन काय� का अ�धकांश भाग प�रप� पेड़� पर प�ंच से ऊपर �कया जाता है, ��मक� को ऊपर उठाने का एक साधन 

आव�क है। स�दय� से, और आज तक, �पकर (चुनाई करन े वाले) या �ूनर (छंटाई करने वाले) को ऊपर उठाने का सबसे �ीकृत तरीका 

एक �कार या �कसी अ� क� सीढ़ी है, इस�लए सीढ़ी का उपयोग संचालन तकनीक और �-चा�लत ब�उपयोगी बाग �बंधन �णाली का 

उपयोग करने के मू� �ववरण को समझाने म� तुलना के �लए �कया जाएगा। 

 पेड़ के चार� ओर काम करने वाले ��� से सव��म द�ता कैसे �ा� क� जा सकती है? यह सव��व�दत त� है �क, ��ेक चुनने 

वाले या छंटाई करने वाले क� अपनी ���गत �मता होती है, जो उसके कौशल, जानकारी, अनुभव, शारी�रक सहनश�� और �ेरणा पर 

�नभ�र करता है। वह जो भी काम कर रहा है उसम� सबसे �भावी �े� यह है �क उसक� कमर और उसक� आँख के �र के बीच, जहाँ तक वह 

फल� को चुनने और काटने के �लए आदश� प�र���तयाँ
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 इस 100% द�ता, या ऊपर चचा� क� गई "आदश� ���तय�" म� से अ�धकांश को चुनाई या बीनने के सभी �र� म� बनाए रखता है। 

हालाँ�क सीढ़ी �णाली/�व�ध और हाथ के उपकरण का उपयोग बीनने या चुनाई करने वाले क� उ�ादकता तेजी से कम हो जाती है जब उसे 

पेड़ म� एक नई ���त खोजने के �लए ऊपर या नीचे चढ़ना पड़ता है। यह� से दो �णा�लय� के बीच एक बड़ा "अंतराल" बनता है।

�-चा�लत ब�उपयोगी बाग �बंधन �णाली 

इस �ान म� अपने हाथ� से प�ँच सकता है, जब�क वह �ढ़, शु� �र क� जमीन पर चलता है। चुनने समय, उसे अपने कंधे पर न रखते �ए 

फल को तोड़ना चा�हए और उसका �नपटान करना चा�हए। इन आदश� ���तय� के साथ, हम� �पकर (चुनाई करन ेवाले) या �ूनर (छंटाई 

करने वाले) के �लए 100% द�ता �मलती है। 

�-चा�लत ब�उपयोगी बाग �बंधन �णाली का संचालन

 �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली को लकड़ी क� सीढ़ी काय�कता� को �ान म� रखकर �डजाइन �कया गया है। 

संचालन �नयं�ण सरल और �� ह�। �वक�सत मशीन इतनी ब�मुखी है �क, अकुशल ��मक को ब�त ही कम समय म� �-चा�लत ब�-

उपयोगी बाग �बंधन �णाली को संभालने के �लए ��श��त �कया जा सकता है जैसे �क वह इसका �ह�ा हो। बाग संचालन म� �-

चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करने का लाभ लागत गणना से कह� अ�धक है। यह माना जाता है �क अ�धक उपज 

और बेहतर फल गुणव�ा के साथ लागत बचत भी �च�ा का �वषय है, और इसे �न��ल�खत �वचार� म� �कसान का �ान आक�ष�त करने 

का �यास �कया गया है।

�च� 1: �व�भ� उपकरण� के साथ एक ही ��मक के �लए उ�ादकता का अंतर 

(आदश� प�र���तयाँ - �दए गए चुनने या छंटाई करने वाले के �लए)

 सीढ़ी वाले काय�कता� क� द�ता �दन के 8 घंटे के अंत म� उ� दर पर �गरती हैनोट:

�च� 2: �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली
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Ÿ �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली मॉडल और संल�क लागत। 

4) बड़े फल देने वाले �े� के �लए अ�धक पेड़, अ�धक उपज।

6) छंटाई के �लए �बजली उपकरण� का उपयोग करना।

उदाहरण:

सीआईएई - �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली लागत: ₹ 7, 00,000 /-

�ाज दर - 10%

Ÿ �व�ीय �ाज दर।

Ÿ ��त घंटे चलने क� लागत (�धन, �ेहक, हाइ�ो�लक तेल आ�द)।

2) बेहतर फल गुणव�ा, कम ��त।

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली  का ��त वष� उपयोग 

3) पेड़� क� बेहतर पतलापन, साफ चुनाई, बेहतर पैदावार, गुणव�ा के �लए बेहतर छंटाई।

सी.आई.ए.ई.-�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करने का मू� �ववरण

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली क� �न��त लागत

Ÿ रख-रखाव लागत, बीमा।

7) ऊंची सीढ़ी �णाली/�व�ध को ख� करने से सम� संचालन म� तेजी आती है, लागत कम होती है, और उ� ऊंचाई वाले काय� को 

सुर��त बनाता है।

मू��ास - 10 वष�

1) खेत पर कम �म श��।

Ÿ �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग पूर ेएक वष� म� पेड़� के पतलेपन, चुनाई, छंटाई आ�द के �लए �कया 

जाएगा।

रखरखाव  लागत 1% ��त वष�

Ÿ मू�-�ास (डे���सएशन) अनुसूची (वष�)।

अ� लाभ

छंटाई क� लागत

5) शारी�रक �म को कम करना, चुनाई, छंटाई, हाथ से ले जाने वाली सीढ़ी और चढ़ाई, कंध� पर उठाए गए फल� को ढोने के क�ठन 

काय� म� मदद क� बड़ी रज�  का उपयोग कर सकते ह�।

 बताए गए आंकड़े केवल �दशा-�नद�श ह�। मशीन क� लागत और संल�क, मू��ास अनुसूची, �ाज दर,�  उपयोग के घंटे आ�द 

मौजूदा प�र���तय� के अनुसार प�रवत�न के अधीन ह�।

आस�� (अटैचम�ट) क� लागत - ₹ 25,000 /-

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करने का मू� �ववरण

 जमीनी प�ंच से ऊपर �कए गए काय� म� �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली बनाम सीढ़ी �णाली/�व�ध का उपयोग 

करने क� बचत क� गणना म�, एक तरफ हम� �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करने क� लागत और दसूरी ओर 

अ�त�र� उ�ादकता  को �ान म� रखना होगा ।
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ता�लका 1: �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का ��तवष� घंटे का उपयोग दर

नोट: इस उदाहरण म� 10 साल बाद मशीन� का मान 0 माना जाता है।

 �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली एक आदश� चुनाई का उपकरण है, अगर इसका सही इ�ेमाल, और कुछ मामल� 

म� जमीनी चालक दल (�ाउंड �ू) के साथ संयोजन �कया जाए । य��प �कसी �वशेष �क� या �कसी �वशेष बाग को चुनने के �लए �-

चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करके उस अ�त�र� उ�ादकता को ठीक से �ा�पत करना क�ठन है, हम जानते ह� 

�क पेड़ �जतने बड़े होते ह� और फल �जतने �बखर े�ए होते ह�, सीढ़ी �णाली/�व�ध के संबंध म� �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन 

�णाली उ�ादकता उतनी ही अ�धक होगी।

 पेड़ के म� भाग को हम अभी भी एक छोटी सीढ़ी के साथ उठा सकते ह�, ���क उ�ादकता अपे�ाकृत कम ��तशत पर नीचे 

जाती है, ले�कन शीष� चयन के �लए �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली का लाभ �� है। क� � और शीष� के बीच क� रखेा 

लचीली है, और �न��ल�खत कारको पर �नभ�र करती है:

1. पेड़� का आकार

2. फल �वतरण

3. �वशेष �क� को चुनने के �लए मौसम क� लंबाई

4. �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णा�लय� क� सं�ा �जन पर �वचार �कया जाएगा

चुनाई 

5. चुनने वाल� क� उपल�ता और लागत, आ�द

 सी.आई.ए.ई.- �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का उपयोग करने पर �वचार करते समय हम पेड़ को तीन �र� म� 

�वभा�जत करते ह�:

ता�लका 2: पेड़ म� फल� का �वभाजन

 य�द हम पूर ेपेड़ को चुनने के �लए समान दर का उपयोग करते ह�, तो यह पता चलता है �क चुनने का आसान �ह�ा (जमीनी 

�र) पेड़ के शीष� भाग को स��डी देता है, ���क समान दर औसत है। य�द जमीनी चालक दल �नचले �र क� चुनाई तक सी�मत है, तो 

वे एक आसान काम कर रहे ह� जो उ�� ग�त देगा। उ�ादक अपने चुनने वाल� के साथ भी बेहतर सौदेबाजी क� ���त म� होगा। चुनने के 

�लए सीढ़ी का उपयोग करते समय, फल �वतरण क� परवाह �कए �बना पेड़ को एक इकाई मान�।
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5) जमीनी चालक दल को ग�त देता है और उनक� उ�ादकता बढ़ाता है।

 एक लंबी अव�ध के परी�ण से यह पाया गया �क सी.आई.ए.ई.- �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली के साथ एक 

�चालक (ऑपरटेर) ��त घंटे लगभग 800 आम चुन सकता है, जब�क बांस के मा�म से एक आदमी लगभग 6 मीटर के पेड़ से लगभग 

150 आम� को मु��ल से चुन सकता है। लगभग 0.2 �कलो�ाम वजन वाले आम को मानते �ए, मशीन ऑपरटेर और बांस क� तुड़ाई से 

बीनने वाला �मशः 160 �कलो�ाम और 30 �कलो�ाम ��त घंटा उठा सकते ह�।

 य�द हम "आदश� प�र���तय�" के बार े म� अपनी बु�नयादी �ा�ा का उपयोग करते ह�, तो जमीनी �र चुनाई "आदश� 

प�र���तय�" के करीब होगी; �कसी �दए गए �पकर के �लए क� � और शीष� चुनाई उ�ादकता तेजी से नीचे जाएगी जैसे ही उसे �कसी �कार 

क� सीढ़ी का उपयोग करना होगा। सी.आई.ए.ई.- �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली उ�ादकता पेड़ के म� और शीष� भाग को 

चुनने म� बनी रहती है, इस�लए हम इसे अपने लाभ के �लए मान सकते ह�।

 इस�लए, ��तशत बचत = 66.5%

2) सीढ़ी चढ़ना और कंधे पर फल� का भार ढोना समा� करता है।

3)  फल� क� कम ��त के साथ साफ तुड़ाई करना है।

 बांस के उपयोग क� तुलना म� �णाली उ�ादकता पेड़ क� ऊंचाई, फल� के �वतरण आ�द पर �नभ�र करती है। हमार ेवष� के अनुभव 

से यह आम के बाग� से जाना जाता है जहां एक �णाली ने छह जमीनी �र चुनने वाल� को बदल �दया।

1) उ�ादकता बढ़ाता है।

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली चुनने म� लाभ

 मशीन से चुनने पर ��त �कलो आम क� लागत = 537/160 = 3.35 �पये

 जब�क बाँस क� तुड़ाई से होने वाला खच� = 300/30 = 10.00 �पये

4) अ�धक �भावी "आकार" या रगं चुनना।

8) बुजुग� लोग�, म�हलाओ ंऔर युवाओ ंक� मदद का उपयोग करने क� अनुम�त देता है, जो कुशलतापूव�क और आसानी से टॉप-

�प�क� ग के क�ठन काय� म� काम कर सकते ह�।

7) ऊँचे पेड़� को चुनना सुर��त बनाता है।

6) ज�बाज़ी के मौसम म� कम सहायता क� आव�कता होती है।

�च� 3: पेड़ म� फल� का �वभाजन
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�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का रखरखाव

 एक इंजन पर �नभ�र मशीन क� तुलना म� एक ठंढी सुबह म� चलने वाली ए�ूमी�नयम सीढ़ी को शु� करना आसान है, ले�कन 

हम� आ�य� होता है �क �जस आदमी को सीढ़ी को �ानांत�रत करना है, वह इसके बार ेम� ब�त उ�ा�हत है। चूं�क हम संभा�वत रखरखाव 

क�ठनाइय� से अवगत ह�, इस�लए हमने अपनी मशीन को �डजाइन करने और रखरखाव को कम करने के �लए बाग क� ���त के �लए 

सही घटक� को चुनने म� हर संभव �यास �कया है। ले�कन यहां तक �क सभी �वचार� के साथ-साथ सव��म घटक� के साथ, इस मशीन को 

�ूनतम रखरखाव और देखभाल क� आव�कता होती है। ��ेक मशीन को एक ऑपरटेर सेवा �नयमावली के साथ आपू�त�  क� जाती है 

और लंबे जीवन और परशेानी मु� संचालन के �लए उ�चत �नद�श �दए जाते ह�।

4) �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली का अभी तक अ� काय� के �लए उपयोग नह� �कया गया है, और एक वष� के �लए 

सभी �न��त �य को एक छंटनी काय� के �लए चाज� �कया गया है।

9) सटीक और कुशल चयना�क चयन को स�म करता है।

10) आपके संचालन को अ�धक लाभदायक बनाने म� सहायता करता है।

छंटाई

जब आप �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली के साथ छंटाई करते ह�, तो आपके पास:

2) उ�चत समथ�न के �लए वापस आराम कर � और थकान को कम करने के �लए अपने पैर� से कुछ वजन कम कर।�

1) ठोस मंच आगे क� प�ंच और ठोस समथ�न के �लए कमर गाइड रले पर चलने के �लए खड़ा है।

4) उपकरण संचालन के �लए ह��स ��। 

5) इस �डजाइन के साथ हम लगभग सभी 100% "आदश� प�र���तय�" को बनाए रखने म� सफल रहे ह�।

11) आपको या आपके कम�चारी को एक अ�ी मशीनरी का उपयोग करने का आनंद देता है।

 श�� उपकरण को जोड़ने से �ूनर (छंटाई) उ�ादन "आदश� प�र���तय�" से ऊपर नए �र पर प�ंच जाएगा।

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली छंटाई का उपयोग करने का मू� �ववरण

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली संचालक� के तीन बु�नयादी �कार ह�:

Ÿ उ�ादक जो ���गत �प से संचा�लत होता है और �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली का उपयोग करता है।

3) �नयं�ण तक प�ंचने म� आसान, जो आपको तुरतं आपक� अगली ���त म� �ानांत�रत कर सकता है।

Ÿ उ�ादक जो �कराए क� सहायता के �लए �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली खरीदता है।

Ÿ वा�ण��क ठेकेदार।

लाभ

 हम अपनी आ�थ�क गणना म� �कराए क� मदद के �लए खरीदी गई �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली से �नपट�गे, 

���क सीढ़ी �णाली/�व�ध के बजाय �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली के ���गत उपयोग के फायदे स�ी से �व�ीय 

गणना से ब�त आगे जाते ह�। हम कठोर शारी�रक �म को बचाने के मू� और �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली का 

उपयोग करने क� खुशी पर मू� टैग नह� लगा सकते ह�।

2) खेत पर कम मदद के साथ काम करना, जब�क आप एक बेहतर, अ�धक स�म और �व�सनीय कुशल ��मक को अ�धक 

भुगतान करने का जो�खम उठा सकते ह�।

3) सुर��त छंटाई काय�।

1) बेहतर उपज के �लए बेहतर गुणव�ा वाली छंटाई।
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 �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली के �डजाइन और �नमा�ण म� हमने इस मशीन के सुर��त संचालन पर �वशेष �ान 

�दया है। �नयं�ण सरल और आसान ह�। �-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली को �ीकृत सुर�ा सं�हता के अनुसार �डज़ाइन और 

�न�म�त �कया गया है, जाँच क� गई है। �-चा�लत ब�-उपयो�गता बाग �बंधन �णाली क� ��रता का �र जमीनी ���तय� पर उ�म है। 

�-चा�लत ब�-उपयोगी बाग �बंधन �णाली क� सुर�ा

ता�लका 3: ��रता के �लए सीढ़ी और �-चा�लत ब�-उपयो�गता उ�ान �बंधन �णाली क� तुलना

 उबड़-खाबड़ जमीन या खड़ी इलाके के �लए, अ�त�र� ��रता के �लए अ�त�र� आस�� (अटैचम�ट) या अ� मॉडल उपल� ह� 

और अनुशं�सत ह�। अ� बेहतरीन सुर�ा सु�वधाओ ंको पूरी तरह से तैयार �कया गया है। हालां�क, �चालक को �व�सनीय और पूरी तरह से 

��श��त होना चा�हए। �चालक �नयमावली पूण� संचालन �नद�श, ��ीकरण और सुर�ा �नयम देता है।

मंच (�ेट फाम�)
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संर�ण किष म � म�का क� सीधी बवाई हते उपयोगी ृ ु ु
मशीन-ि��प ि�ल ि�ल

द�ंत �सह, मनीष कुमार, नर�े �सह चंदेल एव ंअनुराग पटेलु � �

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 भारत वष� म� म�ा का उपयोग खा�ा� फसल� म� धान एवं गे�ं के बाद तीसर े�ान पर �कया जाता है, देश म� म�ा का 

उपयोग खा�ा� एवं चार ेके �लए �कया जाता है। अब म�ा को कान�, पॉप कान�, �ीट कॉन�, बेबी कॉन� आ�द अनेक �प म� पहचान �मल 

चुक� है। �व� के अनेक देशो म� म�ा क� खेती �च�लत है �जनम� �े�फल एवं उ�ादन के �हसाब से संयु� रा� अमे�रका, चीन और 

�ाजील का �व� म� �मशः �थम, ���तय एवं तृतीय �ान है। म�ा क� फसल अनाज, चारा एवं औ�ो�गक ��� से भी मह�पूण� है। 

म�ा को अनाज क� रानी कहा जाता है ���क म�ा का हर भाग उपयोगी होता है। इसके हर ेभु�े को आग म� भुन कर खाया जाता है, हर े

ड�ल को पशुचारा के �लए उपयोग �कया जाता है। वत�मान म� इसका उपयोग मानव आहार के  अलावा कु�ुट आहार, पशु आहार, �ाच 

 खाद एवं कृ�ष संघटन, संयु� रा� के अनुसार �व� म� लगभग 125 �म�लयन हे�ेयर से �ादा जमीन पर सर�ंण खेती क� जा 

रही है। भारत म� संर�ण कृ�ष को अभी भी �ार�ंभक चरण� म� अपनाया गया है। संर�ण कृ�ष करने वाले �मुख देश यूएसए, �ाजील, 

अज�टीना, कनाडा और ऑ��े�लया ह�। भारत म� �पछले कुछ वष� म�, शू� जुताई को अपनाकर  लगभग 1.5 �म�लयन हे�ेयर �े� पर 

सर�ंण खेती क� जा रही है। संर�ण कृ�ष से फसल उ�ादन पर �बना �कसी �वपरीत �भाव डाले, �ाकृ�तक संसाधन� जैसे भू�म, जल एवं 

पया�वरण को संर��त रखती है। संर�ण खेती �ारा मृदा कटाव एवं जल हा�न कम होती है। मृदा सतह पर �म�ी के कम पलवार (म�च) से 

खरपतवार� का अंकुरण कम होता है। मृदा म� सू� जीव सुर��त रहते ह�, काब��नक पदाथ� का अ�धक �नमा�ण होता है, रासाय�नक उव�रक� 

क� कम आव�कता होती है तथा ��त हे�ेयर उपज म� वृ�� होती है। संर�ण कृ�ष म� मृदा सतह के ऊपर कम से कम 30 ��तशत अवशेष 

होना आव�क है। 

��ावना
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और शराब के �प म� �कया जा रहा है। म�ा एक �ा�द� पौ��क आहार है तथा प�� म� �लपटे रहने के कारण क�टनाशक रसायन� के 

�भाव से लगभग मु� होती है। इसम� फा�ोरस �चुर मा�ा म� उपल� होती है। म�ा के दाने म� �ोटीन, काब�हाइ�ेट तथा �ूड फाइबर 

पाया जाता है। पाचन (डाइजेशन) के ��� से भी यह एक अ�ा आहार है इसे क�ा या पका कर खाया जा सकता है। इसके अनेक �कार के 

�ंजन बनाए जाते ह� जैसे  भु�जया, ल�, हलवा, आचार, कै�ी, मुर�ा, बफ�, जैम इ�ा�द। भारत म� सवा��धक �े�फल म� म�ा उगाने ू

वाले रा�ो म� कना�टक, राज�ान एवं आ� �देश आते है। संर�ण कृ�ष म� म�ा क� सीधी बुवाई हेतु मशीन-ि��प ��ल ��ल का �व�ृत 

�ववरण नीचे �दया गया है।

ता�लका  1: म�ा क� �जा�तय� के �लए बीज दर

 म�ा का �मा�णत बीज ��ेक वष� �कसी �व�सनीय सं�ान से लेकर बोना चा�हये। संकुल म�ा के �लए पहली फसल 

कटते ही अगले वष� बोने के �लए �� फसल क� सु�र-सुडोल बाले (भु�े) छाँटकर उ�े सुर��त रखे। ��त एकड़ बीज दर एवं पौध 

अंतरण सारणी 1 म� �दया गया है।

ि��प ��ल-��ल के मु� भाग एवं सरचंना 

 इस मशीन म� एक उव�रक का बॉ�, बीज बॉ�, बीज व उव�रक मा�ा को सेट करने वाला लीवर, उव�रक व बीज को �गराने 

वाली इकाई, जमीनी प�हयाँ, कँूड़ बनाने वाले फरो एवं मु� ढाँचा इ�ा�द होते है। मशीन का ढाँचा आयताकार होता है और मशीन क� 

चौड़ाई उनम� लगी कंूड़ बनाने वाले फरो क� सं�ा पर �नभ�र करती है। कंूड़ बनाने वाली इकाई से ही पं�� से पं�� के बीच क� दरूी 

�नधा��रत होती है। मशीन म� लगे फरो क� बनावट इनवट�ड टी-टाईप क� तरह होते है जो �क जमीन या खेत म� �न��त गहराई पर पहले रोटरी 

�ेड पतला चीरा लगाता है ता�क फरो ओपनर के आगे क� ��ॉ व घास कट जाये। �जससे �म�ी क� नमी का नुकसान नह� होता और फरो 

पर दबाव भी नह� पड़ता ���क यह मशीन �बना जुताई व ��ा म� चलती है। मशीन के ढांचे पर लगे फरो क� दरूी फसल क� 

आव�कतानुसार घटाई या बढ़ाई जा सकती है। उव�रक एवं बीज को चलाने वाली इकाई को सतही प�हये �ारा चेन व �गयर क� सहायता से 

श�� दी जाती है एवं उव�रक व बीज दर को �नयं��त करने के �लए लगे �ए लीवर का �योग करते है।

ता�लका  २: �ै�र च�लत ि��प ��ल-��ल का �व�ृत �ववरण
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 गे�ँ क� खेती के तुर� बाद क� बुवाई करने क� सबसे अ�ी �व�ध ि��प ��ल सीड ��ल ही है। मशीन �नमा�ता �ादातर 9, 11 एवं 13 

पं��यां वाली ही मशीन बनाते ह� फसल क� बुवाई के �लए आव�कतानुसार फरो ओपनर कम या �ादा �कये जा सकते है। �जसको 

्चलाने के �लए 40-50 अ� श�� वाले टैर�र क� आव�कता पड़ती है। ि��प जीरो ��ल सीड ��ल से एक घ�े म� 1-1.5 एकड़ �े� क� 

बुवाई क� जा सकती है। ि��प �टल-��ल से बुवाई करने म� 10-12 लीटर डीजल ��त हे. क� खपत होती है। इस मशीन �ारा बुवाई करने पर 

12-15 �क�ा. ��त हे. क� दर से बीज डालना चा�हए तथा साथ ही साथ लगभग 2000-2500 ��त हे. �पय� क� बचत होती है ���क इस 

मशीन को �योग म� लाने से पहले �कसी भी �कार के भू-प�र�रण क� आव�कता नही होती है �जससे �कसान लाभां�व� होते है।

ि��प ��ल सीड एवं फट���ल क� �वशेषताएँः

्Ÿ अ�ी बुवाई के �लए टैर�र को उपयु� ग�त पर ही चलाय�।

Ÿ बुवाई करते समय भू�म क� दशा के अनुसार ही बीज बुवाई क� गहराई सु�नि�चत कर।�

ि��प ��ल-��ल के उपयोग करते समय सावधा�नयाँ

Ÿ बीज व उव�रक क� पाइप को अ�ी तरह से सेट करके कस �दया जाता है �जससे काय� करते समय पाइप बाहर न �नकल जाए 

तथा �ान रखे �क ना�लय� म� कोई �कावट न हो।

Ÿ खेत क� बुवाई करने से पहले ही बीज एव उव�रक को बुवाई वाले खेत के नजदीक रखे ता�क कम समय म� ही बीज एवं उव�रक को 

भरा जा सक� । 

Ÿ फसल क� बुवाई करने के पूव� पं�� से पं�� के बीच क� दरूी �न��त कर फरो को �नधा��रत दरूी पर सेट कर ल� , �जससे �न��त 

दरूी पर बुवाई स�व हो सके। 

Ÿ बीज एवं उव�रक क� ��त हे�ेयर उ�चत मा�ा बुवाई से पहले ही बीज गणना अव� कर ल� ।

Ÿ दानेदार उव�रक का ही �योग करना चा�हए।

्Ÿ बुवाई के समय प�रचालक को हमेशा �ान रखना चा�हए �क टैर�र को मोड़ते समय मशीन को ऊपर उठा ल� ।

�च� 1: �ै�र च�लत ि��प ��ल-��ल से म�ा क� बुवाई
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ि��प ��ल-��ल से लाभ

�न�ष�

 बीज गणना करने से बीज एवं उव�रक �गराने वाली इकाई �ारा बीज एवं उवरक�  क� आव�क मा�ा क� पूव� जानकारी से �कसान 

को ��त एकड़ या हे�ेयर खेत क� बुवाई करने के �लए �कतने मा�ा उव�रक एवं बीज क� �व�ा करनी है । �जससे बुवाई के समय 

�कसान को पुनः �द�त न हो। मशीन �नमा�ता मशीन बनाते समय बीज एवं उव�रक सेट करने वाले लीवर को समायो�जत करते है, 

ले�कन लगातार मशीन को �व�भ� फसल� को बोने के �लए बीज दर का समायोजन �नधा��रत नह� रह पाता और अलग-अलग फसल� 

के �लए �व�भ� �कार के बीज� का उपयोग �कया जाता है, �जसके कारण �कसान को बीज गणना �व�ध को जानना आव�क हो जाता 

है। ��त हे�ेयर बीज एवं उव�रक दर जानने के �लए पहले मशीन को समतल �ान पर रखकर, मशीन का जमीनी प�हया हाथ� �ारा 

आसानी से घुमाया जा सक�  और जमीनी प�हए पर बने ल� के ऊपर उपयु� �ान पर एक चूना/चाक से �नशान लगा ल� , इसके बाद 

मशीन के बीज एवं उव�रको ब�� को भर ल� , इन ब�� को भरने के बाद बीज �नयं�क लीवर को सेट करते है। 

Ÿ �पछली फसल� के अवशेष मृदा सतह पर छोड़ने से मृदा म� पोषक त�� क� पू�त�  हो जाती ह�।

Ÿ मृदा क� भौ�तक, रासाय�नक एवं जै�वक सरचंना म� सुधार होता है तथा जमीन क� जल धारण �मता बढ़ती है।

Ÿ इस मशीन �ारा बुवाई करने पर बीज� का अंकुरण 2-3 �दन पहले हो जाता है।

 ि��प ��ल-��ल मशीन �ारा लागत एवं इंध�न क� बचत करके वातावरण को �द�ूषत होने से बचा सकते है अथा�त् ि��प ��ल-

��ल �ारा फसल� क� सीधे बुवाई करना �कसान� एवं वातावरण के �लए अनुकूल एवं लाभदायक है। इसके अलावा फसल� क� बुवाई क� 

पुरानी प��त के �ान पर ि��प �टल-��ल ने �ान लेकर मशीनीकरण म� अपनी उपयो�गता �स� क� है।

Ÿ खेत म� �बना जुताई �कये बुवाई करने से समय क� बचत होती है �जससे समय पर बुवाई हो जाती है।

बीज गणना एवं समायोजन

Ÿ ि��प ��ल-��ल से बुवाई करने पर खरपतवार के अकँुरण म� कमी आती ह�।

Ÿ ि��प ��ल-��ल से बुवाई करने पर पैदावार म� बढ़ो�री होती ह�।

Ÿ संर�ण कृ�ष यं�� के उपयोग से परपंरागत कृ�ष प��त के ��तकूल पया�वरणीय �भाव� को कम �कया जा सकता है।

Ÿ मशीन के �योग से काफ� �धन और लागत क� बचत होती है।
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केसर के फल क� तड़ाईू ु
1 2 3 4 5 6�ब�म �ो�त , ओम �काश , मन मोहन देव , अजय के राउल , संदीप मंडल  एव ं भूप�� �सह परमार�

1, 4,5,6भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

2क� �ीय शु� �े� अनुसंधान सं�ान, जोधपुर

3भारतीय दलहन अनुसंधान सं�ान, कानपुर

��ावना

 केसर �व� म� सबसे क�मती मसाला है। ये मसाले केसर के पौधे म� लगे फूल से �ु�� ह�। इस पौधे के फूल म� तीन �वशेष गुण 

होते ह�, �जसे केसर मसाला बनाने के �लए इक�ा करके सुखाया जाता है। इस पौधे म� लगभग 3 सेमी �ास और 8 �ाम भार वाले ओ�नयन 

नाम से चमक�ले भाग होते ह�। इसके संक�ण� प�े 6 से 10 सेमी ल�े और 2 से 3 सेमी चौड़े होते ह�। केसर के फूल कभी- कभी लाल और 

सफ़ेद प�ी के साथ ह�े ब�गनी रगं के होते ह� (�च� १)।  

 केसर के तीन गुण पौधे के सबसे मह�पूण� वा�ण��क �ह�ा ह�। यह गहर ेसुगंध और रगं वाले होते ह�। सूखे या चूण� �प म� ���ा 

को सामा�तः �न��ल�खत तरीके से उपयोग करते ह�:

1. खा� तैयार करने के �लए मसाला या रगं के �प म�

केसर के उपयोग

2. दवा, �साधन साम�ी और इ� उ�ोग म�

�च� १: केसर का पौधा
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3. कपड़ा उ�ादन म� रगं साम�ी के �प म� 

जलवायु: भारी बफ� बारी के साथ ह�� सद� से ती� गम� तक।

केसर के बागीचे क� �ापना

केसर के काम� �ा�पत करने से पहले �न��ल�खत तरीके से भू�म तैयार कर लेना चा�हए:

3. खेत से खरपतवार और मृत पादप पदाथ�, प�थर आ�द हटाना।

�वगत पांच वष� म� इसके क� सर रोधी �भाव का बड़े पैमाने पर अ�यन �कया गया है। केसर के प�� को जानवर� के खाने के �लए भी 

उपयोग �कया जाता है।

तापमान: सूखी जलवायु म� केसर बेहतर उगाये जा सकते ह�। ठंडा और बफ�ला मौसम इसके वान��तक �वकास के �लए उपयु� है। 

केसर -18 से 45 �ड�ी से��यस तापमान तक सहन कर सकता है।

नमी: वा�ष�क वषा� क� ज�रत लगभग 300 �म.मी. है। माच� और अ�ैल म� सवा��धक 15 से 20 लीटर पानी/ वग�मीटर/ �स�चाई क� 

आव�कता होती है।

�म�ी: केसर को म�म बनावट और अ�े जल शोषण वाले अलग-अलग तरह के �म�ी म� उगाया जा सकता है। ले�कन अ�े �वकास 

और उ�ादन के �लए कै��यम और काब��नक पदाथ� से भरपूर रतेीली और �चकनी बलुई �म�ी होनी चा�हए। केसर को अ� पोषण 

ज�रत के पौधे के �प म� जाना जाता है। इस�लए उ� पोषण मा�ा के साथ उपजाऊ जमीन इसके �लए आदश� नह� होते ह�, ���क यह 

अ��धक वान��तक �वकास और कम पु� उ�ादन के �प म� प�रणत होता है। केसर के �लए अभी� पी. एच. मान 7 से 7.5 होता है। उ� 

नमी और जल भराव या बाढ़ के �लए �वृ� �े� केसर उ�ादन के �लए उपयु� नह� होते ह�, ���क फफंूद सं�मण से कोकून अपघटन हो  

सकता है।

भू�म क� तैयारी

1. जमीन क� गहरी जुताई (20 से 25 से.मी.) ।

2. जमीन का समतल करना।

1) चोटीरोपण (�रज �ां�टग) �व�ध: इसम� �स�चाई आसान होती है। जल भराव वाले �े�� म� काम� को पानी म� भीगने से रोककर �

�वघटन से रोका जा सकता है। इस �व�ध म� उ� ताप के साथ क�ट और �बमारी से बेहतर तरीके से बचा जा सकता है। इसम� चोटी 

(�रज) क� ऊंचाई लगभग 30 से.मी., दो चो�टय� के �बच क� दरूी �ै�र अथवा मशीन 75 से.मी. या मानव �ारा 50 से.मी. रख 

सकते ह�। पौधा रोपण का दर 1000 से 2600 �क�ा काम� ��त हे�ेयर होना चा�हए। काम� के पौध� के बीच क� दरूी प�रवत�नीय है। 

पौध� को �ा�पत करने क� गहराई चोटी के सतह से 20 से 25 से.मी. तक होनी चा�हए।

2) सपाट सतह क� रोपण �व�ध: इस �व�ध म� पौध� का घन� 50 पौधा/ वग� मीटर के �लए पौधा रोपण का दर 1000 �क�ा काम� ��त 

हे�ेयर (0.5 �कलो�ाम ��त वग� मीटर) रखा जाता है। समतल जमीन म� पौधा रोपण के �लए पं��य� के बीच क� दरूी 20 से.मी. 

तथा पौध� के बीच क� दरूी 10 से.मी. रखी जाती है। हालां�क, यह दरूी �मशः 40 और 5 से.मी. भी रखे जा सकते ह�। इसम� पौध� को 

�ा�पत करने क� गहराई चोटी से 15 से.मी. होती है।

पौधा रोपण और पौधे का घन�

 पतझड़ वाले सद� म� �म�ी को तैयार करते ह�। �फर, 4 से 6 टन अ�ी तरह �वघ�टत जानवर� के खाद ��त हे�ेयर डालने के �लए 

अनुशं�सत है। माच� के अंत या अ�ैल के शु�आत म� दसूरी कम गहरी जुताई आव�क है।

4. उपयु� भूखंड तैयार करना।

कृ�ष अ�भयां��क� दप�ण, जुलाई-202२24 |



3) पार��रक पौधा रोपण �व�ध: इस �व�ध म� केसर को ग�� म� �ा�पत �कया जाता है। 20 से 25 से.मी. क� गहराई और 20 से 25 

से.मी. क� ���ा (r)वाले ग�� के बीच क� दरूी भी 25 से.मी. होती है। 3 से 15 काम� ��त ग�े म� रोपा जाता है।

केसर के फूल क� तुड़ाई

 पु�न अव�ा अ�बर म� 3 स�ाह के �लए आता है। ये फूल 48 घंट� के �लए ह� �ज़�दा होते ह�। केसर के महँगा होने का यही कारण ू

है। फसल कटाई के �लए बड़े मा�ा म� �म और खेत म� ह� कम अव�ध म� �सं�रण क� ज�रत होती है। इसके फूल� को ज�ी सुबह म� ह� 

चुना जाना चा�हए, जब ये खुले होते ह�। फसल कटाई का समय और तेजी से �सं�रण क� ���या मह�पूण� होता है, ���क फूल� का 

सुखना कटाई उपरांत �सं�रण को क�ठन से अस�व कर देता है और इसक� गुणव�ा काफ� �भा�वत होती है। अतः फसल कटाई के 

�लए अभी� समय सुबह म� सूय�दय से पहले का ह� होता है। तोड़े गए फूल� को दाग-ध�� से बचाने के �लए साफ टोकरी म� रखा जाता है। 

एक आदमी 3000 फूल/ घंटे तक तुड़ाई कर सकता है। फूल तुड़ाई के बाद �सं�रण से पहले इसे साफ और छायादार जगह पर ले जाया 

जाता है। ज�रत पड़ने पर इसे 0 �ड�ी से��यस ताप पर 10 से.मी. तक के परत म� रखा जाता है। इस अव�ा म� इसे 7 �दन� तक रखा जा 

सकता है।

केसर के फूल का सं�ह करने वाले वाहन का प�रचालन और �ववरण

 पौध� क� पं��य� म� �व�श� सी�मत पथ पर ही वाहन का प�रचालन होना चा�हए। पौधे पं��य� म� लगभग 60 से.मी. क� दरूी पर 

लगाए जाते ह�। फूल� क� दरूी 10 से 30 से.मी. क� दरूी पर होते ह� (�च� २)।

 केसर फूल के नाजुक होने के कारण एक �चा�लत फूल तोड़ने वाले मशीन क� ज�रत होती है। इस फूल तोड़ने वाले वाहन क� 

ग�त मानव के लगभग समान रखी जाती है। यह आम तौर पर �व�ुत और यां��क भाग� के साथ सामा� संचार और �नयं��त करने वाले 

उपकरण� पर आधा�रत होता है।

�न�ष�

 ये वाहन ��न स�ेश से शु� कर रगं बोध करने वाले य� क� सहायता से रगंीन �नशान को �नधा��रत करके �व�श� पथ को 

अपनाते ह�। अगले फूल के �लए दरूी तथा उनक� गुणव�ा के �लए रगं बोध करने वाले य� के मा�म से जकड कर तोड़ लेते ह�। खेत के 

�कनार ेका पता लगाने पर यह ���या �क हो जाती है।

�च� 2: खेत म� फूल सं�ह वाले वाहन �ारा अपनाये गए माग� का अवलोकन 
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श�य जताई हते बह-�ेम अवशषे सफाई यं� का िवकासू ु ु �
मनीष कुमार, के पी �सह, द�� �सह, चेतना वमा�  सतीश कुमार �सह� ु � �एवं

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 संर�ण खेती को अपनाने म� �कसान� क� मु� सम�ा �ूनतम जुताई क� वजह से उव�रक� का �योग करने के बाद उससे 

�मलने वाले पोषक त�� क� उपल�ता म� कमी है �जससे फसल उ�ादन म� कमी क� संभावना रहती है तथा संर�ण कृ�ष के �े� म� 

यं�ीकरण के बार ेम� कम जाग�कता भी मु� सम�ा है। संयु� कटाई वाले चावल-गे�ँ के खेत� म� आमतौर पर खेत म� लंबे व ढीले भूसे 

और ठंठ के साथ छोड़ �दया जाता है जो अगली फसल के �लए भू�म क� तैयारी म� कई प�रचालन सम�ाएँ पैदा करता है। 30 से.मी. तक क� ू

ऊँचाई के खड़े ठंठ सीड ��ल बुवाई के �दश�न को �भा�वत नह� करते ह�, ले�कन क�ाइन कटाई के बाद छोड़े गये लंबे ठंठ जो 30 से.मी. से ू ू

ऊपर होते है व ढीले भूसे क� पं��याँ फरो ओपनस� और ��ल के �ेम के बीच बार-बार चो�क� ग का कारण बनती ह� इन सभी कारण� से 

 संर�ण कृ�ष-मृदा को संर��त रखते �ए कृ�ष काय� स�� करने क� एक �णाली है �जसम� मृदा पर फसल अवशेष� का एक 

�ायी आवरण तैयार कर व �बना मृदा को बा�धत �कये फसल तैयार क� जाती है। यह �णाली जल और पोषक त�� क� उपयोग द�ता 

बढ़ाने व �ाकृ�तक जैव �व�वधता व जै�वक ��याओ ंको बढ़ावा देती है। संर�ण खेती तकनीक के मु� तीन �स�ांत� म� �ूनतम यां��क 

�म�ी जुताई, �जसम� केवल बीज बोने के �लए आव�क जुताई करना, �ायी जै�वक मृदा आवरण बनाये रखना व �व�वध फसल च�ण 

अपनाकर खरपतवार रोग और क�टनाशक सम�ा को कम करना है।

��ावना

 वत�मान म� �व� के कुल 12.5 ��तशत (180 �म. हे.) भू�म पर संर�ण कृ�ष क� जा रही है। संर�ण खेती को बढ़ावा देने वाले देश� म� 

अमे�रका, �ाजील, अज�टीना, कनाडा और ऑ��े�लया अ�णी देश है। भारत म� संर�ण खेती अभी भी शु�आती चरण� म� है। �पछले कुछ वष� 

म� संर�ण खेती व शू� जुताई तकनीक �ारा कृ�ष काय� का 1.5 �म�लयन हे�ेयर �े� तक �व�ार �आ है जो भारत के कृ�ष यो� भू�म 

का 2 ��तशत से भी कम संर�ण है। भारत म� मु� �प से चावल, गे�ँ क� दोहरी फसल �णाली और म�ा फसल� म� संर�ण कृ�ष 

�णाली �ारा कृ�ष क� जाती है।
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�कसान पुआल को खुले म� ही जला देते है। खुले �े� म� पुआल जलाने से वायु �दषूण, �ीन हाउस �भाव उ�ज�न (7300 �क.�ा. ��त 

हे�ेयर के बराबर), �म�ी के पोषक त� और जैव �व�वधता क� हा�न, मानव �ा� के �लये खतर ेआ�द जैसी कई सम�ाएँ होती है। �व� 

�र पर उ�ा�दत चावल म� कुल 731 �म�लयन टन मा�ा भूसे क� है �जसम� भारत का योगदान 126.6 मी��क टन है। कुल उपल� भूसे म� 

60 ��तशत खेत म� ही जला �दया जाता है �जससे चावल-गे�ँ का लगभग 75 ��तशत भूसा अनुपयोगी रह जाता है। नो-�टल (शू� जुताई) 

��ल �म�ी क� सतह पर फसल अवशेष� को बनाए रखता है �जससे हवा और पानी के मा�म से �म�ी के �रण को रोका जा सकता है, साथ 

ही पौध� के पोषक त�� व �म�ी के काब��नक पदाथ� म� सुधार कर वा�ीकरण हा�न को कम �कया जा सकता है। 

 पैमाइश माप फ�ता का उपयोग करके, पाँच ��तकृ�त के साथ पांच अलग-अलग या���क �ान� पर पौधे के अवशेष� क� 

लंबाई का मापन �कया गया। खेत म� �योग ऐसे �े� म� �कये गये जहाँ फसल कटाई के बाद �म�ी को बा�धत नह� �कया गया था और गे�ँ के 

 यं� का �े� परी�ण वष� 2021-22 म� भा.कृ.अनु.प.-के�ीय कृ�ष अ�भयाँ��क� सं�ान, नबीबाग, बैर�सया रोड, भोपाल (27.20 

उ�र, 77.49 पूव�) म� �कये गये। भोपाल म� औसत जलवायु क� ���त गम� और शीतो� है। �म�ी क� नमी क� ���त लगभग 2-4% और 

0पुआल म� नमी क� मा�ा 5 ��तशत थी। �योग के महीने म� औसत तापमान 40  �ड�ी था और �म�ी ब�त गम� और शु� प�र���तय� म� थी। 

मौसम संबंधी आँकड़े सी.आई.ए.ई.मौसम �व�ान �ेशन से दज� �कये गये थे। यं� का �े� परी�ण गे�ँ के भूसे को क�ाइन हाव��र �ारा 

काटे गये 40-45 सेमी. ल�वत् ऊँचाई ���त तथा म�चर चलाकर म�च ���त म� परी�ण �कया गया। भूसे क� ल�वत् ���त और 

मि�चंग ���त म� अवशेष �ाई यं� के संचालन से पहले और बाद म� डेटा एक� �कया गया।

अवशेष सफाई यं� का �वकास

 संर�ण कृ�ष मशीन क� भारी अवशेष ���तय� म� बुवाई के दौरान मु� सम�ा अवशेष� क� याँ��क �कावट है। अवशेष� को 

संभालने के �लए सबसे अनुकूल ���त यह है �क फसल कटाई के समय फसल को यथासंभव ऊँचा काट �दया जाये और अवशेष को खेत 

म� म�च करके समान �प से भू�म पर फैला �दया जाए। भा.कृ.अनु.प.- के�ीय कृ�ष अ�भयाँ��क� सं�ान, भोपाल म� पूण� अवशेष क� 

���त म� फसल बुवाई के �लए छह पं��य� के अवशेष सफाई यं� का �वकास �कया गया। संर�ण कृ�ष के तहत �वक�सत अवशेष सफाई 

यं� जुताई के खच� कम कर और कम लागत म� अ�ी पैदावार उपल� कराता है। �वक�सत नो-�टल ��ल अवशेष सफाई यं� गे�ँ क� खेती 

के प�ात् अवशेष� के ल�वत् अव�ा म� ही खेत म� अवशेष� को हटाकर बीज क� बुवाई करने म� स�म है।

 छः पं��य� के �ॉड �े�स�ग म�ी �ेम यं� क� कुल ल�ाई 255.2 से.मी., चैड़ाई. 206.1 से.मी. और ऊँचाई 170.4 से.मी. है। इस यं� 

का कुल वजन 560 �क.�ा. पाया गया, जो 45 एच.पी. - �ै�र से आसानी से ख�चा जा सकता है। उ�े टी-आकार के फ़रो ओपनर �ै�तज 

�म�ी के �ॉट बनाते ह� जो अ�े �ॉट कवर के साथ सू� वातावरण बनाए रखने म� मद� करते ह�। दोन� अवशेष सफाई �ड� का �ास 

350 �ममी. रखा गया और ��ेक �ड� म� 12 दाँत� लगे �ए है। ��ेक इकाई म� दो दाँतेदार �ड� पर�र 600 �ड� कोण व 200 झुकाव 

कोण म� रखा गया। सफाई का �े� बढ़ाने व बेहतर सफाई के �लए और �ड� के बीच के अंतर को रोकने के �लए दोन� �ड� को एक दसूर े

से लगभग 16 �ममी. ओवर लैप पर रखा गया। झटके और कंपन को अवशो�षत करने और अवशेष सफाई यं� क� इकाईय� क� ��रता के 

�लए ��ेक इकाई म� ��� � को शा�मल �कया गया। �ॉड �े�स�ग टलबार म� कुल 6 उ�े टी-टाइप फ़रो-ओपनस� लगाये गये जो अवशेष ू

सफाई यं� क� इकाई से जुड़े �ए ह�। ��ेक फ़रो-ओपनर के बीच क� � से क� � क� दरूी 22.5 से.मी. रखी गई है। बीज क� पैमाइश एक �ूटेड 

रोलर मीट�र�ग मैके�न� �ारा क� गई है।

अवशेष सफाई यं� का फ�� परी�ण

 भा.कृ.अनु.प.-के�ीय कृ�ष अ�भयाँ��क� सं�ान, भोपाल �ारा �वक�सत नो-�टल ��ल अवशेष सफाई यं� का सॉयल �बन व 

क�ाइन हाव��र से कटे �ये �े� म� पुआल क� ल�वत् व म�च दोन� ���त म� परी�ण �कया गया (�च� 1)। परी�ण के पूव� �ड� कोण, 

झुकाव कोण, और अवशेष सफाई यं� के दाँत� के �कार जैसे तकनीक� मानक� को सॉयल �बन म� अनुकू�लत �कया गया। 

 अवशेष सफाई शोध का मु� उ�े�, कचर ेसे मु� एक �� �ारी तैयार कर बीज� को एक सुसंगत वातावरण �दान करना 

है। इससे मह�पूण� लाभ बुवाई क� सामने से अवशेष� को हटाकर बेहतर बीज-�म�ी संपक�  �दान करना है।  
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अवशेष� से ढका �आ था। सफाई यं� म� �यु� �ड� खेत म� पौध� के अवशेष� से उलझे �बना काम करने म� स�म रहा और फ़रो-ओपनर 

के सामने �म�ी क� सतह के अवशेष� को साफ करने म� बेहतर सा�बत �ये। गे�ँ क� कटाई वाले खेत पर पूण� भार अवशेष क� ���त पर 

औसत भूसे के साथ और म�च घास दोन� ���तय� म� घन� �मशः 5.7 टन/हे�ेयर और 5.5 टन/हे�ेयर मापा गया। खेत म� दोन� 

अव�ाओ ंम� �वक�सत मशीन को अलग-अलग ग�त �मशः 2, 2.5, 3 �क.मी./घंटा म� चलाकर देखा गया तथा पूव� व प�ात् क� अव�ा म� 

2भूसे का एक मी  �े� म� वजन करके �लया गया।

�न�ष�

 परी�ण के बाद यह पाया गया �क 3 �कमी. ��त घंटा क� ग�त से सफाई यं� अवशेष� को अ�ी तरह से हटाने म� सफल है और 

कोई अवरोध भी नह� आई। 3 �कमी/घंटा से अ�धक क� ग�त बढ़ने से �म�ी क� सतह म� कम दबाव के कारण अवशेष सफाई यं� �ड� क� 

��ड बढ़ सकती है �जसके प�रणाम��प अवशेष सफाई यं� क� अवशेष सफाई करने क� �मता कम हो जाती है और मशीन का कंपन 

भी बढ़ जाता है। �वक�सत यं� गे�ँ के फसल अवशेष म� म�च अव�ा म� 74-79 ��तशत व ल�वत् अव�ा म� 57-63 ��तशत तक भूसे 

को हटाने म� स�म है। म�च क� ���त म�, पूण� भार क� ���त म� पुआल का औसत वजन अवशेष सफाई यं� के संचालन से पहले 5.5 

टन/हे�ेयर और ऑपरशेन के बाद 1.3 - 1.4 टन/हे�ेयर के �प म� मापा गया। इसी तरह ल�वत् ���त म� पूण� भार क� ���त म� पुआल 

का औसत वजन ऑपरशेन से पहले 5.7 टन/हे�ेयर और ऑपरशेन के बाद 2.3 - 2.2 टन/हे�ेयर मापा गया। इस अ�यन से यह पता 

चला �क मशीन फरो ओपनर के सामने 57 से 63 ��तशत तक पुआल हटाने म� स�म है।

 संर�ण कृ�ष क� ओर बढ़ती �ह� कृ�ष प��त म� यह मशीन एक अ�ा योगदान दे सकने म� स�म है। छः पं��य� के �लए �वक�सत 

�ॉड �े�स�ग ब� �ेम यं� एक साथ अवशेष सफाई के साथ-साथ बीज बुवाई करने म� सफल पायी गई। मशीन अवशेष� क� �बना �कसी 

याँ��क �कावट के इस ���त म� चलने म� स�म है। इस मशीन का उपयोग कर जुताई का खच� कम कर व �म�ी क� उव�कता बरकरार 

रखते �ए अनाज क� अ�ी पैदावार �ा� क� जा सकती है। इससे ऊजा� खच� व काब�न उ�ज�न भी बचाया जा सकता है। 

�च� 1: भूसा अवशेष क� ���त म� �वक�सत मशीन के काम करने का �दश�न
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भारत म � अरंडी उ�पादन और िनया�त के अवसर
एस के शाह  के वी चौधरीएवं

अरडंी सरस� संशोधन के�, एस.डी. कृ�ष �व��व�ालय, सरदार कृ�षनगर, गुजरात

��ावना

 भारत म� कृ�ष-जलवायु क� अनुकूलता के कारण 

गुजरात, राज�ान और आं� �देश �मुख कृ�ष उ�ादक रा� 

बन गए है। गुजरात, राज�ान और आं� �देश भारत के कुल 

अरडंी उ�ादन के लगभग ९६ % योगदान करते ह�। इनम� अरडंी 

का गुजरात म� उ�ादन और उ�ादकता अ�धकतम है। देश म� कुल 

अरडंी उ�ादन म� गुजरात का �ह�ा ८५% से अ�धक है। अरडंी क� 

संकर �क�� के उपयोग से �वशेष �प म� गुजरात म� अरडंी 

उ�ादन एवं उ�ादकता को जबरद� बढ़ावा �मला है। अरडंी 

संकर� क� शु�आत से पहले, आं� �देश अरडंी उ�ादन क� � था।

 अरडंी (एरडं) भारत के अध� शु� और शु� �े� क� एक औ�ो�गक फसल है। महान �ाचीन भारतीय �ंथो  जैसे सु�ुत सं�हता 

और चरक सं�हता जैसी म� अरडंी  के उपयोग का उ�ेख �मलता ह�। अरडंी क� खेती भारत के �सवाय द�ुनया के 30 से अ�धक देशो म� �वशेष 

�प से शु� और अध�-शु� �े� म� क� जाती है। अरडंी के उ�ादन म� भारत का �थम �ान है, जब�क दसूर ेनंबर पर चीन है हालां�क कुछ 

अ��क� देश जैसे मोज़ा��क, इ�थयो�पया, के�नया, द��ण अ��का, सूडान, युगांडा और तंजा�नया, आ�द देश अरडंी के �व�ार और 

उ�ादकता को बढ़ाने क� को�शश कर रहे ह�। ले�कन �फर भी वे अरडंी उ�ादन म� भारत से काफ� पीछे ह�।

भारत म� अरडंी का उ�ादन
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अरडंी तेल 

 यह एक वन��त तेल है, जो अरडंी के बीज� से �नकाला जाता है। इसका वै�ा�नक नाम �र�सनस क�ु�नस है। अरडंी के बीज� म� 

तेल क� मा�ा ४५ से ५१ % तक होती है। अरडंी का तेल एक ह�े पीले, �चप�चपा, गैर-वा�शील और �बना �ाद वाला होता है। अरडंी के 

तेलक� एक अलग गंध होती है। इसका �थनांक 313 °से. म� होता है। भारत मानक �ूरो �े�स�फकेशन (IS 435 -1973) के अनुसार 

अरडंी के तेल के �े�स�फकेशन (�व�नद�श) ता�लका  १  म� बताए गए है।

ता�लका  १: भारत मानक �ूरो �े�स�फकेशन (IS 435 -1973) के अनुसार अरडंी के तेल के �े�स�फकेशन

 वन��त तेल� म� अरडंी तेल अ��तीय �ाकृ�तक तेल  है, �जसक�  रचना �वशेष है। तेल के फैटी ए�सड अरडंी तेल के �मलाने वाले 

�व�भ� फैटी ए�सड ता�लका २ म� दशा�ए गए है। उ�ेखनीय �प से इसके कुल वसा का लगभग ९०% �रसीनो�लक ए�सडनाम का फैटी 

ए�सड होता है, �जसे  वै�ा�नक भाषा म� 12-हाइ�ॉ��ल-सीस-9-ओ�ाडेकेनोइक ए�सड कहते है, जो  एक मोनोअनसैचुरटेेड, 18-

काब�न फैटी ए�सड के �प म� पाया जाता है। �जसके १२वे काब�न पर एक हाइ�ॉ��ल काया��क समूह होता है और रासाय�नक 

�ु��करण करने क� असीम संभावनाए �दान करता है जो अ�धकांश अ� �ाकृ�तक बीज तेल� के साथ संभव नह� है। �रसीनो�लक  

ए�सड का हाइ�ॉ��ल समूह तेल को �चप�चपाहट और ��रता �दान करता है। अरडंी का तेल जैतून के तेल क� तुलना म� लगभग चार 

गुना अ�धक ��र है।

ता�लका २:  अरडंी तेल के फैटी ए�सड 

 अरडंी के बीज म� एक �वषा� पदाथ� भी होता है जो - एक �ाइको�ोटीन 

ले�स�थन है �जसे �र�सन कहा जाता है। �र�सन के अलावा अरडंी के बीजो म� एक अ� �वष 

क� उप���त इसके उपयोग को सी�मत करते है । 

�च� २: अरडंी का बीज
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अरडंी के तेल का उपयोग

अरडंी उ�ादन और �नया�त के अवसर

 भारत अरडंी के बीज उ�ादन म� �व� म� सबसे आगे है और अंतररा�ीय �र पर अरडंी के तेल के �ापार म� एक अहम भू�मका 

�नभाता है। वै��क बाजार म� अरडंी उ�ादन म� भारत क� �ह�ेदारी ८५ फ�सदी है। भारत म� अपने अरडंी बीज उ�ादन क� घरलूे खपत कम 

होने पर अ�धकांश उ�ादन का �नया�त कर �दया जाता है। औ�ो�गक देश� म� अरडंी के तेल क� मांग अ�धक है। इस�लए, भारत से अरडंी के 

तेल के �मुख आयातक देश यूरोपीय संघ, अमे�रका, चीन, यूएसएसआर और जापान ह�। भारत ने लगभग 4.५९ �म�लयन टन अरडंी के तेल 

का �नया�त कर के लगभग रा� के �लए ३८६९.३४ करोड़ से अ�धक क� �पये क� �वदेशी मु�ा अ�ज�त क� है। हालां�क भारत अरडंी तेल का 

�मुख उ�ादक और �नया�तक है ले�कन भारत अवसर को भुनाने म� असमथ� है। भारत म� अरडंी तेल का मू�वध�न कुछ ख़ास नही है। 

भारत अरडंी तेल आयातक� �ारा पेशकश क� गई क�मत� पर �नया�त करता है।भारतीय फम� के पास अरडंी तेल के मू�वध�न के �स�मत 

�वक� है अरडंी तेल क� घरलूे मांग ब�त सी�मत है। �वदेशी मु�ा क� कमाई म� बेहतरी के �लए अरडंी उ�ादक �कसान�, उ�ोग� और 

�नया�तक� को कुछ मु� �ब� दओु ंपर �ान देना आव�क है।

 �व�वध उ�ाद बनाने के �लए अरडंी के क�े या �रफाइंड तेल का उपयोग �कया �ाता है। अरडंी के तेल का उपयोग कई �ु�� 

यौ�गक (डेरीवे�टव) तैयार करने के �लए �कया जाता है, �जसम� कई अनु�योग शा�मल होते ह�। अरडंी का तेल मु�त: �वलायक �न�ष�ण 

के �ारा �नकाला जाता है। अरडंी के तेल के �व�भ� �ेड और डे�रवे�टव �भ�-�भ� रासाय�नक ��त��याओ ंजैसे �क हाइ�ो�ल�सस, 

ए��र�फकेशन, अ�ोह�ल�सस, सैपो�न�फकेशन, हेलो�जनेशन, ऑ�ीकरण, पॉ�लमराइजेशन, हाइ�ोजनीकरण, एपो��डेशन, 

आ�द ���याओ ंमं  एक मह�पूण� एवं मू�वान रासाय�नक फ�ड�ॉक है और उनके असं� उपयोग है। तेल का उपयोग एडहे�सव, �ेक 

तरल, सफ� ��ट, को�ट� � और �ाही, रजंक, �व�ुत तरल, डाइलेि���, जेट इंजन �ेहक, �चकनाई, मशी�न�ग तेल, प�ट, �पगम�ट, 

पॉलीयुरथेेन �शीतन �ेहक, रबर सील�ट और कपड़ा के �नमा�ण म� और चमड़े संर�ण के �लए चमड़े संर�ण के �लए होता है।  

हाइ�ोजनीकृत तेल का उपयोग मोम, �ा��क, काब�न पेपर, मोमब��य� और �ेयॉन के �नमा�ण म� �कया जाता है। खा� �सं�रण 

उ�ोग म� इसका उपयोग �ाद बढ़ाने के �लए और मो� के �प म� भी �कया जाता है। यह बाल� के तेल, �लप��क और स�दय� �साधन� के 

�नमा�ण म� भी खूब उपयोगी है। इसके पॉ�लमर का उपयोग रा�ीय सुर�ा के �लए उपयोग �कए जाने वाले इले��ॉ�न� और दरूसंचार के 

उपकरण�  के उ�ादन म� भी �कया जाता है। क� सर-रोधी �च�क�ा म� और �चा के छाल� के उपचार म� भी अरडंी के तेल का उपयोग �कया 

जाता है। हाइ�ोजनेटेड कै�र ऑयल को कै�र वै� के नाम से भी जाना जाता है। यह गंधहीन और पानी म� अघुलनशील होता है �जसका 

०खासतौर पर उपयोग कॉ�े�टक म� �कया जाता है। अरडंी का तेल 0  से�ी�ेट से भी कम तापमान पर नही जमता। इस कारण इसका 

इ�ेमाल फामा��ू�टक� और �वमानन म� �कया जाता है। 

घरले बाजार पर �ान क� ��त: भारत अरडंी तेल का �नया�त कर रहा है। अंतरा��ीय खरीदार कम क�मत पर भारत से अरडंी का तेल खरीदते ू

ह� और उससे म�वत� यौ�गक, डे�रवे�टव और मू�व�ध�त उ�ाद बनाते ह� और �ी�मयम क�मत से भारत को बेच कर कमाई करते ह�। वे इस 

 अरडंी के बीज गैरखा� उ�ाद� क� एक �तलहन फसल है और इसका उपयोग अरडंी का तेल और इसके उ�ाद बनाने के �लए 

�कया जाता है। अरडंी क� फसल भारत  म� शु� और अ�� शु� �े�� म� उगाई जाती  है। देश म� अरडंी के बीज क� वा�ष�क उ�ादन लगभग 

१५-२० लाख टन होता है। भारत म� अरडंी बीजो क� खेती मु� �प से गुजरात, राज�ान, आं� �देश, तेलंगाना और त�मलनाड म� क� जाती ु

है। गुजरात �तलहन का शीष� उ�ादक है, जब�क राज�ान, आं� �देश और तेलंगाना अ� �मुख उ�ादक रा� ह�। अरडंी, लंबी अव�ध क� 

खरीफ फसल, जुलाई-अग� म� बोई जाती है और �दसंबर-जनवरी म� काटी जाती है। अरडंी क� खेती �कसी भी तरह क� �म�ी म� क� जा 

सकती है। इसक� खेती के �लए उ�चत जल �नकासी वाली जमीन क� ज�रत होती ह�। अरडंी के पौधे को उव�रक क� �ादा आव�कता नह� 

होती इस कारण इसक� खेती बंज़र जमीन म� भी क� जा सकती ह�। अरडंी के पौधे क� जड़� गहराई म� जाती ह�। इस कारण इसका पौधा कम 

बा�रश होने पर भी आसानी से वृ�� कर सकता ह�। स�द�य� म� पड़ने वाले पाले क� वजह से इसके पौधे क� वृ�� और पैदावार पर फक�  देखने 

को �मलता है। 
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�म�ी के �ेबलाइजर के �प म� अरडंी खली: अरडंी खली काब��नक पदाथ� (८५%), नाइ�ोजन (६.४%), फॉ�ोरस (२.५%) और पोटाश 

(१.०%) और नमी बनाए रखने क� उ� �मता के पोषक त�� का उ�ृ� �ोत है। यह �म�ी के �लए सबसे अनुकूल उव�रक म� से एक है। 

अरडंी खली धीर-ेधीर ेपोषक त�� को छोड़ता है इस�लए फसल, स�ी, फल वगेर ेउ�ादन म� यह मह�पूण� भू�मका �नभा सकता है, यह 

जै�वक खेती को अपनाने के इ�क �कसान� के �लए ब�त अ�ा उव�रक है। अरडंी के प�� म� ए�लॉइड होते है �जसके कारण इन प��य� ु

का उपयोग बायोपे�ीसाइड के �प म� इ�ेमाल �कया जा सकता है।

दवा के �प म� अरडंी का तेल: को� �ेस �व�ध से �नकाला गया अरडंी का तेल अपने ��� औषधीय मू�� के �लए �चा�रत �कया जा 

सकता है।

मू� व�धत उ�ाद� और उप-उ�ाद� पर अनुसंधान: अरडंी के तेल के नए अनु�योग� के �लए ब�त से अनुसंधान और तकनीक� �वकास �

यूरोप और अ� देशो म� हो रहे ह�। सरकार एवं उ�ोगो को अरडंी तेल के मू� व�ध�त एवं घरलूे बाजार क� संभावनाओ ंका फायदा उठाने के 

�लए पहल करनी चा�हए ���क भारत अरडंी तेल के मू�व�ध�त उ�ाद� का सबसे बड़ा उपभो�ा बाजार है। अरडंी के तेल के उपयोग से 

गुणव�ा वाले घरलूे उ�ाद तैयार करने को �ो�ा�हत �कया जाना चा�हए।

कै�र डे�रवे�टव: देश के �लए �वदेशी मु�ा अ�ज�त करने के �लए डे�रवे�टव �नया�त �मता का भी दोहन कर सकते ह�। कै�र ऑयल के दो 

मह�पूण� �ु�� ह�, हे�ा��हाइड और अंडर�सली�नक ए�सड। हे�ा��हाइड, जो अरडंी के तेल के पायरो�ल�सस के उ�ाद �ारा होता है, 

इ� उ�ोग म� उपयोग �कया जाता है।

खा� संर�क के �प म� अरडंी का तेल: अरडंी का तेल एक अ�ा खा� अनाज प�रर�क है, इस�लए अनाज, दाल� के संर�ण के �लए अरडंी 

के तेल का उपयोग �कया जाना चा�हए।

�ाकृ�तक रशेम उ�ादन के �लए अरडंी: अरडंी क� प��य� का उपयोग दलु�भ रशेमक�ट के �लए �कया जा सकता है, जो �कसान� के �लए 

एक वैक��क �ोत हो सकता है।

अरडंी �स�चत अव�ा मे एक लंबी अव�ध क� फसल है: बेहतर उ�ादन और इ�तम लाभ �ा� करने के �लए वै�ा�नक �सफा�रश के �

अनुसार अ�ी गुणव�ा वाले बीज, �स�चाई और खाद को अपनाया जाना चा�हए। कटाई और सुखाने के �लए बेहतर उपकरण �वक�सत 

करने के �लए तकनीक� अनुसंधान क� आव�कता है।

�न�ष�

 अरडंी उ�ादन और उ�ादकता के मामले म� एका�धकार ���त के साथ अरडंी एक अ��तीय फसल है। भारत क� इस अ�णी 

���त को मू�वध�न और डे�रवे�टव पर शोध �ारा अ�धक उपयोगी बनाया जाना चा�हए। अरडंी म� कई हजार करोड़ �पये क� �वदेशी मु�ा 

अ�ज�त करने क� �मता है। घरलूे बाजार म� भी उ�ोग क� काफ� संभावनाएं ह�। उ�ोग से जुड़ी कुछ अंत�न� �हत सम�ाएं ह�। सभी �कसान, 

वै�ा�नक, �ापारी, �मलर और �नया�तक के ठोस �यास� से उ�ाद� के �नया�त से अ�धक से अ�धक मू� �ा� करा जा सकता है।

कागज और प� उ�ादन म� अरडंी के अवशेषो का उपयोग: अरडंी के फसल अप�श� को �धन के �प म� जलाने के बजाय इससे कागज 

और प� उ�ादन म� उपयोग �कया जा सकता है। अरडंी के तने के अप�श� म�  से�ूलोज अ�धक और �ल��न कम होता है इस�लए 

लुगदी और कागज उ�ादन के �लए बेहतर हो सकता है।

बात से अ�ी तरह से वा�कफ ह� �क भारत म� अरडंी के तेल का कोई बड़ा इ�ेमाल नह� है। भारत म� अरडंी से मू� व�ध�त उ�ाद� के �नया�त 

से और भी अ�धक आ�थ�क कमाई  करने क� �मता है। 
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चीड़ क� पि�य� तथा अ�य वान�पितक अवशषे� 
पर आधा�रत लघ उ�ोग क� संभावनाएंु

१ २हेम� कुमार शमा�   टी के भ�ाचाया�एवं

१भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

२गो�व� ब�भ पंत कृ�ष एवं �ौ�ो�गक� �व��व�ालय, पंतनगर

 अ�ैल से मई तक, ��ेक वष� चीड़ के पेड़, सूखे प�� क� एक मोटी परत अवशेष� के �प म� जंगल� म� छोड़ते  ह� जो मवे�शय� को 

�खलान ेवाली घास क� वृ�� को रोकती है साथ ही साथ जंगल म� आग लग जाने का �मुख कारण भी बनती है। देवदार क� प��य� को 

जंगल के बाक� अवशेष के साथ एक�कृत कर पाना क�ठन है ���क उनका उपयोग पशुओ ंके चार ेके �प म� नह� �कया जा सकता है 

��ावना

 वष� २०११-१२ के अनुसार संयु� रा� अमे�रका, चीन और �स के बाद भारत क�े तेल और �ाकृ�तक गैस के मामले म� द�ुनया 

का चौथा �मुख उपभो�ा है।  वत�मान म� पारपं�रक वा�ण��क ऊजा� �ोत यानी कोयला, तेल, �ाकृ�तक गैस, परमाणु और जल�व�ुत 

भारत म� �ाथ�मक ऊजा� खपत का ८५% से ९०% �ह�ा ही �दान करते ह�। भारत म� अ�य ऊजा� �ोत कुल ऊजा� मांग का लगभग १०% �दाय 

करते ह�। बायोमास को अ�य, �टकाऊ और काब�न �न�� मु� �धन �ोत के �प म�  माना जाता है। वत�मान म�, बायोमास आधा�रत �धन 

�ोत� क� संभावना का पता लगाने के �लए �व�भ� �वषय� पर �व�भ� �कार के अ�यन �कए जा रहे है ।

 चीड़ के जंगलो म� चीड़ क� प��य� के �प म� बायोमास �चुर मा�ा म� उपल� है। चीड़ या देवदार के जंगल मु� �प से भारत के 

पहाड़ी �े� म� पाए जाते ह� और रा�� म� एक बड़े वन �े� का �ह�ा है, जैसे �हमालयी �े� म� उ�राखंड, �हमाचल �देश, ज�ू और क�ीर। 

�हमालयी �े� के लगभग ७८.२ लाख हे�ेयर भू�म भारत, नेपाल और भूटान म� देवदार के जंगल के अंतग�त है। उ�राखंड म� आर��त 

देवदार के जंगल म� लगभग ०.३४३ Mha का �े� शा�मल है। अकेले उ�राखंड म� लगभग  २.०५८ MMT  चीड़ क� प��य� का अवशेष 

सालाना उ�� होता है।
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��क� ये प��यां अ� बायोमास क� तरह �वघ�टत नह� हो पाती। हालां�क, चीड़ क� प��यां बायोमास पया�वरण के अनुकूल अ�य ऊजा� 

का एक आशाजनक �ोत हो सकती है । 

 बायोमास को �व�भ� ऊजा� �ोत� के �प म� प�रव�त� त करने के �लए तापीय �पांतरण ���याएं, जैसे दहन, गैसीकरण, 

�वीकरण, हाइ�ोजनीकरण और पायरो�ल�सस का उपयोग �कया जा सकता है। �व�भ� ऊजा� �पांतरण ���याओ ं म� ��के�ट� ग, 

गैसीकरण और पायरो�ल�सस क� ���या उपयु� ह� �जसक� ऊजा� �पांतरण द�ता �मशः ८८%, ५२% और ७४% है।

चीड़ क� प��य� पर आधा�रत लघु उ�ोग क� संभावनाय�

 गो�व� ब�भ प� कृ�ष एवं �ौ�ो�गक �व��व�ालय, प�नगर के फाम� मशीनरी एवं पावर इ�जी�नय�र�ग �वभाग �ारा 

संचा�लत अ�खल भारतीय सम��यत प�रयोजना "कृ�ष तथा कृ�ष उ�ोग म� उजा�" के अ��गत चीड़ क� प��य� पर आधा�रत लघु उ�ोग� क� 

संभावनाय� हेतु �न��ल�खत तकनीक� का �वकास �कया गया है, �जनके �योग से �ी शंकर राम, �नवासी �ाम-कातली, �जला-

अ�ोड़ा तथा वन अ�धकारी, धूमाकोट �ारा अ�त�र� आय तथा रोजगार सृजन के सराहनीय �यास �कये जा रहे है।

 चीड़ क� प��य� का सं�हण एक पंखा कार रकै �ारा �कया जा सकता है। पंखाकार रकै क� पंजे नुमा संरचना चीड़ क� छोटी एवं 

बड़ी प��य� को एक��त करने का काय� करती है। दरूबीन क� छड़ क� तरह, पंखाकार रकै क� छड, ल�ाई आव�कता अनुसार छोटी बड़ी 

क� जा सकती है। पंखाकार रकै �ारा चीड़ क� प��य� क� सं�ह दर १००  �क.�ा./घंटा एवं सं�हण द�ता  ९० ��तशत है। पहाड़ी �े� म� 

आ�ा�दत चीड़ क� प��य� को पंखाकार रकै �ारा एक��त करने से �म के साथ साथ समय क� भी बचत होती है। �न� �च� �. १ 

पंखाकार रकै �ारा चीड़ क� प��य� के सं�हण को दशा�ता है।

चीड़ क� प��य� का सं�हण 

�च� १: पंखा कार रकै �ारा चीड़ क� प��य� का सं�हण
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चीड़ क� प��यो का जंगल से प�रवहन 

 पेड़ क� प��य� का जंगल से प�रवहन र�ी एवं �घरनी तकनीक �ारा �कया जा सकता है । एक��त चीड़ क� प��य� को २५  से ३०  

�कलो�ाम �मता वाले बोर ेम� भरकर र�ी एवं �घरनी पर लटका कर पहाड़ी �े� के ढलान से नीचे उतारा जाता है। इस �व�ध से ३५०० से 

४०००  �कलो�ाम ��त घंटा �क दर से चीड़ क� प��य� का प�रवहन �कया जा सकता है। �न� �च� �. २ चीड़ क� प��यो का जंगल से 

प�रवहन को दशा�ता है।



 �ै�र च�लत, चीड़ क� प��य� के ग�र बनाने क� मशीन �ारा एक��त चीड़ के प�� का ग�र बनाया जाता है। ग�र बनाने क� 

मशीन �ै�र के पीटीओ �ारा संचा�लत क� जाती है। इस ग�र बनाने क� मशीन क� �मता 40 बे�/घंटा एवं बनाये �ए एक ग�र का 

आकार लगभग  120X45x35 से. मी. होता है तथा एक ग�र का वजन लगभग 30 �क. �ा. होता है। �च� �. ३ �ै�र चा�लत चीड़ क� 

प��य� के ग�र बनाने क� मशीन को दशा�ता है।

�ै�र चा�लत चीड़ क� प��य� के ग�र बनाने क� मशीन 

ह� चा�लत ग�र बनाने क� मशीन 

 �ै�र �ारा ग�र बनाने क� मशीन के अ� �वक� के तौर पर ह� चा�लत ग�र बनाने क� मशीन का �वकास �कया गया है। 

यह मशीन �बना �कसी पारपं�रक ऊजा� �ोत का उपगोग �कये ग�र बनाने क� तकनीक पर काय� करती है। इस मशीन क� �मता  10 ग�र 

��त घंटा एवं आव�क �म श�� 2 ��� ��त मशीन होती है । इस मशीन के �ारा बनाये गए एक ग�र का वजन  10 �क.�ा. ��त ग�र 

तथा  मशीन क� लागत  �. 10,000/- है ।  �न� �च� �. ४ ह� चा�लत ग�र बनाने क� मशीन को दशा�ता है।

�च� ३: �ै�र चा�लत चीड़ क� प��य� के ग�र बनाने क� मशीन

�च� २: चीड़ क� प��य� का जंगल से प�रवहन
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 एक��त �कए गए चीड़ के प��य� को बायोचार म� प�रव�त� त �कया जा सकता है तथा  इस काय� के �लए पया�वरण �हतैषी बायोचार 

संयं� का �वकास �कया गया है। पया�वरण �हतैषी बायोचार संयं� क� �मता ५०  �क.�ा. चीड़  ��त बैच तथा �पा�रण �मता ९० ��तशत 

है । इस संय� से  बायोचार क�  �ा�� २८ ��तशत या १४ �क.�ा. है और  �पा�रण का समय  २ घंटे है। पया�वरण �हतैषी बायोचार संयं� क� 

क�मत  �. 65,000/यू�नट है । �न� �च� �. ५ पया�वरण �हतैषी बायोचार संयं� को दशा�ता है।

पया�वरण �हतैषी बायोचार संय� 

मोटर चा�लत �टकली बनाने क� मशीन

 बायोचार से �टकली बनाने के �लए एक �ू टाईप मोटर चा�लत �टकली बनाने क� मशीन का �वकास �कया गया है। इस मशीन 

म� 2 हास�पावर क� �स�गल फेज �बजली चा�लत मोटर का उपयोग �कया गया है । इस मशीन क� �मता 100 �क.�ा. ��त �दन है  तथा  

क�मत  �. 30,000/- है। �न� �च� �. ६ मोटर चा�लत �टकली बनाने क� मशीन को दशा�ता है।

�च� ४: ह� चा�लत ग�र बनाने क� मशीन

�च� ५: पया�वरण �हतैषी बायोचार संयं�

�च� ६: मोटर चा�लत �टकली बनाने क� मशीन 
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ह� चा�लत बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन

 बायोचार �ीकेट / �ाक बनाने के �लए एक ह� चा�लत बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन का �वकास �कया गया है। यह 

मशीन �बना �कसी पारपं�रक ऊजा� �ोत का उपयोग �कये बायोचार �ॉक बनाने क� तकनीक पर काय� करती है। इस मशीन क� �मता  

4 �ाक ��त बैच या 40 �ाक ��त घंटा है। इस मशीन से बनने वाले �ाक का �ास 5 इंच, ऊँचाई 3 इंच है तथा वजन 600-800 �ाम 

��त �ाक है। �न� �च� �. ७ ह� चा�लत बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन को दशा�ता है।

�न�ष�

 चीड़ क� प��य� का �मुख द�ुभाव यह है �क प��यां अ� �कार के  कृ�ष अवशेष एवं बायोमास क� तरह �यं ही अपघ�टत नह� 

होती है। चीड़ क� प��यां अ�ंत ही शु� एवं अ�ंत �लनशील होती है �जस कारण ग�म�य� के मौसम म� जंगल� म� आग लगने का �मुख 

कारण बनती है �जससे वहां क� �ाकृ�तक वन संपदा एवं जड़ी बू�टय� का नुकसान तो होता ही है साथ ही साथ कृ�ष यो� भू�म एवं 

जनजीवन भी अ�-�� हो जाता है।  जंगल� म� आग लगने के कारण पहाड़ी �े� के �कसान एवं युवा रोजगार क� तलाश म� अपने �े� से 

पलायन करने लगे है। इ�� सम�ाओ ंके �नवारण हेतु गो�व�द ब�भ पंत कृ�ष एवं �ौ�ो�गक �व��व�ालय, पंतनगर के फाम � मशीनरी 

एवं पावर इंजी�नय�र�ग �वभाग �ारा संचा�लत भा.कृ.अ.प.-कृ�ष एवं कृ�ष आधा�रत उ�ोग म� ऊजा� पर अ�खल भारतीय सम��त 

अनुसंधान  प�रयोजना के अंतग�त चीड़ क� प��य� पर आधा�रत लघु उ�ोग  क� संभावनाएं  हेतु �व�भ� �कार क� तकनीक� का �वकास 

�कया गया है �जसमे पंखाकार रकै, ग�र बनाने क� मशीन, पया�वरण �हतैषी बायोचार संयं�, �टकली बनाने क� मशीन और ह� चा�लत 

बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन शा�मल है। ये मशीन अ�ंत ही कुशल एवं �कफ़ायती ह� जो रोजगार के साथ ही साथ ��मक� क� आय म� 

वृ�� करने म� भी कारगर ह�। माननीय कुलप�त, गो�व�द ब�भ पंत कृ�ष एवं �ौ�ो�गक �व��व�ालय, पंतनगर के �ारा पया�वरण �हतैषी 

बायोचार संयं�, �टकली बनाने क� मशीन, ह� चा�लत ग�र बनाने क� मशीन, और ह� चा�लत बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन को 

�ी शंकर राम,  �ाम - कातली, �जला- अ�ोड़ा तथा वन अ�धकारी, धुमाकोट, उ�राख� को �दान �कया गया है। इन तकनीक� के 

�यास से �ी शंकर राम �रोजगार तथा अ�त�र� आय अ�ज�त करके आस-पास के �कसान� और युवाओ ंके �लए �रोजगार सृजन के 

सराहनीय उदाहरण बन गये ह�। चीड़ क� प��य� तथा अ� वन� के वान��तक अवशेष� पर आधा�रत लघु उ�ोग पहाड़ी �े� के �कसान एवं 

युवाओ ंको रोजगार �दान करने का एक अ�ा �वक� है। �व�भ� �कार क� �वक�सत तकनीक�  पहाड़ी �े�� म� रहने वाले �कसान एवं 

युवाओ ंको आ��नभ�र बनाने के साथ-साथ जंगल� म� लगने वाली आग को कम करने म� भी कारगर ह�।

�च� ७:  ह� चा�लत बायोचार �ॉक बनाने क� मशीन
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ना�रयल को सखान ेके िलए िविभ�न ु
�कार के श�कक यं�ु

१ २ ३ ४ ५मन मोहन देव , एम आर म�नकंठन , ओम �काश , �ब�म �ो�त   कृ� �काशएवं

१भा.कृ.अनु.प.- भारतीय दलहन अनुसंधान सं�ान, कानपुर

२भा.कृ.अनु.प.- के�ीय रोपण फसल अनुसंधान सं�ान, कसारगोड़

३भा.कृ.अनु.प.- के�ीय शु� �े� अनुसंधान सं�ान, जोधपुर

४भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

भारतीय कृ�ष अनुसंधान सं�ान, बरही५

��ावना

 ना�रयल ताड़ 'क�वृ�' के नाम से जाना जाता है और द�ुनया भर के कई लाख लोग� के �लए आजी�वका क� सुर�ा �दान करता 

है। ना�रयल क� खेती भारत के कई रा�� म� बड़े पैमाने पर हो रही है और वहां क� �ामीण अथ��व�ा पर गहरा �भाव डाल रही है। यह 10 

लाख से अ�धक �ामीण लोग� को जी�वका �दान करने का काम भी कर रही है। इसके अलावा, यह फसल देश के सकल घरलूे उ�ाद 

(जी.डी.पी.) म� सालाना 8300 करोड़ �पये का योगदान देती है। क�मत म� उतार-चढ़ाव और उ�ादन क� लागत म� वृ�� के कारण, इस �े� 

म� �कसान हाल के वष� म� गैर-��त�ध� हो गए ह�। देश म� ना�रयल क� क�मत ना�रयल के तेल क� �च�लत मू� पर �नभ�र है और 

ना�रयल के तेल क� क�मत आवत� �प से घटते-बढ़ते रहती है। कई तरीके से, मू�संवध�न और ��तफल उ�ाद के उपयोग क� सीमा, 

ना�रयल तेल संचा�लत घरलूे बाजार के ��रीकरण म� एक मह�पूण� भू�मका �नभाते ह� और जो �व� �र पर ना�रयल आधा�रत उ�ोग 

को ��त�ध� और इसके मू� को �भावी बनाने के �लए आव�क है। ना�रयल के उ� मू� के उ�ाद जैसे व�ज�न ना�रयल तेल, स��य 

काब�न खोल, और नए खा� व�ुओ ंके उ�ादन एवं �ापार क� ���या ना�रयल क� खेती क� ��रता म� �नणा�यक भू�मका �नभाएंगे। इन 

उ�ाद� म� से कई सामुदा�यक �र के �सं�रण के �लए ब�त उपयु� ह�। हालां�क, ना�रयल के सामुदा�यक �र के �सं�रण के �लए, 

उ�चत �सं�रण क� तकनीक और उपयु� मशीनरी �वक�सत करने क� ज�रत है। के�ीय रोपण फसल अनुस�ान सं�ान �ारा 
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ना�रयल के कठोर खोल क� ऊ�ा से चा�लत ना�रयल गरी शु�क यं�

सोलर चा�लत शु�क यं�

सौर ऊजा� चा�लत सुरगं शु�क यं� (सोलर टनल �ायर) 

उठाए गए �यास� से 'ना�रयल म� मू� �ृंखला को मजबूत बनाने के �लए कई मशीनरी/ उपकरण� के �ोटोटाइप का �वकास �कया गया 

है, जो ना�रयल �सं�रण �े� के उ��मय� के आव�कता के अनु�प है। �व�भ� �कार के ना�रयल शु�क य� का �नमा�ण ना�रयल 

गरी, ना�रयल �च� बनाने  के �लए �कया गया है �जनमे से कुछ का �ववरण �नचे �दया गया है:

 सौर ऊजा� एक नवीकरणीय ऊजा�-�ोत है, इस ऊजा� का उपयोग कर हम �व�भ� �कार के फसल� को सुखा सकते ह�, पर�ु 

खुले आकाश म� सुखाने के कारण फसल� म� ग�गी का �म�ण हो सकता है, साथ ह�, उनक� गुणव�ा म� भी �गरावट आ सकती है। इन 

कारको को �ान म� रखते �ए, भारतीय कृ�ष अनुस�ान प�रषद के अंतग�त आने वाले के�ीय रोपण फसल अनुस�ान सं�ान 

(सी.पी.सी.आर.आई.) ने �व�भ� �कार के बंद सौर �ायर का �नमा�ण �कया है �जनका उपयोग ना�रयल को सुखाने म� �कया जाता है। इस 

�ायर का उपयोग कर, ना�रयल के गुण� को बरकरार रखते �ए, ना�रयल को आसानी से 3-4 �दन� म� ह� सुखाया जा सकता है। सौर 

कै�बनेट शु�क यं� एक बैच �कार का शु�क यं� है, �जसम� सुखाने म� केवल तीन �दन का समय लगता है। इस शु�क यं� क� �मता 

100 ना�रयल ��त खेप है। सौर ऊजा� का उपयोग कर ना�रयल गरी को शु�क यं� म� सुखाने पर आयो�जत �व�भ� परी�ण� से �मा�णत 

�आ है �क सौर शु�क यं�, ना�रयल गरी को सुखाने म�, पारपं�रक सूरज क� धूप म�, सुखाने क� तुलना म� अ�धक कुशल है। सौर शु�क 

यं�, 6-7 फ�सदी तक नमी के �र को नीचे लाने के �लए पया�� है। क� �ीय रोपण फसल अनुस�ान सं�ान ने �व�भ� �कार के बंद 

सौर शु�क यं� का �नमा�ण �कया है, �जनम� �मुख है:

 सौर ऊजा� चा�लत सुरगं शु�क यं� (�च� 2), एक अध�-बेलनाकार सुरगं क� आकृ�त क� संरचना है, जो 200 माइ�ोन मोटाई 

क� एक पारदश� अ��ा-वोइलेट (UV) ��र पॉलीथीन 

�फ� से बनी होती है। शु�क यं� के फश� का �े�फल 3.5 x 

3 वग�मीटर है, और सुरगं क� ���ा (r)1.5 मीटर है। सौर गम� 

के बेहतर अवशोषण के �लए शु�क यं� के अंदर, सौर 

कले�र लगा है, जो �क 250 माइ�ोन मोटाई क� काली 

पॉलीथीन �फ� से बना है तथा जमीन पर फैला होता है। 

सामा� बाहरी प�रवेश क� तुलना म�, तापमान 20-25 �ड�ी 

 ना�रयल के कठोर खोल क� ऊ�ा से चा�लत ना�रयल गरी शु�क यं� 

(शैल फायड� कोपरा �ायर, �च� 1) म� ना�रयल के खोल का �धन के �प म� उपयोग 

कर, अ��� ऊ�ा और �ाकृ�तक संवहन के �स�ांत� के आधार पर, ना�रयल को 

24 घंटे म� सुखाने का काम �कया जाता है। शु�क क� म� 80 �ड�ी से��यस 

तापमान रखा जाता है। इसके �लए �जस बन�र का �नमा�ण �कया गया है वह �बना 

तापमान क� कमी के 5 घंटे तक गम� को बनाए रखता है तथा इसे एक और घंटे तक 

�योग म� लाया जा सकता है। �कसान के अनुकूल बनाने के �लए इस शु�क यं� म� 

�व�ुत ऊजा� का इ�ेमाल नह� �कया गया है। अ� शु�क यं� (�जनम� हर 15-20 

�मनट पर �धन देने क� ज�रत होती है) �क तुलना म� इस शु�क यं� म� 6 घंटे म� 

एक बार ही �धन �दया जाता है, �जससे �कसान अ� उपयोगी काम करने के �लए �तं� होता है। धुआँ गरी के साथ संपक�  म� नह� आता है, 

इस�लए अ�ी गुणव�ा के गरी का उ�ादन होता है। गम� करने क� इस ���या के अं�तम चरण म� 100 �ाम चारकोल भी बनता है। इस 

शु�क यं� क� �मता 1000 ना�रयल ��त खेप है।

�च� 1: ना�रयल के कठोर खोल क� ऊ�ा से चा�लत 

ना�रयल गरी शु�क यं�

�च� 2: सोलर टनल �ायर
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�व�ुत चा�लत ना�रयल �च� को सुखाने क� मशीन

 �व�ुत चा�लत ना�रयल �च� को सुखाने क� मशीन (�च� 4) म� 10 �े का एक सेट होता है, �जसम� ना�रयल �च� को रखने के 

�लए तार के जाल लगे होते ह�। इस बैच के आधार पे काम करने वाले �ायर म� चार �बजली के हीटर (��ेक 1 �कलोवाट का) लगे होते ह� 

तथा गम� को समान �प से �वत�रत करने के �लए एक ध�कनी (1 हॉस�पावर का) का उपयोग �कया जाता है। �ायर म� तापमान, एक स�सर 

और इले��ॉ�नक �नयं�ण इकाई �ारा �चा�लत �प से �नयं��त �कया जाता है। हालां�क इस �ायर को 50 ना�रयल के �लए बनाया गया 

है, इसका आकार �कसी भी वां�छत �मता के �लए बढ़ाया जा सकता है।

 ये शु�क (�ायर) एक बैच �कार का अ��� �प से गम� करने वाला �ायर (�च� 5) है, जहाँ केवल गम� हवा ना�रयल �च� के 

साथ संपक�  म� आता है। इसम� एक गम� करने के �लए ही�ट� ग चै�र है, जो �क घर के अंदर रखा जाता है, एक ब�न�ग चै�र और एक भ�ी 

जैव-�धन चा�लत ना�रयल �च� को सुखाने क� मशीन

�च� 3: हाइ��ड सोलर �ायर

�च� 4: �व�ुत चा�लत ना�रयल �च� को सुखाने क� मशीन

सौर ऊजा� एवं ऊ�ा �ोत यु� संकर शु�क यं� (हाइ��ड सोलर �ायर) 

 बरसात और उमस भर े�दन� के दौरान सौर शु�क यं� का उपयोग करने के �लए एक संकर ऊ�ा �ोत क� �व�ा सौर 

शु�क यं� के साथ संल� �कया जा सकता है। भारतीय कृ�ष अनुस�ान प�रषद के अंतग�त आने वाले के�ीय रोपण फसल 

अनुस�ान सं�ान (सी.पी.सी.आर.आई.) ने संकर शु�क यं� (�च� 3) �वक�सत क� है, जो सौर ऊजा�, कृ�ष अप�श� पदाथ� और �व�ुत 

ऊजा� �ोत� के संयोजन का उपयोग कर सकती है। इस संकर शु�क यं� म� ��तखेप 1000 ना�रयल सुखाने क� �मता है।

से��यस अ�धक होता है और सापे��क आ��ता (R.H.) 20-22 % तक प�रवेश से कम होती है। चूँ�क सुखाने म�, प�रवेशी वायु तापमान 

ऊपर और सापे��क आ��ता (R.H.) लगातार �नचले �र पर रखा जाता है, ना�रयल गरी क� गुणव�ा, कवक और बै�ी�रया के कम 

�कोप के कारण, खुले सूरज म� सुखाने क� तुलना म� �ादा बेहतर होती है। इस शु�क यं� का उपयोग अ� रोपण फसल� को भी सुखाने 

म� �कया जा सकता है।
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सु�वधा के �लए दरवाजे से बाहर रखा जाता है। आयताकार ही�ट� ग 

चै�र ह�े �ील क� चादर से बना होता है, �जसम� अंदर से �दवार 

के �प म� �ट� को रखा जाता है, जो अ�धक तापमान को झेल सकते 

है। हालां�क �कसी भी कृ�ष अप�श� को �धन के �प म� इ�ेमाल 

�कया जा सकता है, ना�रयल के खोल को �ादा पसंद �कया जाता 

है। धुएं को बाहर �नकालने के �लए एक �चमनी लगाई जाती है। एक 

�ोअर (1 हॉस�पावर का) का �योग कर,  ही�ट� ग चै�र से गम� हवा 

को �ा�य�ग चै�र म� एक ऊ�ा अवरोधी पाइप के मा�म से 

प�ंचाया जाता है। �ा�य�ग चै�र म�, तार� के जाल से बना 10 �े का 

एक सेट होता है, जहाँ ना�रयल �ाइस को सुखने के �लए रखा 

जाता है। �ायर म� तापमान पर एक संवेदक �ारा नजर रखा जाता है 

और बाहर �द�श�त �कया जाता है। हालां�क �ायर 50 ना�रयल के 

�लए बनाया गया है, इसके आकार को �कसी भी वां�छत �मता तक बढ़ाया जा सकता है।

   �ा�य�ग चै�र  ही�ट� ग चै�र

�च� 5: जैव-�धन चा�लत ना�रयल �च� को सुखाने क� मशीन
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�ितकल प�रि�तिथय� म � अंगर का ू ू
कटाई-उपरांत �यव�थापन

१ १ २�दलीप पवार , सरोज �गरी  एवं अजय कुमार शमा�  

१भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल 

२भा.कृ.अनु.प.–रा�ीय अंगूर अनुसंधान क� �, पुणे, महारा� 

     

 अंगूर एक उप-उ� क�टबंधीय और उ� क�टबंधीय �े� म� उ�ा�दत होने वाला मधुर फल है। चीन, इटली, यू.एस.ए, �ेन और 

�ांस ये �मुख अंगूर उ�ादक देश है। लगभग २.३ �म�लयन मे��क टन (२०२०-२१) अंगूर के उ�ादन के साथ भारत �व� म�, अंगूर उ�ादन 

म� ७ वे �ान पर है। भारत म� अंगूर के संपूण� उ�ादन का लगभग ९० % अंगूर ताज़ा खाने के �लए, ६ % �कश�मश बनाने के �लए और १.५ % 

अंगूर वाइन बनाने के �लए उपयोग �कया जाता है। यह ये दशा�ता है �क भारत म� �ादा से �ादा अंगूर का उपयोग �बना �कसी �सं�रण 

�कये ताज़ा खाने के �लए �कया जाता है। भारत के फल� के �नया�त म� अंगूर �थम �मांक पर है। भारत से अंगूर क� �नया�त मुखतः नेदरलँड, 

र�शया, यु.के, बांगलादेश और जम�नी इन �वदेश को हो रही है। भारत म� महारा�, कना�टक, त�मलनाड, �मज़ोरम और आं��देश इन रा�� ु

म� अंगूर का मु�तः उ�ादन होता है और उन सूची म � महारा� �थम �मांक पर है। देश के संपूण� अंगूर उ�ादन के ८० % से �ादा उ�ादन 

अकेले महारा� म� होता है। अंगूर के बढ़ते �ए घरलुे और अंतरा��ीय मांग के वजह से अंगूर उ�ादक �देश म� अ�धका�धक �कसान अंगूर 

क� खेती पर �ान दे रहे है। वत�मान म� लगभग १.४१ लाख हे�र �े� पर अंगूर फल का उ�ादन हो रहा है। आम तौर पर भारत म� अंगूर का 

मौसम �दसंबर से �ारभं होकर मई तक जारी रहता है। हालाँ�क ये �देश का मौसम, भू�म, अंगूर क� �जा�त और अंगूर उ�ादन का उ�े� 

(ताज़ा खाने के �लए, �कश�मश या वाइन के �लए) इन कारक� पर �नभ�र रहता है। गत वष � म� नवंबर-�दसंबर माह म� �ई बा�रश क� वजह से 

अंगूर उ�ादन पर गहरा असर पड़ा था, साथ ही को�वड-१९ महामारी के कारण भी अंगूर उ�ादक �कसान� को गहर ेसंकट का सामना 

करना पड़ा। �मुखतः भारत म� मा�णक चमन, सोनाका, थॉ�सन सीडलेस, फ� टसी सीडलेस इ�ा�द �जा�त के अंगूर �कसान उ�ादन 

करतेह�, इनम� से कुछ �जा�त केवल �कश�मश बनाने के उ�ेश से, कुछ वाइन के �लए और अ�धकतर अंगूर ताजा खाने के �लए उ�ा�दत 

��ावना
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कटाई �कये �ए अंगूर के गु�, 

सुखाना (रकै पर फैलाकर छाया म� सुखाना), 

सफाई, 

यं� (�ेशर) के मा�म से �कश�मश को तना से अलग करना, 

�कये जाते है। को�वड-१९ जैसे संकट म� फल और स�ी क� आपू�त�  �ृंखला भंग होने क� प�र���थ म� अंगूर जैसा नाशवान फल क� हा�न 

होने क� ब�त संभावना रहती है। पुर ेसाल कड़ी मेहनत से उगाई गयी फसल क� ऐसे ��तकूल प�र���थ म� हा�न न हो इस�लए हर �कसान 

का �नरतंर �यास रहता है। 

 वत�मान म� भारत म� �कश�मश बनाने क� �च�लत प��त �न��ल�खत है (�च�.१)। 

 उपल� तकनीक� जानकारी के आधार पर ऐसे ��तकूल प�र���त म� अंगूर के कटाई-उपरांत �बंधन के कुछ मह�पूण� पया�य 

इस लेख म� ��ुत �कये है। हालाँ�क �देश का मौसम, जमीन, अंगूर क� �जा�त इ�ा�द कारक� को �ान म� रखते �ए �कसान इस लेख म� 

��ुत तकनीक� जानकारी का अवलोकन कर सकते है।

यह एक �च�लत �कश�मश बनाने क� ��कया भारत म� अवल��त है। 

उपरो� ���या म� हर �देश का वातावरण और अंगूर क� �जा�त के 

अनुसार थोड़ी �व�भ�ता होती है। अंगूर का सुखना एक ल�ी और 

ज�टल ���या है। उपरो� रासाय�नक ���या के साथ छाव म�  अंगूर को 

सुखाकर �कश�मश बनाने (१६-१८ % नमी तक सुखाकर)  के �लए आम 

तौर पर १२ से १५ �दन का समय लगता है। यह समय �ान के वातावरण 

पर पर �नभ�र करता है। अगर तापमान कम और सापे� नमी �ादा हो तो 

सुखाने के �लए लगने वाला समय २० �दन तक भी बढ़ सकता है। 

०तापमान ३७-४५   से��यस और सापे� नमी २५ % से कम, अंगूर को 

 �कश�मश जो �क अंगूर को एक �वशेष तकनीक से सुखाकर बनाया �आ पदाथ� है, यह तकनीक यु.इस.ए. तुक�, साउथ अ��का, 

�ीस, ऑ��े�लया, ईरान, अफगा�न�ान, चीन, भारत इ�ा�द देश� म� �च�लत तकनीक है। भारत म� महारा�, कना�टक, ता�मलनाड एव ंू

आं��देश के कुछ �े�� म� �कश�मश बनाने का उ�ोग चलता है। इसम� �कसान खुद बनाते है साथ ही कुछ जगह सामुदा�यक �र पर अंगूर 

को इ�ठा करके सुखाकर �कश�मश बनाते है। आम तौर पर �कश�मश बनाने के उ�ेश से उ�ादन �कये जाने वाले अंगूर क� उ�ादन 

�णाली सामा� अंगूर के उ�ादन प��त से थोड़ी अलग है। �सफारस के अनुसार �ज�े�लक अ� का कम उपयोग, संतु�लत बेल क� 

कटाई, पानी और पोषक त� का संतु�लत उपयोग करके गुणव�ापूण� �कश�मश के �लए एक �व�श� अंगूर (पतली बाहरी परत, �ादा 

���) उ�ा�दत �कये जात ेहै।

 �कश�मश उ�ादन 

सुखाने के दौरान अंगूर पर २ से ३ समय रसाय�नक �ावण का �छड़काव,

पै�क� ग 

सुखाने के पहले रसाय�नक ���या (१.५ % ए�थल ओ�लयेट+ २.५ % पोटै�शयम काब�नेट के �ावण म� अंगूर के गु�े को डबना), ू

 सूखे अंगूर (�कश�मश) को रकै से �नकल लेना, 

�ेणीकरण, 

�च� १: �कश�मश बनाने के �लए अंगूर को सुखाना 
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 भा.कृ.अनु.प.-क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल और भा.कृ.अनु.प.-रा�ीय �ा� संशोधन क� �, पुणे यह दोन� सं�ान�  

के सम�य से �बना कोई रसायन का उपयोग �कये अंगूर से �कश�मश बनाने का तकनीक और स�ं�धत यं�� का �वकास �कया गया है 

(�च� २)। मु�तः इस तकनीक म� अंगूर के ऊपर होने वाले मोमी (बाहरी) परत को सुखाने से पहले एक घष�ण �पी सतह से हटाया जाता है 

�जससे �बना �कसी रसायन का उपयोग �कए अंगूर कम समय म� सखू  जाता है और �कश�मश बन जाते है। साथ ही रसाय�नक ���या क� 

तुलना म� ३०-४० % कम समय लगता है, �सं�रण म� रसायन का �योग नह� होता अतः य�द अंगूर का उ�ादन भी जै�वक  हो तो जै�वक 

�कश�मश बना सकते है। यह तकनीक उपरो� दोन� ही सं�ान� म� उपल� है।

सुखाकर �कश�मश बनाने के �लए अनुकूल वातावरण होता है। इस तरह का वातावरण महारा� के सांगली, सोलापुर, ना�शक साथ ही 

कना�टक और त�मलनाड के कुछ �देश म� फरवरी और माच� के माह म� उपल� होता है। अतः इन �देश� म� �कश�मश का उ�ादन �कया ु

�ाता है।

 को�वड-१९ जैसे ��तकूल प�र���तय� म� जब लॉक डाउन हो और आपू�त�  �ृंखला (स�ाई चैन) बंद होती है, ऐसे प�र���तय� म� 

अंगूर को सुखाकर �कश�मश बनाना यह एक उ�चत पया�य का अंगूर उ�ादक �कसान अवल� कर सकते है। जैसा क� ऊपर उ�ेख 

�कया है क� ताज़ा खाने क� उ�े� से उ�ा�दत अंगूर �कश�मश बनाने यो� नह� होते। इन अंगूर से बने �कश�मश क� गुणव�ा आम 

�कश�मश क� तरह नह� होगी। ले�कन ऐसी ��तकूल प�र���तय� म� परू  ेअंगूर क� हा�न को �कसान अंगूर को सुखाकर �कश�मश बना 

सकते है।  यह प��त अपनाकर �कसान अपना लागत खच� �नकाल सकता है साथ ही कुछ आ�थ�क लाभ कमा सकता है। ताजा खाने के 

उ�े� से उ�ा�दत अंगूर को सुखाने के �लए �ादा समय लगता है, ले�कन उपल� �े �ायर या सोलर �ायर का उपयोग करके यह समय 

कम �कया जा सकता है। अंगूर गु� क� सफाई, �सफारस के अनुसार रसाय�नक �ावण का उपयोग, �नयं��त सुखाना ये कुछ 

गुणव�ापूण� �कश�मश उ�ादन के �लए मह�पूण� कारक है।

बेल पर अंगूर को सुखाकर �कश�मश बनाना

 सामा�तः �कश�मश बनाने क� ���या म� अंगूर बेल से पहले कटाई करते है और बाद म� रसाय�नक पूव�-सुखाई उपचार, सुखाई, 

�े�श�ग इ�ा�द ���या करते है। ये ���या म� समय और मजदरू क� आव�कता होती है। को�वड-१९ जैसे प�र���त म� जब लॉक डाउन हो 

ऐसे म� मजदरू क� उपल��ता न हो, इस�लए एक दसूरा बेहतर तकनीक है �जसमे अंगूर के गु�� को बेल से �बना कटाई �कये सुखाकर 

�कश�मश बनाया जाता है (�च� ३)। ये तकनीक का उपयोग जहां पर मजदरू आसानी से �मलते नह� वहां पर �कया जाता है। ये तकनीक म� 

पानी और पोष त�� का यो� �व�ापन करके अंगूर क� पया�� प�रप�ता क� जाती है। आगे अंगूर के गु�� को बेली से काट कर बेली 

पर ही रखे जाते है। सुखाने क� ���या शी� होने के �लए रसाय�नक �ावण बनाकर (१.५ % ए�थल औ�लयेट और २.५ % पोटै�शयम 

काब�नेट) अंगूर के गु� पर �छड़काव �कया जाता है। अ�े प�रणाम के �लए �ावण का पी. एच. १०-११ रखना ज�री है। उ�ादन के दौरान 

�ांट �ोथ रगुेलेटर (पी. जी. आर.) के उपयोग के अनुसार अंगूर सुखाने के दौरान रसाय�नक �ावण के २ से ३ �छड़काव क� ज�रत होती है। 

इस तकनीक से अंगूर क� लगभग ७० % सुखाई बेल पर क� जाती है और उसके बाद आं�शक सूखे अंगूर को बेल से �नकालकर सामा� 

याड� पर छाव म� फैलाकर बा�क सुखाने क� ���या क� जाती है। वातावरण के अनुसार सामा�तः बेल पर अंगूर को सुखाने (३० % नमी 

�च� २: �कश�मश उ�ादन के �लए रसायन �वर�हत ���या तकनीक  
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 आयो�जत बाजार बंद क� प�र���थय� म� अंगूर क� �ानीय बाजार म� �ब�� कर सकते है।  �ानीय बाजार और आसपास के 

गाँव के मांग के अनुसार अंगूर क� पै�क� ग करके उपभो�ा के पास प�ँचाया जा सकता है।  पै�क� ग से पहले गु� क� सफाई, वग�करण 

इ�ा�द ���या उ�चत प��त से करना अ�ंत ज�री है। अंगूर का �सफा�रस के अनुसार �नज�तुक�करण करना ब�त अहम रहेगा। 

�नज�तुक�करण के �लए ५०-२०० पी.पी.एम. �ोरीन सह सो�डयम हायपो�ोराइट के �ावण म� अंगूर क� धुलाई करके सुखना 

(धुलाई का पानी हटाना) ज�री है।  अंगूर के साथ स�ं�धत उपकरण और संबं�धत मजदरू क� भी सफाई भी ब�त ज�री है। आजकल 

ओजोन और यु.�ी. के आधार पर खा�पदाथ� का �नज�तुक�करण करने के उपकरण भी बाजार म� उपल� है �जनका भी उपयोग भी �कया 

जा सकता है। 

 अंगूर को बेल पर �बना रसाय�नक ���या के भी सुखाकर �कश�मश बनाया 

जा सकता है, ले�कन इसम� सुखाने का समय और भी �ादा लगता है। �कश�मश क� 

गुणव�ा भी इस ���या म � साधारण �मल सकती है। ले�कन आजकल बाजार म� �ाहक 

से रसायन मु� खा� पदाथ� को �ादा मांग है। अतः ऐसे तकनीक से �बना �कसी 

रसायन के �योग से भी बेल पर सुखाकर �कश�मश बनाया जा सकता है।  इसी तरह 

��तकूल प�र���त म� अंगूर को उपरो� तकनीक से बेली पर ही सुखाकर �कश�मश 

बनाकर अंगूर क� होने वाली हा�न को बचाकर �कसान कम से कम उ�ादन खच� �कए 

आ�थ�क फायदा कमा सकते है एव ं उ�ा�दत �कश�मश को को� �ोरजे म� रखकर 

बाजार के मांग के अनुसार �ब�� क� जा सकती है। 

 बाजार बंद क� प�र���थय� म� अंगूर क� फसल क� कटाई को कुछ �दन टालना एक �कसान के �लए पया�य हो सकता है, 

हाँलाक� इसम� ब�त �ादा �दन तक कटाई म� देर नह� कर सकते, परतुं �ादा से �ादा एक महीने तक कटाई म� देर कर सकते है। कटाई 

के �लए, �देश का वातावरण, अंगूर क� �जा�त, जमीन और अंगूर क� प�रप�ता ये घटक मायने रखते है। बादल यु� वातावरण ना हो और 

�म�ी काली हो तो �स�चाई का उ�चत �व�ापन करते �ए फसल क� कटाई �ादा से �ादा �दन तक बढ़ाई जा  सकती है। यह तकनीक म� 

अंगूर का ��� बढ़ सकता है, �जससे बाजार म� अंगूर को और �ादा क�मत �मलेगी। इस ���या का भी ��तकूल प�र���थ म� �कसान 

अवल� कर सकते है। हालाँ�क सभी �देश� म� यह पया�य संभव नह� होगा। 

तक) के �लए १३-२० �दन लगते है, इसी तकनीक स े अंगूर को  बेल से �बना काटे भी 

सुखाया जा सकता है, इस�लए सुखाने का समय और �ादा लगता है। सूखे �ए अंगूर के 

गु�� को अलग �नकाल कर बची �ई को सुखाने के ���या क� �ाती है। आगे 

�कश�मश को अलग करना, सॉ�ट� ग, वग�करण इ�ा�द ���या क� जाती है। 

अंगूर का कम तापमान म�  भंडारण

 ��तकूल प�र���तय� म� अंगूर �बंधन क� एक और ���या है, �जसम � अंगूर को ३०-४० �दन तक रखा जा सकता है।  भंडारण के 

०�लए -१ से ०  से��यस तापमान और ९० से ९५ % सापे� आ��ता ज�री है। भंडारण का समय अंगूर क� �जा�त और भंडारण के वातावरण 

के अनुसार बदल सकता है। भंडारण से पहले अंगूर के गु� क� सफाई, �ी-कू�ल� ग और उ�चत पै�क� ग, ये मह�पूण� घटक है। साथ ही 

�ोजेन �ोरजे या इं�ड�वजुअल ��क ���ज�ग (IQF) ये भी ताजे अंगूर का भंडारण करने के नवीनतम तकनीक� म� से एक है। कम 

तापमान पर भंडारण म� अंगूर को �च�ल� ग इंजुरी (शीतल ��त) नह� होगी �जसका �ान देना ज�री है। 

अंगूर फसल क� कटाई म� देर करना 

�ानीय बाजार म� अंगूर क� �ब�� 

�च� ३: अंगूर को बेली पर सुखाकर �कश�मश बनाना
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अंगूर से वाइन और बाक� खा� पदाथ� बनाना 

 आम तौर पर अंगूर से वाइन और �कश�मश यही �मुख पदाथ� बनाये जाते है, ले�कन इसके अलावा कुछ और भी पदाथ� क� 

�सं�रण तकनीक �वक�सत है। वाइन बनाने के �लए �वशेष �जा�त के अंगूर का उपयोग �कया जाता है ले�कन जैसा�क ऊपर उ�ेख 

�कया है ताजा खाने के �लए उ�ा�दत अंगूर का ��तकूल प�र���थ म� �व�ापन करने के �लए उससे भी वाइन बनाई जा सकती है। साथ 

ही अंगूर से सामा� ���या पदाथ� जैसे क� जाम, जेली, जूस, आर.टी.एस. ���क इ�ा�द भी बनाये जा सकते है।  

 इस लेख म� अंगूर का ��तकूल प�र���त म� जब आपू�त�  �ंखला (स�ाई चैन) बंद हो, ऐसे म� अंगूर का कटाई उपरांत �व�ापन 

के कुछ संभा�वत पया�य का �ववरण �कया गया है। इसम� अंगूर से �कश�मश बनाना, कुछ �दन के �लए कम तापमान पर भंडारण, कटाई के 

�लए संभा�वत देर करना, �ानीय बाजार म� �ब�� और ���यायु� पदाथ� बनाना इन पया�य का �ववरण �दया गया है। अंगूर उ�ा�दत 

�देश, �जा�त, वातावरण इ�ा�द कारक� को �ान म� रखते �ए �कसान इनम� से उ�चत पया�य का अनुसरण कर सकते है। अंगूर एक 

नाशवंत फल है और कटाई उपरांत इसक� हा�न ब�त ज�ी होती है। इस�लए इसका कटाई -उपरांत �बंधन उ�चत तकनीक के साथ 

करना ब�त ज�री है। उपल� तकनीक� जानकारी के आधार पर अंगूर का स�ाई चैन के ��तकूल प�र���त म� �वथापन के संभा�वत 

पया�य हमने इस लेख म� ��ुत �कये है। इसम� व�ण� त तकनीक का अनुसरण करते समय �कसानो या उ��मय� को स�ं�धत तकनीक क� 

�व�ृत जानकारी लेना ज�री है। 

�न�ष�
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कोिवड काल म � उ�िमता एवं पोषण का मह�व
दी�पका अ�हार मु�गकर

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

     

 हमारी ��तर�ा �णाली, शरीर म� ज�टल चरण� और माग� का एक नेटवक�  है, जो हम� हा�नकारक रोगाणुओ ंके साथ-साथ कुछ 

बीमा�रय� से भी बचाती है। यह बै�ी�रया, वायरस और परजीवी जो शरीर म� बाहर से �वेश करते है को पहचानता है और त�ाल कारव� ाई 

करता है। मनु� म� दो �कार क� ��तर�ा होती है: ज�जात और अ�ध�हीत। ज�जात ��तर�ा पहली पं�� क� ��तर�ा ��ा है जो 

सुर�ा�क बाधाओ ंके मा�म से काम करती है। इन बाधाओ ंम� मु�तः �चा, बलगम शा�मल ह� जो रोगजनक� को फँसाता है। पेट का 

अ� जो रोगजनक� को न� करता है, हमार ेपसीने और आंसुओ ंके एंजाइम जो एंटी-बै�ी�रयल ह�। 

��तर�ा और पोषण

 ��तर�ा को�शकाओ ंस�हत सभी को�शकाओ ंको और �� काय� के �लए स�म रखने के �लए, �व�वध आहार और पया�� 

पोषक त�� का सेवन आव�क है। कुछ आहार पैटन� शरीर को जीवाणु हमल� के �लए बेहतर तरीके से तैयार कर सकते ह�, ले�कन यह 

धारणा है क� एक �व�श� खा�पधाथ� �वशेष सुर�ा �दान करते ह� हमेशा सही नह� है। शरीर क� ��तर�ा ��त��या का ��ेक चरण कई 

सू� पोषक त�� क� उप���त पर �नभ�र करता है। ��तर�ा को�शकाओ ंके �वकास और काय� के �लए मह�पूण� पोषक त�� के 

��ावना

 अ�ध�हीत ��तर�ा रोगज़नक़ कारको को शरीर को पहचानना सीखाती है। यह हमार ेशरीर म� को�शकाओ ंऔर अंग� जैसे �ीहा, 

थाइमस, अ�� म�ा और �ल�फ नो�स �ारा �नयं��त होता है। बाहरी पदाथ� शरीर म� �वेश करते ही, शरीर क� को�शकाएं और अंग 

एंटीबॉडी बनाते ह� (�व�भ� �कार क� �ेत र� को�शकाओ ंस�हत) जो उस हा�नकारक पदाथ� के �लए �व�श� होती ह� और उस पर हमला 

करके न� कर देती ह�। हमारी ��तर�ा �णाली बाहरी पदाथ� को याद रखती है ता�क अगर वह �फर से �वेश कर,े तो ये एंटीबॉडी और 

को�शकाएं इसे न� करने के �लए और भी अ�धक कुशल हो सके ।
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 सभी नाग�रक� को इस यो� बनाया जाए �क वे इतनी आय अ�ज�त करने म� स�म ह� �जससे बाजार से अपने प�रवार के �लए  

पौ��क खा� पदाथ� को खरीद सक�  । गरीब लोग� को �-रोजगार के �लए तैयार करना संभवतः गरीबी उ�ूलन का चीर �ायी हल हो 

सकता है। गरीबी तथा बेरोजगारी से लड़ने  के �लए उ��मता को मु� उ�ेरक माना गया है । खा� उ�ाद� का �सं�रण करने से इनक� 

मू�वृ�� तथा �तःजीवन भी बढ़ाती है। यह म�हलाओ ंके �वकास और �रोजगार का बेहतर �वक� ह� । 

उदाहरण� म� �वटा�मन सी, �वटा�मन डी, ज�ा, सेले�नयम, लोहा और �ोटीन (ए�मनो ए�सड �ूटामाइन स�हत) शा�मल ह�। फल�, 

स��य�, साबुत अनाज और फ�लय� के साथ एक उ� फाइबर वाला समृ� आहार लाभकारी रोगाणुओ ंके �वकास और रखरखाव का 

समथ�न करता है जो कई शोध प�� से �मा�णत हो चूका है। 

 पोषण उ�ान म� उगाई जाने वाली  ताजी स��यां और फल �� भोजन, संतु�लत आहार, आहार �व�वधता, पोषण और सू� 

पोषक त�� क� उपल�ता सु�न��त करने का एक �मुख और �कफायती तरीका है। घर� या पोषण उ�ान� से घरलूे खा� उ�ादन, खा� 

सुर�ा, युवाओ ंके रोजगार, आय और प�रवार� क� पोषण ���त बढ़ाने के �लए �भावी और �टकाऊ रणनी�त हो सकती है। पोषण उ�ान 

पौ��क भोजन का घरलूे �र पर खपत म� सुधार करते ह�, आहार �व�वधता को बढ़ावा देते ह� और घर म� खपत होने वाले फल� और स��य� 

क� मा�ा म� वृ�� भी करते ह�। 

उ�म का मह�

 हम ��त�दन �व�भ� �कार के हा�नकारक रोगाणुओ ंके संपक�  म� आते ह�।हमारी ��तर�ा �णाली का �डजाइन ज�टल है और 

कई कारक� के आदश� संतुलन से �भा�वत होता है। एक संतु�लत आहार �जसम� �वटा�मन और ख�नज� क� एक �ृंखला होती है, के साथ 

�� जीवन शैली कारक� जैसे पया�� न�द और �ायाम, कम तनाव, शरीर को सं�मण और बीमारी से लड़ने के �लए �भावी �प से 

�े�रत करता है।

 म�हलाएं घर� म� �ाचीनकाल से ही अचार-मुर�ा, अमचूर आ�द का  �नमा�ण करती आ रही ह�, इनका �सं�रण  बड़ी मा�ा  म� 

करने से रोज़गार क� असीम संभावनाए है। खा� उ�ाद� का �सं�रण म�हलाओ ंके �वकास और �रोजगार का बेहतर �वक� है। गाँव 

म� म�हलाय� पारपं�रक  खा� पदाथ� को बनाकर  तथा �ानीय �र पर उपल� फल एवं स��य� को �सं�ा�रत कर, लघु या गृह उ�ोग 

क� शु�आत भी कर सकती है। ब�त से घरलूे खा� उ�ाद का �वसायीकरण हो चुका है, �जससे ब�त सी म�हलाओ ंको रोज़गार �मला है। 

पर�ु अभी भी ब�त से पारपं�रक खा� उ�ाद शेष ह� �जनका बड़े पैमाने म� �सं�रण तथा �वसायीकरण करने क�  ज�रत है। 

म�ी-�ू�ीएंट बार

 यह उ� पोषक त�� से यु� बे�ड �कया गया उ�ाद ह� �जसको बनाने म� लगभग सभी खा� 

समूह से साम�ी शा�मल क� गई है, जैसे �क अनाज, �म�े�स, दाल, फल और द�ु उ�ाद। इसक� �मठास 

के �लए पूण�तया �ाकृ�तक पदाथ� “गुड़” का उपयोग �कया गया है (ता�लका १)।  

Ÿ  ऊजा� और �ोटीन क� उ� मा�ा 

  क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान �ारा �वक�सत �कये गए उ�ाद� क� तकनीक� का उपयोग कर के भी लघु उ�ोग शु� �कया 

जा सकता है। कम लागत पर �ानीय �र पर �मलने वाले खा� पदाथ� का इ�ेमाल कर उ�ोग क� �ापना कर रोजगार के अवसर 

जुटाए जा सकते ह�। इन सभी को �वक�सत करने का तरीका अ�त सरल है।

मु� �वशेषताएं

खा� �सं�रण से म�हलाओ कंो रोज़गार

Ÿ  ख�नज, फेनो�ल� और एंटीऑ�ीड�ट का अ�ा �ोत

Ÿ  भंडारण और उपभोग करने के �लए आसान
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Ÿ  कृ��म या रसायन आधा�रत प�रर�क र�हत 

ता�लका १: म�ी-�ू�ीएंट बार के पोषक त�  

Ÿ  मीठा और �ा�द� ना�ा करने के �लए �� �वक�

सोयाबटर

 यह �ा�द�, �ा�वध�क, उ� �ोटीन यु�  एवं कोले��ॉल या �ांस वसा र�हत सोयाबीन से बनाया गया �ेड है। यह �ोटीन 

क� कमी को पूण� करने म� स�म ह�। इसम� कोई कृ��म  रगं तथा प�रर�क नह� ह�। शे� लाइफ लगभग ३ महीन� तक (ता�लका २)।

ता�लका २: सोयाबटर क� पोषक स��ी जानकारी

म�ी-�ू�ीएंट �ब�ुट

 यह म�ी-�ू�ीएंट �ब�ुट उ� पोषक त�� से यु� बेक �कये गए उ�ाद ह�, जो�क �ानीय �र पर उपल� साम�ी जैसे �क 

अनाज, �म�े�स, दाल, �तलहन, द�ु उ�ाद और �ॉ�पकल फल को उपयोग म� लाकर बनाये गये ह�।  यह बेहद स�ा, �ा�द� और 

गुणव�ापूण� उ�ाद ह� �जसे �कसी भी समय सेवन �कया जा सकता ह�।

मु� �वशेषताएं

Ÿ हा�नकारक मैदा र�हत

Ÿ ख�नज, �ेवोनोइ�स, एंटीऑ�ीड��स  और फेनो�ल� से भरपूर
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Ÿ उ� �ोटीन यु� बे�ड उ�ाद जो �क �वसा�यक �ब�ुट �क तुलना म� अ�ा �वक� ह�, अतः �ोटीन क� कमी को रोकने के 

�लए मह�पूण�

�न�ष�

Ÿ कोले��ोल मु�

Ÿ कृ��म �ेवेस� और प�रर�क� से  मु�

 चूं�क भारतीय कृ�ष म� छोटे भू�म वाले �कसान� का वच�� है, छोटे खेत� एक��त करने से मू� �ृंखला तक प�ंचने के �लए 

लेनदेन लागत को कम करने म� मदद �मल सकती है। कृ�ष उ�ादन को फल�, स��य� और डेयरी उ�ाद� जैसे उ� मू� वाले कृ�ष 

उ�ाद� पर �ान देना चा�हए। जहां तक संभव हो, �ाथ�मक �सं�रण सु�वधाओ ंको फाम� गेट के करीब �ा�पत �कया जाना चा�हए। 

�ड�जटल सेवाएँ जैसे �ा��, फेसबुक इ�ा�द  कृ�ष उ�ादक� को बाजार क� जानकारी इक�ा करने और संपूण� मू� �ृंखला के बेहतर 

�बंधन के �लए सहायता कर सकते ह�।

Ÿ शे� लाइफ लगभग ३ महीन� तक
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किष भो�य उपो�पाद स े�ीबायोिटक उ�पादन: ृ
मानव �ितर�ा �णाली के िवकास म � भिमकाू

1 1 2 1मनोज कुमार ��पाठी , सरोज कुमार �ग�र , रा�ल एम �ीवा�व  राजपाल एस जादम

3 3सा�ी  शमा�  एव ं काजल �ीवा�व

1भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

मौलाना आजाद रा��ीय �ा�ो�गक� सं�ान, भोपाल 2

संत म�हला महा�व�ालय- भोपाल3 �दयराम 

 �ीबायो�ट� एक �कार का फाइबर है �जसे मानव शरीर पचा नह� 

सकता है। वे �ोबायो�ट� के �लए भोजन के �प म� काम करते ह�, जो बै�ी�रया 

और खमीर स�हत छोटे जी�वत सू�जीव ह�। �ीबायो�ट� और �ोबायो�ट� दोन� 

आंत म� सहायक बै�ी�रया और अ� जीव� का समथ�न करते ह�। �ीबायो�ट� के 

उ�ादन के �लए खा� �सं�रण से उप-उ�ाद� के संभा�वत संसाधन आम तौर पर 

�व�भ� खा� उ�ोग� से �ा� होते ह� और कुछ कृ�ष अप�श� या उप-उ�ाद� से भी 

हो रहे ह�। �ीबायो�टक खा� बाजार म�, �व�भ� फल� और स��य� से �ीबायो�टक 

के अलावा, ��तरोधी �ाच� से भरपूर खा� पदाथ� क� एक �व�ृत �व�वधता म� भी 

पाया जा सकता है �जसमे फ�लयां, अनाज, जड़� और खा� साम�ी शा�मल है। 

�व�भ� कृ�ष-उ�ोग� से खा� अप�श� या उप-उ�ाद� (�च�.१) को लागू करने 

वाले खा� �वकास कुछ मा��मक खा� उ�ाद� और पूरक का उपयोग करने का 

��ावना

�च� 1: खा� �सं�रण उपो�ाद
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एक अ�ा �वक� है। इनम� से कई या लगभग सभी उप-उ�ाद� को अमूमन �ाग �दया जाता है, जो �ीबायो�टक समृ� खा� पदाथ� 

बनाने के �लए एक बेहतर �बक� हो सकता है।

 �ीबायो�ट� को आम तौर पर गैर-पचाने यो� पॉलीसेकेराइड और 

ओ�लगोसेकेराइ�स (एनडीओ) के �प म� प�रभा�षत �कया जाता है, जो बृहदा� म� 

लाभकारी लै��क ए�सड बै�ी�रया के �वकास को बढ़ावा देते ह� और हा�नकारक 

सू�जीवो का �वरोध करते ह�।  आजकल, जब खा� उ�ोग ख�नज�, �वटा�मन� और 

एंटीऑ��ड�ट के साथ पूरक हो रहा है, तो खा� उ�ाद के साथ-साथ आंत म� 

लै��क ए�सड बै�ी�रया के तेजी से उ�ादन को �े�रत करने के �लए 

�ीबायो�ट� को जोड़ने क� संभावना पर �वचार करना अ�ंत लाभकारी होगा। 

उ� �चप�चपाहट �द�श�त करने वाले आहार फाइबर बेहतर संवेदी धारणा, कम 

पचने यो� �ाच� और उ� ��तरोधी �ाच� साम�ी �दान करते ह� जो इन�व�ो 

अपे��त �ाइसे�मक इंडे� को कम करते ह�। �व�भ� �ीबायो�ट� और 

�ोबायो�ट� के संयोजन से बने खा� उ�ाद �ा� लाभ म� सुधार करते ह� 

(�च�.2)। खा� उ�ाद� के �व�वधीकरण और �� जीवन म� बढ़ती ��च के �लए इस �कार के खा� उ�ोग मे नवाचार� क� आव�कता है। 

�व�भ� �ीबायो�टक फाइबर जैसे- जई का चोकर, बी-�ुकन और हर ेकेले का आटा पोषण तथा आंत के �लए ब�त उपयोगी होते है। 

संवेदी मू�ांकन म�, डेयरी फल� के पेय म� उ�चत मा�ामे उपयोग �कया गया �ीबायो�टक जई का चोकर उपभो�ाओ ं�ारा अ�ी तरह से 

�ीकार �कया गया है।

�ीबायो�टक क� रासाय�नक संरचना

कृ�ष भोजन उप-उ�ाद

 आज के समय म� �ीबायो�टक ऑ�लगोसेकेराइ�स का �नमा�ण बंगाल चना भूसी और गे�ं क� भूसी से एंजाइमे�टक ��या का 

उपयोग करके �वक�सत �कया जा रहा ह�। गाजर के �नज�लीकरण के बाद �ा� उ�ाद� �ारा �ीबायो�टक का उ�ादन कर सकते है। जौ क� 

भूसी और अनाज के उप-उ�ाद को भी हाइ�ोथम�ल तकनीक �ारा संसा�धत �कया जा सकता है, जो जाइलो-ऑ�लगोसेकेराइड के �नमा�ण 

मे उपयोगी हो सकता है। कई शोध काय� मे �क�न ���या �ारा ओ�लगोसेकेराइ�स से स�ेनेट, लै�ेट, फॉम�ट, एसीटेट, �ो�पयोनेट 

और �ूटायरटे उ�� �कया गया है �जनम� �ीबायो�टक �मता पाई गई है। कुछ �रपोट� मे सेब पोमेस से पे��क ओ�लगोसेकेराइड-

समृ� प�र�ृत उ�ाद म � �ीबायो�टक �मता के बार ेम� भी संकेत �मले है।

 टोफू म�ा (�ेय), टोफू (सोयापनीर) �नमा�ण का एक उप-उ�ाद, �जसे सामा� �प से �ाग �दया जाता है। इसम � गैर-पचाने 

यो� ओ�लगोसेकेराइड �चुरमा�ा मे होते ह�। सीकम म� इस ओ�लगोसेकेराइड के �क�न से ख�नज अवशोषण म� वृ�� होती है �जसमे 

मु� �प से कैि�शयम और मै�ी�शयम है। इसके संभा�वत �ा� को बढ़ावा देने वाले गुण� को देखते �ए, सोयाबीन म�ा को 

काया��क म� एक मू�वान घटक के �प म� इ�ेमाल �कया जा सकता है। सोयाबीन और अ� �कार क� दाल� म� गैले�ो-

ऑ�लगोसेकेराइड पाए जाते ह�। औ�ो�गक उ�ादन के �लए गैले�ो-ऑ�लगोसेकेराइड सोयाबीन म�ा (�ेय) से भी �नकाला सकता है 

जो सोया पनीर के उ�ादन मे एक उपो�ाद होता है। इनमे अ�ा-गेले�ोओ�लगोसेकेराइड होता है �जसमे मु�तःरफे�नोज तथा 

�ेकाइओज शा�मल ह�।  चूं�क मानव पाचन एंजाइम� म� अ�फ़ा-गेलेकतोज ग�त�व�ध नह� होने के कारण ओ�लगोसेकेराइड बृहदा� 

तक प�ंच जाते ह�। नागुरा एटअल., (१९९९) ने अपने शोध मे बताया है �क ५ �ाम/�दन र�ैफनोज के उपयोग से मानव पाचन पैटन� और 

�ा� म� सुधार पाया गया है। इनका शारी�रक �भाव अ� गैले�ो-ऑ�लगोसेकेराइड के समान पाया गया ह� जो �ब�फडोजे�नक भी ह�। 

इनक� �ब�फडोजे�नक गुण के वजह से इनके उपयोग से कोलन माइ�ोबायोटा (जीवाणु)म � वृ�� और अ� प�रवत�न �भावी �प से पाया 

गया है। कई मह�पूण� शोधो मे पाया गया है क� सोयाबीन ओ�लगोसेकेराइ�स शरीर क� ��तर�ा �णाली तथा इनके घटक� पर मह�पूण� 

�भाव डालता है।

�च� 2: खा� �सं�रण �ारा �वक�सत 

सोया आधा�रत �ो�बओ�टक खा�
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 �ीबायो�ट� का आंत से जुड़े �ल�फोइड ऊतक� पर सकारा�क �भाव पड़ता है। कई �ीबायो�ट� वत�मान म� आंत के इस 

�कार के काय� के �लए कई �च�क�ीय पोषण संबंधी तैया�रय� म� उपयोग �कए जाते ह� जो सामा� जीवाणुओ ंके �सार मे भाग लेते ह� और 

रोगजनक जीव� के �वकास को रोकते ह�। �ीबायो�ट� का उपयोग, मा��मक �ल�फोइड ऊतक� और ��तर�ा कारक� को संशो�धत 

और सुधार करने मे उपयोगी होता है। �ोबायो�टक और �ीबायो�टक दोन� आंत� के जीवाणु समुदाय को �भा�वत करते ह�, �जससे सहजीवी 

बै�ी�रया के �वकास म� तेजी आती है। �ीबायो�टक पूरक फ़ड फामू�ले म� यह पाया गया �क यह �बना �कसी हा�नकारक �भाव के उपयोगी ू

बै�ी�रया जैसे �बफ�डोबै�ी�रया और लै�ोबै�सली क� आत मे कॉलोनी क� सं�ा को बढ़ाता है। ��ुत �च� मे ��तर�ा �णाली के 

�वकास म� आंत माइ�ोबायोटा के योगदान को �ापक �प से �च��त �कया गया है (�च� 3)। आंत क� ��तर�ा �णाली कई कारक� से 

�भा�वत होती है, �जसम� आहार घटक और सहभोजी (कॉमे�ल) बै�ी�रया शा�मल ह�। �ोबायो�टक बै�ी�रया �ारा हमारी ��तर�ा 

�णाली को मजबूत करने, ��तर�ा ��त��या �णाली को बढ़ाने और कई शारी�रक मह� (यान और पोक, 2011) के साथ-साथ �व�श� 

��तर�ा संकेतन को बढ़ावा देने के �लए हमार ेआंत माइ�ोबायोम के उपयो�गता को �ाथ�मकता देना ज�री ह�। पोषक त� आंत क� 

��तर�ा और रणनी�तय� को �भा�वत करते ह� जो आंत के माइ�ो�बयल समुदाय को पूरी तरह से �ा�पत करने मे सहायक होता है तथा 

कई संबंधी बीमा�रय� के इलाज के �लए एक �मुख �च�क�ीय ���कोण हो सकता है।

�ीबायो�टक और रोग ��तरोधक श�� 

 आंत माइ�ोबायोटा और ��तर�ा �णाली सम��त तरीके से काम करते ह�, �जससे शरीर को आंत म� मौजूद बड़ी मा�ा म� 

एंटीजन को सहन करने मे सहायता �मलती है। नवीनतम सा�� से पता चला है �क आंत क� माइ�ो�बयल संरचना कुपोषण से भी जुड़ी है। 

आंत माइ�ोबायोटा क� संरचना बचपन के दौरान बदलती रहती है, जब तक �क ��� वय�ता तक नह� प�ंच जाता। माइ�ोबायोटा क� 

संरचना �ल� ग और आयु; जेने�टक कारक; और �ा� क� ���त पर आधा�रत होती है। माइ�ोबायोटा आंत क� सतह पर होते है जो 

रोगजनक सू�जीव� के लगाव, वृ�� और �वेश को रोकने के �लए आव�क होते है। आंत� के माइ�ोबायोटा रोगजनक बै�ी�रया के 

साथ सीधे संपक�  और ��तर�ा �णाली को �भा�वत करके, रोगज़नक़ ��तरोध म� एक मह�पूण� भू�मका �नभाते ह�।

 इस प�र�े� म�, �ीबायो�टक खा� साम�ी और �ोबायो�ट� का बढ़ता उपयोग मह� का एक �मुख �े� बन गया है और 

�व�भ� आबादी म� ��तर�ा �णाली को �व��त करने के �लए एक आशाजनक पोषण पूरक �तीत होता है। ये �व�श� त� कई 

काया��क खा� पदाथ� म� एक�कृत होते ह� और ��तर�ा �णाली और आंत के काय� म� सुधार करते ह�। �ोबायो�ट� काया��क खा� 

आज के परी�� मे बाजार मे एक बड़े पहलू का ��त�न�ध� कर रहे ह�। �ोबायो�ट� को �ा� के ��त जाग�क उ�ाद के �प म� 

आजकल �मुखता से उपयोग �कया जा रहा है �जससे आंत क� �श�थलता को रोका जा सके तथा ज�जात र�ा तं� को सु�ढ़ �कया जा 

सकता है। �ोबायो�टक खा� उ�ाद� का उपयोग तेजी से �ापक मे हो रहा है। �ोबायो�ट� पारपं�रक �प से कई �क��त खा� पदाथ� म� 

�च� 3: उपो�ाद आधा�रत �ीबायो�टक और �ा� �नयं�ण
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 �ोबायो�टक बै�ी�रया के साथ भोजन हमारी ��तर�ा �णाली को मजबूत करने, ��तर�ा ��त��या �णाली को बढ़ाने तथा 

�व�श� ��तर�ा संकेतन को बढ़ावा देने के �लए हमार ेआंत माइ�ोबायोम के साथ सहभा�गता कर सकता है। भो� तथा आहार का आंत 

माइ�ो�बयल उप�नवेशण पर मजबूत और ��� �भाव पड़ता है जो  बै�ी�रया क� ऊजा� �ाथ�मकता को पूरा करता ह�। इस �कार, आहार 

का आंत माइ�ोबायोटा म� मौजूद �जा�तय� से गहरा स�ंध होता है। आहार मे उप��त रशे� का उपयोग आंत क� माइ�ो�बयल संरचना 

को बनाए रखने के �लए �भावी �ीबायो�ट� के �प म� �कया जा सकता है जो सीधे �ूकोसल ��तर�ा �णाली को �भा�वत करता है 

�जसके प�रणाम��प शरीर मे कई �णालीगत ��तर�ा ��त��या संप� होती है। �ीबायो�ट� आंत के उपकला (�ग�न और 

रॉबट�राइड 1995) मे रोगजनक बै�ी�रया के उप�नवेशण के �लए ��तरोध �दान करते ह�, हाला�क �ीबायो�टक-�े�रत प�रवत�न� क� 

��या के तं� अभी तक पुण�तः �ात नह� ह�। उपल� �ायो�गक डेटा से पता चलता है �क �ीबायो�ट� का इ�ूनोलॉ�जकल �भाव मे भी 

मह�पुण� भू�मका होती है, �जसका ता�लका 1  म� उ�ेख �कया गया है।

ता�लका १ : �ीबायो�टक-�े�रत ��तर�ा

पाए जाते ह�, हालां�क, हाल ही म� �ावसा�यक सफलता के कारण �नमा�ता मु� �प से दही के अलावा पनीर, आइस��म और चॉकलेट 

जैसे नए खा� पदाथ� म� अपनी उ�ाद �ृंखला का �व�ार कर रहे ह�। 

�न�ष�

 उपो�ाद� और खा� अप�श� के �बंधन के �लए �वहाय� समाधान� का �वकास हमार ेदेश क� मु� चुनौ�तय� म� से एक है। आज 

समाज के सामने पोषण संबंधी सम�ाओ ं के साथ, मानव भोजन के �लए खा� अप�श� का उपयोग �ाथ�मकता होनी चा�हए। 

�वकासशील देश� म� उ�ा�दत अप�श� और उपो�ाद� म� खा� �नमा�ण म� मू� व�ध�त और �� खा� साम�ी �वक�सत करने के �लए 

एक महान पोषण और काया��क मू� होता है। यह भूख को कम करने म� उपयोगी हो सकता है। इसके अलावा, रचना�क �ृंखलाओ ंके 

�वचलन �ारा बनाए गए अ�त�र� मू� नाग�रक� के �लए अ�त�र� सामा�जक लाभ के �लए रोजगार के अवसर पैदा कर सकते ह�। हम 

इस बात का पुरजोर समथ�न करते ह� �क कोई भी खा� साम�ी जो ��तर�ा �णाली का समथ�न करके हमार ेशरीर क� र�ा करती है वो 

हमार े�� के �लए मह�पूण� है। �ीबायो�ट� और �ोबायो�ट� के साथ �� और संतु�लत खा� साम�ी के संयोजन से हम� को�वद-

19 जैसे बीमारीय� के �कोप के दौरान अपनी ��तर�ा �णाली को मजबूत करने म� मदद �मल सकती है।
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�याज का  मह�व, खराब करन ेवाल ेस�मजीव, ू
क�टाणशोधन और भंडारण के तरीकेु

�मोद एस शेलके, आ�दनाथ काटे एव ं देबबं�ा महापा�

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 �ाज (Allium cepa L.) द�ुनया भर म� इ�ेमाल �कया जाने वाला एक मह�पूण� और अप�रहाय� 

मसालावग�य स�ी है। इसक� हरी प��य� और कंद� को या तो क�ा खाया जाता है या कई पदाथ�  को बनाने 

म� इ�ेमाल �कया जाता है। तीखेपन क� अपनी �वशेषताओ ंके कारण, यह भारतीय खा� �णाली म� एक �मुख 

�ान रखता है। �ाज क� खेती मु� �प से समशीतो� और उपो�क�टबंधीय �े�� म� क� जाती है।

��ावना

 भारत द�ुनया म� �ाज का दसूरा सबसे बड़ा उ�ादक है। भारतीय बागवानी बोड� के अनुसार, वष� 2020-21 म� �ाज का उ�ादन 

1654000 हे�ेयर �े� म� 26916000 मी��क टन होने का अनुमान लगाया गया था। कुल �ाज उ�ादन म� खरीफ �ाज का �ह�ा 

लगभग 20-23%, देर से खरीफ �ाज 8-10% और रबी �ाज 68-72% है। देश म� �मुख �ाज उ�ादक रा� महारा�, म� �देश, 

कना�टक, राज�ान, �बहार, गुजरात, आं� �देश, ह�रयाणा, प��म बंगाल और उ�र �देश ह�। ये रा� देश के कुल �ाज उ�ादन का 

लगभग 90% उ�ादन करते ह�। आम तौर पर, �ाज के कंद को अगली फसल क� उपल�ता तक हवादार  �ान� म� या शीतगृह म� रखा 

जाता है।

�ाज खराब होने के कारण

 खेती और भंडारण के दौरान �व�भ� �कार के रोगजनक सू�जीव �ाज को सं��मत करते ह�। �जससे उनक� गुणव�ा और 

उपज म� �गरावट आती है। हो सकता है �क इन रोग� के ल�ण खेत म� �दखाई न द�, ले�कन ये तब �दखाई देने लगते ह� जब रोगाणु उपयु� 
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भंडारण ���तय� म� �वक�सत हो जाते ह�। अ�धकांश �ाज रोग खेत म� उगने वाले पौध� पर शु� होते ह�, और भंडारण और पारगमन के दौरान 

कंद पर �वक�सत होते रहते ह�। �ाज और लहसुन अनुसंधान �नदेशालय के अनुसार, भंडारण के दौरान �ाज म� कुल कटाई के बाद का 

नुकसान 30 से 40 ��तशत है। इससे उनक� क�मत� म� चार से पांच गुना क� वृ�� होती है, जब उसक� आपू�त�  कम होती है । मंदी क� अव�ध 

के दौरान �ाज के भंडारण �मता को बढ़ाकर इस सम�ा को दरू �कया जा सकता है। सू�जीव सं�मण के अलावा, कटाई के बाद वजन 

घटाने और अंकु�रत होने से भी �ाज म� नुकसान होता है।

रासाय�नक �व�ध

क�टाणुशोधन के तरीके

 1-एम.सी.पी. और मे�लक हाइ�ाज़ाइड �छड़काव का उपयोग �ाज भंडारण अव�ध बढ़ाने के �लए �कया जाता है। भंडारण से पहले 

स�र पाउडर के साथ धूमन भी �ाज के शे� जीवन को बढ़ाता है। इसके अलावा, बेनोमाइल, कै�न, काब��ा�जम, �ोरोथाला�नल, 

कॉपर ऑ�ी�ोराइड, कज़�ट, आई�ो�डयोन, मैनकोज़ेब, �ोसी�मडोन, टेबुकोनाज़ोल, �थयोफ़ेनेट �मथाइल, �ायडेमफ़ोन जैसे रसायन� 

का उपयोग �ाज को खराब होने से बचाने के �लए �कया जाता है; हालाँ�क, इन रसायन� का पया�वरण पर सू� हा�नकारक �भाव पड़ता 

है, इसके अलावा ये रसायन उ�ाद म� अवशेष छोड़ जाते ह� जो उपभो�ा के �लए हा�नकारक है।

जै�वक तरीके

 �ाज के उ�ादन का लगभग 40% फसल कटाई के बाद के संचालन के दौरान न� हो जाती है, �जसम� से अकेले सू�जीव 

सं�मण के कारण खराब होने से कुल नुकसान का लगभग २०-३0% �ह�ा होता है। 3 से 6 महीने क� भंडारण अव�ध के दौरान, �ाज के 

कंद �ादातर �ैक मो� और जीवाणु-संबंधी नरम सड़न के कारण खराब हो जाते ह� (�च� १), इसके बाद �ाज कंद क� मूल सड़न से 

नुकसान होता है, जब�क �ाज कंद क� गद�न सड़ने से सबसे कम नुकसान होता है। �ैक मो� सड़न ए�र�जलस नाइजर के कारण 

होता है, जो सू�जीव� के कारण होने वाले कुल नुकसान का लगभग 80% होता है। ए�र�गलस नाइजर क� सर पैदा करने वाले 

मायकोटॉ��न का भी उ�ादन करता है। इस�लए, बैक मो� सं�मण न केवल उ�ाद के मू� को कम करता है ब�� कुछ देश� �ारा 

आयात ��तबंध� का भी सामना करता है, ���क इसे मानव �ा� के �लए खतरा माना जाता है।

 बायोफंगीसाइ�स, बायोबै�ीसाइ�स और बायोनेमे�ट� का उपयोग �मशः फफंूद, जीवाणु और गोल क�ड़ा के �बंधन के 

�लए �कया जाता है। �ाज म� ल� रोग को �नयं��त करने के �लए को�नयो�थ�रयम �म�नटे� (मूल और गद�न क� सड़न के �खलाफ), 

पे�न�स�लयम रो�ोट� (�ैक मो� के �खलाफ), पे�न�स�लयम �व�रडीकेटम (�ैक मो� के �खलाफ), �ाइकोडमा� हा�ज़�यनम 

�च� १: सू�जीव सं�मण के कारण �ाज के �व�भ� रोग
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 �ाज को क�टाणुर�हत करने के �लए गामा, इले��ॉन बीम और पराब�गनी (UV) �व�करण का उपयोग �कया जा सकता है। 

अ�धकांश खुराक �र� पर, पराब�गनी �व�करण कटाई के बाद क� सड़न को कम करता है और �ाज क� �वपणन �मता और भंडारण 

जीवन म� सुधार करता है। �ाज म� सड़न को कम करने के �लए कम अंश के �र पर इले��ॉन बीम और गामा-�व�करण सबसे �भावी ह�।

 �व�करण �व�ध

(गद�न क� सड़न के �खलाफ), टी. हा�ज़�यनम (मूल सड़न के �खलाफ), �ाइकोडमा� �वराइड (गद�न क� सड़न के �खलाफ), कवक 

(�ोमस एसपीपी) (सफेद सड़ांध के �खलाफ) जैसे जै�वक क�टाणुशोधक� का उपयोग �कया जाता है। 

ऊ�ीय उपचार

 भंडारण के नुकसान को कम करने के �लए �ाज के कंद� को भंडारण से पहले गम� हवा के �वाह के संपक�  म� लाया जा सकता 

है। आमतौर पर �ाज को गम� हवा से उपचा�रत करने के �लए इ�ेमाल �कया जाने वाला तापमान 47-53 �ड�ी से��यस के बीच होता है। 

उपचा�रत �ाज अ�धक �ब�� यो� होते ह�, �जसम� ए�र�गलस नाइजर का सं�मण कम होता है ।

 ओजोन जीवाणु, फफंूद, �वषाणु, एककोशी, और जीवाणु और फफंूद बीजाणुओ ंके �खलाफ एक मजबूत, �ापक �े��म 

श��शाली रोगाणुरोधी है। इसक� संभा�वत ऑ�ीकरण �मता के कारण, फफंूद वृ�� को �नयं��त करने और सू�जीव� �ारा उ�ा�दत 

�वषा� पदाथ� को न� करने के �लए इसे वा�शील और जलीय दोन� �प� म�, रोगाणुरोधी के �प म� �ापक �प से उपयोग �कया जाता है। 

इसे फेडरल र�ज�र के �ावधान� के अनुसार यूएस एफडीए �ारा अनुमो�दत �कया गया है। फल� और स��य� म� कटाई के बाद के �य को 

�नयं��त करने के �लए गैसीय ओजोन अनु�योग ने बढ़ती �ावसा�यक ��च �ा� क� है ���क ओजोन उपचा�रत उ�ाद� पर कोई 

अवशेष नह� छोड़ता है। ओजोन को शीतल भ�ारीकरण के �वक� के �प म� देखा जा सकता है ता�क उन �े�� म� �ाज क� भंडारण अव�ध 

को बढ़ाया जा सके जहां शीतल भ�ारीकरण क� सु�वधा उपल� नह� है।

ओजोन उपचार  

�च� २: �ाज के �लए क�टाणुशोधन के तरीके
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�ाज के भंडारण के तरीके

1. पारपं�रक भंडारण

 भंडारण का मु� उ�े� लंबे समय तक भंडारण अव�ध के साथ अप�रव�त� त ���त म� �ाज को यथासंभव लंबे समय तक बनाए 

रखना है, और �बना अ�धक नुकसान के भंडारण से हटाने के बाद उ�� प�रवहन और �वपणन के �लए उपयु� बनाए रखना है।

 अ�धकांश �ाज �कसान� �ारा उनक� आव�कताओ ंऔर साम�ी क� उपल�ता के अनुसार बनाए गए पारपं�रक भंडारण 

ढांचा ओ ंम� सं�हीत �कए जाते ह�। भंडारण क� �व�ध �ादातर पारपं�रक �ान पर �नभ�र करती है। आमतौर पर �ाज को बैग, प�े/कमर,े 

टाट, बांस, चॉल आ�द म� सं��हत �कया जाता है (�च� 3)। बांस क� चैली और टाटी म� भ�ारण �णाली �च�लत हवाओ ंके कारण �ाकृ�तक 

वायु संचार का लाभ उठाती है। इन भ�ार� म�, खेप को पया�� और एकसमान व�टीलेशन नह� �मलता है और इस�लए �ाज के खराब होने 

क� संभावना बढ़ जाती है। �वशेष �प से सेट और रोपण साम�ी के मामले म�, �ाज को गु�� म� लटकाकर भंडारण �कया जाता है। �फर भी, 

भारत म� प�रवेशी भंडारण ���तय� म� सं�हीत �ाज म� भंडारण हा�न ब�त अ�धक है।

2. हवादार भंडारण

 प�रवेशी भंडारण क� तुलना म� हवादार प�रवेश भंडारण �णाली म� नुकसान कम होता है। 65-70% के बीच आ��ता बनाए रखने 

के �लए वायुसंचार क� आव�कता होती है और इसक� कमी से अ�र पानी क� कमी और �सन म� वृ�� से गुणव�ा और मा�ा पर 

��तकूल �भाव पड़ता है। �ाज �ारा उ�ा�दत �सन से उ�ा�दत गम� को न� करने के �लए भी वायुसंचार क� आव�कता होती है। 

आईसीएआर-सं�ान� म� �वक�सत रचना

 आईसीएआर-डीओजीआर, पुणे ने पया�� व��टलेशन को �ान म� रखते �ए सभी तरफ से हवादार �ाज भंडारण ढांचा �वक�सत 

क� ह�। कम लागत वाली �नचली हवादार एकल-पं�� भंडारण ढांचा (�च� 4a) म� 5-10 टन, और दो-पं�� ढांचा (�च� 4b) म� 25-30 टन 

�ाज का भंडारण �कया जा सकता है। भाकृअनुप-सीआईएई, भोपाल ने एक �चा�लत वातन-आधा�रत भंडारण �व�ा �वक�सत क� 

है (�च�  4c)। संरचना मॉ�ूलर है और समान �प से �वत�रत वायु व��टलेशन �दान करने म� स�म है। यह भंडारण �व�ा पारपं�रक �प 

से हवादार भंडारण से बेहतर है �जसम� 53% कम भंडारण संबंधी हा�न होती है। भंडारण के दौरान �व�भ� संचालन काय� के �लए आव�क 

�म भी पारपं�रक �व�ा क� तुलना म� लगभग 56% कम है।

�च� 3: �ाज का पारपं�रक भंडारण

 सीआईएई म� �वक�सत �च� ४c:

मॉ�ूलर �ाज भंडारण ढांचा

�च� ४a: डीओजीआर एकल-पं�� �च� 4b: डीओजीआर दो-पं��
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�कसान� �ारा नवीनीकरण

रचना-1

 म� �देश के इंदौर �जले के कुछ �कसान� ने भंडारण के नुकसान को कम करने के �लए नए-नए तरीके आजमाए। इस 

�व�ा के पीछे �वशेष �वचार सं�हीत �ाज को जबरन वातन �दान करना और अंकु�रत और सड़ने वाले नुकसान को �नयं��त करना 

है। 500 वग� फुट के इस ढांचे म� 500 ��टल तक �ाज का भंडारण �कया जा सकता है। इसका चबूतरा जमीन से 6 इंच ऊपर तार क� �

जाली से बना है। �ाज को सूखा और ठंडा रखने और उ�� सड़ने से बचाने के �लए इसम� 6 ए�ॉ� फैन क� �व�ा है। इस सु�वधा को 

बनाने म� लगभग �. 25,000 खच� होते ह�, जो वा�ण��क भंडारण सु�वधाओ ंम� भंडारण क� तुलना म� ब�त अ�धक स�ा है। इस �णाली म�, 

अंकुरण के कारण भंडारण हा�न काफ� कम हो जाती है, ले�कन �नकास पंखे के �नरतंर संचालन के कारण वजन घटाना ब�त अ�धक हो 

जाता है।

रचना -II

 रचना-1 म� व�ण� त वही �व�ा सागर �जले के �कसान� �ारा अपनाई गई है, ले�कन भंडारण क� जगह एक �ायी कं��ट के घर 

के नीचे है। इसी तरह, इस �व�ा ने अंकुरण को �नयं��त करने और सड़ने को अ�धक �भावी ढंग से �नयं��त करने के �लए भी अ�ा 

�दश�न �कया, ले�कन �नकास पंखे के �नरतंर संचालन के कारण वजन म� काफ� कमी आई।

3. शीतगृह 

 शीत भंडारण कृ�ष उ�ाद� क� भंडारण �मता का वृ�� करता है ���क उ�ाद� से जुड़े सू�जीव� क� चयापचय ���याएं कम 

तापमान से धीमी हो जाती ह�। �ाज को शीत भंडारण म� 0-2 �ड�ी से��यस तापमान और आ��ता 65-70 ��तशत पर रखा जाता है। �ाज 

के कम तापमान वाले भंडारण के दौरान, भंडारण रोगजनक� से सं�मण क� आवृ�� को 10 से 20% तक कम �कया जा सकता है। हालां�क, 

कम तापमान के भंडारण के �लए अ�धक लागत क� आव�कता होती है ���क �ाज क� कटाई का समय �ादातर ग�म�य� म� होता है। 

इसके अलावा, शीत-अनुकू�लत रोगजनक� और मनोपोषी खा�-खराब जीवाणु एक �च�ता का �वषय ह�। �े मो� नेक सड़न और सॉ� 

सड़न भी 0 और 5 �ड�ी से��यस तापमान पर बढ़ सकते ह�।

�च� 5a: �कसानो �ारा बनाये गए �व�भ� �ाज भ�ारण : रचना-I

�च� 6:  �ाज का शीतल भ�ारीकरण
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4. �नयं��त और संशो�धत वातावरण भंडारण

 ताजा उपज क� भंडारण �मता बढ़ाने के �लए �नयं��त वायुमंडलीय भंडारण एक अ�ा तरीका है। हालां�क, अवायवीय �सन के 

कारण दगु�ध �वक�सत हो सकती है, जब ऑ�ीजन क� मा�ा �नधा��रत सीमा के भीतर बनाये नह� रखी जाती है। �नय�मत शीतल 

भ�ारीकरण क� तुलना म� �नयं��त वायुमंडलीय भंडारण अपे�ाकृत महंगा है, ले�कन यह �वपणन अव�ध को बढ़ाकर फसल के 

मू�वध�न म� मदद करता है। �ाज के �लए आदश� �नयं��त वायुमंडलीय भंडारण क� आव�क  मा�ा 1% ऑ�ीजन और 5% काब�न डाई 

ऑ�ाइड है। �नयं��त वातावरण और संशो�धत वातावरण भंडारण म� उ� काब�न डाई ऑ�ाइड मा�ा के कारण उपज म� नुकसान होने 

क� संभावना बढ़ जाती है।

�न�ष�

 द�ुनया भर म� अपने तीखे �ाद के �लए �ाज एक आव�क और लोक��य स�ी हैl �ाज का ख़राब होना आजकल �मुख 

�च�ता का �वषय हैl खेती और भ�ारण के दौरान �व�भ� �कार के रोगजनक �ाज को सं��मत करते ह�l �जससे उनक� गुणव�ा और 

उपज म� �गरावट आती हैl ख़राब होने से बचाने के �लए रासाय�नक, जै�वक, �व�ककरण और ओजोनेशन �व�धय� का उपयोग �कया जाता 

हैl आजकल ओजोन आवेदन म� लोग� क� ��च बढ़ती जा रही ���क ये उपचा�रत उ�ाद� पर कोई अवशेष नह� छोड़ता हैl
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खा� उ�पाद� म � उ�च दाब �सं�करण 
तकनीक का �योग 

१ १ १ १ १ २ओम �काश , महेश कुमार , शेख मु�ार मंसूरी , सोमा �ीवा�व , सौरभ �ामी , �व�म �ो�त , 

२ २ २अजय के राउल , संदीप मंडल  एव ं भूपे� �सह परमार�
१भा.कृ.अनु.प.-क� �ीय शु� �े� अनुसंधान सं�ान, जोधपुर

२भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 उ�ाद� के लचीले पैकेज (थैली, �ा��क आ�द) दबाव संचरण के �लए हाइ�ो�लक �व (आमतौर पर पानी) से भर ेउ� दबाव 

के एक क� म� रखे जाते ह�। लचीले पैकेज म� रखे भोजन को पंप �ारा तरल पदाथ� के मा�म से 400-600 मेगा पा�ल के उ� दबाव पर 

वां�छत अव�ध (1 से 5 �मनट) के �लए रखा जाता है (�च� 1)। इस ���या �ारा भोजन के पोषण मू�, संरचना व �ाद म� �बना नुकसान �ए  

हा�नकारक रोगाणुओ ंके को�शका घटक� का �वघटन हो जाता है। इस तकनीक का �भाव कंटेनर के आकार या इसक� मोटाई म� समान 

��ावना

�स�ांत 

 खा� �सं�रण �े� म� रसायन�/ योजक� के �ूनतम उपयोग के साथ आजकल गैर-उ�ीय तकनीक� के उपयोग पर �वशेष 

बल �दया जा रहा है। यह तकनीक भोजन क� गुणव�ा को �भा�वत �कए �बना काय��मता के संर�ण के �लए सहायक है। इन तकनीक� म� 

�व�करण (इर�ेडएशन), अ��ासाउंड �न�ंदन (अ��ासाउंड �फ़�रशेन), चुंबक�य �े�� का दोलन (ओ��ले�ट� ग मै�े�टक फ��), 

�ं�दत �काश (प�ड लाइट), �ं�दत �व�ुत �े� (प�ड इलेि��क फ��) और उ� दबाव �सं�रण (हाई �ेशर �ोसे�स�ग) आ�द 

शा�मल ह�। यह भोजन के संर�ण से लेकर काया��क �वशेषताओ ंके संशोधन के �लए उ�त तकनीक� म� से एक है। इस तकनीक म� 

सील पैकेज को वातावरणीय या �न� तापमान पर समान और ��र दबाव (आइसो-�ै�टक �ेशर) के उ� �र पर रखकर सू� 

जीवाणुओ ंको �न��य �कया जाता है, �जससे खा� पदाथ� क� �नधानी आयु (शे�-लाइफ) म� वृ�� हो जाती है। संवेदनशील उ�ाद� म� 

उ� ताप से होने वाले नुकसान से बचने और �ाद, संरचना और पोषण को बनाए रखने के �लए यह तकनीक उपयु� है।

उपय�तताु

�स�धांत
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Ÿ पदाथ� म� कोई संदषूण (क�े�मनेशन) नह� ।

 यह ���या आम तौर पर उ� अ�ता और अ�धक मू� वाले खा� पदाथ�, जैसे एवोकैडो उ�ाद, संतर ेका रस, सेब क� चटनी, 

टमाटर सा�ा आ�द के �लए उपयु� होता है। यह कम अ�ता वाले खा� जैसे (दधू, सूप और स�ी आ�द) वाले पदाथ� क� �नधानी अव�ध 

बढ़ाने के �लए अकेले अपया�� है। �शीतक (र�े�जर�े) के साथ उपयोग करने पर कम अ�ता वाले उ�ाद� क� �नधानी 

�प से काय� करता है। उ� ताप का �योग न होने के कारण तथा समानुपा�तक दबाव के उपयोग से खा� पदाथ� का �ाकृ�तक आकार एवं 

�ाद बना रहता है। यह ���या �बना तापमान बढ़ाये �ोटीन जैल बनाकर या गाढ़ापन बढाकर अ�धक नवीन संरचना वाले �ोटीन या 

�ाच� आधा�रत खा� बनाता है। 

Ÿ संपीड़न (क�ेशन) के �लए उ�ाद म� पानी क� उपल�ता।

Ÿ दबाव ��तरोधी एंजाइम को �नयं��त करने म� क�ठनाई।

चुनौ�तयां 

Ÿ पया�वरण के अनुकूल तकनीक ।

लाभ

Ÿ अ�धक �नधानी आयु (3 से 10 गुना) ।

Ÿ यथावत आकार एवं संवेदी (से�री) �वशेषताएँ।

Ÿ उ�ाद म� �ाकृ�तक ताजगी ।

Ÿ उ�ीय �सं�रण के उपयोग को कम करता है ।

Ÿ ��मक सुर�ा।

Ÿ �ापना क� उ� लागत।

Ÿ ताप के ��त संवेदनशील उ�ाद� का �सं�रण।

उपयु�ता

Ÿ �ूनतम ऊजा� का उपयोग  ।

Ÿ बीजाणु �न��य न होना।

�च� 1: सू�जीव पर दबाव का �भाव

�च� 2: उ� दबाव तकनीक क� �वशेषताएँ

जी�वत सू�जीव 

२५० मेगा पा�ल
४००-६०० मेगा पा�ल

मृत सू�जीव
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आयु बढ़ने म� सहायक है। यह खा� ज�नत रोगजनक� (अथा�त सा�ोनेला, ई. कोलाई और �ल�े�रया) से होने वाले जो�खम को समा� 

करता है। यह ���या तरल खा� पदाथ� के �लए सी�मत है। यही कारण है �क खा� साम�ी अथा�त माश�मॉलो और ��ॉबेरी और शु� ठोस 

(पानी क� कमी) उ� दबाव �सं�रण के �लए उपयु� नह� ह�। 

 संयु� रा� अमे�रका, जापान, ऑ��े�लया, �ूज़ील�ड, �ाज़ील, कनाडा और अ� यूरोपीय देश उ� दबाव �सं�ृत उ�ाद� के 

�ावसायीकरण के �लए अ�णी ह�। संयु� रा� के बाजार� म� सीप, �चकन ि���, सालसा, �ूदी, स��य� और मांस आ�द के तैयार 

उ�ाद उपल� ह�। यह �बना �कसी कृ��म ए�ड�ट�स के पौ��क, ताजा, सुर��त और उ� गुणव�ा वाले डेयरी उ�ाद� (दधू, पनीर, 

कोलो��म), दही, ��म, चीज़केक, �ोबायो�टक, क�ड�, �ोटीन और पनीर आधा�रत �ै�, ब�गन, डेयरी �ेड, स�ड�वच �ेड, �े�स�ग आ�द 

के �लए समान �प से उपयु� है। �व�भ� �वकासशील देश� म� इस तकनीक के उपयोग क� अ�धक संभावनाएं ह�।

�नधानी आयु

 इस ���या �ारा नए �वक�सत उ�ाद� के �नधानी आयु के �नधा�रण करने के �लए माइ�ो�बयल और संवेदी परी�ण आधार होते 

ह�। यह �नधानी आयु बढ़ाने के �लए तापीय पा�राइजेशन �जतना �भावी है ले�कन, कम अ�ता वाले खा� पदाथ� को लंबी अव�ध के ु

भंडारण के �लए और अ�ीय खा� पदाथ� के �ाद क� गुणव�ा को संर��त करने के �लए �शी�तत (रफ़ेरीजरटेेड)भंडारण आव�क हो 

जाता है। हालां�क, इस ���या से ताप के ��त संवेदनशील खा� पदाथ� क� �नधानी आयु 2 से 3 गुणा बढ़ जाती है तथा उ�ाद के संरचना, 

रगं और �ाद यथावत बने रहते ह�। 

�ावसा�यक �प से उपल� उ�ाद
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कि�म भजल पनभ�रण �ि�या एवं तकनीकृ ू ु
अ�जता गु�ा, आर के �सह, मुकेश कुमार, र�व� रधंे, अ�भषेक वाघाये एव ंमधु�लका �सह � � �

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

��ावना

 लगातार बढ़ती वै��क आबादी, कृ�ष एवं अ� �े�� म� बढ़ती भूजल क� मांग ने हम� इसे पूरा करने के �लए संसाधन� क� तलाश 

के �लए �ो�ा�हत �कया है। कृ�ष एवं वा�नक� �णा�लय� क� पया�वरणीय ��रता के �लए मृदा तथा जल संसाधन� का संर�ण एक 

मह�पूण� पहलू है। एक अनुमान के अनुसार हमारी न�दय� म� उपल� औसत वा�ष�क जल संशाधन 1869 अरब घन मीटर है,  �जनम� से 

उपयोग करने यो� जल 1086 अरब घन मीटर है।  उपयोग करने यो� जल म� से 690 अरब घन मीटर सतही जल के �प म� मौजूद है तथा 

शेष जल लगभग 396 अरब घन मीटर भूजल के �प म� उपल� है। देश के अ�धकांश कम वषा� वाले �े�� म� उपयोग यो� सतही जल क� 

उपल�ता इतनी कम है �क लोग� को कृ�ष और घरलुे काय� के उपयोग के �लए बड़े पैमाने पर भूजल पर �नभ�र रहना पड़ता है। 

 �ाकृ�तक भूजल पुनभ�रण तब होता है जब वषा� भू�म क� सतह पर �गरती है और �म�ी म� �छ�� के मा�म से �रस कर भू�मगत 

जल ता�लका तक जाती है। �ाकृ�तक पुनभ�रण न�दय�, नाल�, झील� और आ��भू�म से सतही जल �रसाव के �प म� भी हो सकता है। कृ��म 

भूजल पुनभ�रण �जसे �नयो�जत पुनभ�रण के नाम से भी जाना जाता है, मानवीय ���याओ ंके मा�म से पृ�ी के नीचे जलभृत� को भरने 

क� ���याएं है। कुओ ंके मा�म से जल को अंतः �ेपण �ारा कृ��म पुनभ�रण �कया जा सकता है। इस �व�ध का �योग अ�र गहर े

जलभृत� के पुनभ�रण के �लए �कया जाता है जहाँ भू�म क� सतह पर जल के उपयोग से इन जलभृत� को पुनभ�रण करना �ादा 

�भावशाली नह� होता है। कुछ �े�� म� अ��धक भूजल प���ग क� वजह से �च�ताजनक �गरावट आई है। भूजल क� ���त म� सुधार के �लए 

कृ��म �प से घटते भूजल जलभृत� का पुनभ�रण करना आव�क है।

 अ�धकांश कृ��म पुनभ�रण प�रयोजनाओ ंका ल� संतृ� �े� म� जल प�ंचाना है। उनके ��ा�वत प�रयोजनाओ ंऔर मौजूदा 

प�रयोजनाओ ंका ल� हाइ�ो�लक और रासाय�नक �भाव के �वहार का मू�ांकन तथा  �भावशीलता को समझना भी है। 
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 भारत के शु� और अध�-शु� �े�� म� कृ��म तरीको �ारा भूजल क� पुनः पू�त�  के �लए जलभृत� का पुनभ�रण और भी �ादा 

आव�क है, ���क यहा ँ सामा� वषा� क� ती�ता सदैव एकसमान नह� रहती है और वषा� के उपरांत जल �रसाव म� असमानता से मृदा 

नमी म� कमी देखने को �मलती है। हालां�क कृ��म भूजल पुनभ�रण �व�धय� का कई �वकासशील देश� म� कई दशक� से �ापक �प से 

उपयोग �कया जा रहा है।

Ÿ �रचाज� के �लए �े� क� जलवायु, �लाकृ�त, मृदा और भू�म उपयोग �वशेषताएं और जल भूवै�ा�नक� �व�ा 

(हाइ�ो�जयोलॉ�जकल सेट-अप)

Ÿ भौ�तक योजना को अं�तम �प देना

 एक सफल कृ��म पुनभ�रण प�रयोजना क� काया��यन के �लए उ�चत वै�ा�नक जांच के साथ ही साथ �न� पहलुओ ंको भी 

शा�मल �कया जाना चा�हये।  

Ÿ प�रयोजना के पया�वरणीय �भाव का अ�न करना

कृ��म पुनभ�रण योजना का उ�े�

 सरकार �ारा भ�व� म� घटते जलभृत� और जल संर�ण के �लए कृ��म �प से भूजल के पुनभ�रण प�रयोजनाओ ंक� �परखेा 

काफ� बड़े �र पर बनाई जा रही है। एक कृ��म पुनभ�रण योजना का उ�े� भूजल क� पूरी तरह से या आं�शक �प से जल क� कमी को 

पूरा करना है �जससे भ�व� म� होने वाली जल आपू�त�  को समय पर पूरा �कया जा सके। ऐसी योजनाओ क� संरचना �े� �वशेष के भूजल 

�व�ान क� ���त ,कृ��म पुनभ�रण �े� , सामा�जक भागीदारी , �बंधन �मता और कुल लागत का खास �ान रख कर बनाया जाना 

चा�हए।

कृ��म �रचाज� तकनीक और �डजाइन

Ÿ आ�थ�क लागत का मू�ांकन

• इंजे�न वेल  (�रचाज� कुआँ)

��� उप सतह तकनीक

��� सतह तकनीक

Ÿ बाढ़

Ÿ ��ीम-चैनल संशोधन तकनीक

Ÿ अपवाह (रन ऑफ ) संर�ण संरचनाएं

 (i) ��� �व�धयाँ, और (ii)अ��� �व�धयाँ ।

• भूजल पुनभ�रण �पट

Ÿ सतह पर जल फैलाने क� तकनीक

Ÿ �डच और फर� (खाई और नाली)

Ÿ �रचाज� बे�सन (पुनभ�रण �े�)

Ÿ ब�च टैर�ेस�ग 

• कने�र कुएं (संयोजक कुएं)

• �े�वटी हेड �रचाज� �ूबवेल (गु��ाकष�ण आधा�रत पुनभ�रण )

 कृ��म पुनभ�रण �व�धय� को दो �ापक समूह� म� वग�कृत �कया जा सकता है
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 यह तकनीक अनुकूल हाइ�ो �जयोलॉजी वाले �ान के �लए  ब�त उपयोगी है इसम� ल�ी अव�ध के �लए जल संचयन करके 

रखा जा सकता है यह तकनीक 1 - 3 % ढ़लान वाले �े�ो के �लए �ादा इ�ेमाल क� जाती है।  

अ�नय�मत, असमान एवं उथले वाले �े�� म� �डच एवं फर� का �नमा�ण करना �ादा सही होता है (�च� १)।

Ÿ सतह पर जल फैलाने क� तकनीक

Ÿ �डच और फर�  

अ��� तकनीक

Ÿ बाढ़

 कृ��म पुनभ�रण क� इस �व�ध म� भूजल बढ़ाने के �लए कम ढ़लान  वाली भू�म को जल से पूण�तः भर �दए जात े है। �जससे �ादा 

से �ादा मा�ा म� मृदा म� जल का �रसाव हो सके।

Ÿ �पट शा� या कुओ ंके साथ बे�सन या �रसाव ट�क।

Ÿ सतही जल �ोत से �े�रत पुनभ�रण।

Ÿ जलभृत संशोधन।

��� तरीके

संयोजन सतह - उप-सतह तकनीक

Ÿ �रचाज� बे�सन  (पुनभ�रण �े�)

 कृ��म �रचाज� बे�सन क� या तो खुदाई क� जाती है या वे बांध� या नाल� से �घर ेहोते ह�।  इस �व�ध म� जल संपक�  �े� काफ� अ�धक 

होता है जो सामा�तया कुल पुनभ�रण �े� के 75 से 90 ��तशत के बीच होता है। इस प��त म� जगह का पूण� �प से  उपयोग �कया जाता है 

(�च� २ )।

�च� १: �डच एवं फर�

�च� २: �रचाज� बे�सन (�ोत -जल संशाधन �रपोट�  2019)
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Ÿ ब�च टैर�ेसग �

 �म�ी के संर�ण के साथ साथ यह वषा� के जल को एक� करने के �लए भी उपयोग क�  जाती है । ये सीढ़ीनुमा संरचनाएं लंबी 

अव�ध के �लए सीढ़ीदार �े� पर अपवाह जल को रोक कर रखती है , �जससे  भूजल पुनभ�रण म� वृ�� होती है।

उप-सतह तकनीक

Ÿ अपवाह (रन ऑफ ) संर�ण संरचनाएं

 ये संरचनाएं कम से म�म वषा� वाले �े�� म� बनायी जाती ह� एवं इ�े �ादातर मानसून के मौसम के समय बनाया जाता है 

�जससे वषा� का जल को एक��त करके उसके जल का सही उपयोग �कया जा सके।  

 इस �व�ध का �योग आमतौर पर जलोढ़ �े� एवं हाड� रॉक �े�� म� �कया जाता है, �जसमे खं�डत च�ान� के मा�म से जल धीर-े

धीर े�रस कर जलवाही �र(ए�ीफर) तक प�ंच जाता है।

Ÿ सतही �सचाई�

 सतही �स�चाई का उ�े� मानसून और मानसून के बाद वाले समय म� फसल� को पया�� जल प�ँचाना है। अ�त�र� जल एक� 

होने क� ���त म� जल �नकासी का माग� भी बनाया जाता है, �फर उस जल को �कसी जलाशय म� एक� कर �लया जाता है �जससे भूजल 

पुनभ�रण हो सके।  

Ÿ ��ीम-चैनल संशोधन

Ÿ इंजे�न वेल  (�रचाज� कुआँ)

 इंजे�न कुएं एक �ूब वेल के समान संरचनाएं होती ह�। जहाँ पर भूजल का �र ब�त नीचे जा चुका  है वहां कृ��म तरीके से पंप 

�ारा एक सही �ेशर से जल को जलवाही �र तक प�ँचाते है।  ये समा�तः समु�ी इलाको म� �ादा देखने को �मलता है (�च� ३)।  

�जन �े�� म�  समा� सतही तरीको से भूजल संचयन संभव नह� होता है वहां हम कृ��म तरीको से उप सतह �रचाज� करते है।

�च� ३: इंजे�न वेल  (�ोत -जल संशाधन �रपोट�  2019)

•    भूजल पुनभ�रण �पट

  �च� ४: भूजल पुनभ�रण �पट
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अ��� तकनीक

Ÿ सतही जल �ोत से �े�रत पुनभ�रण

 �े�वटी हेड �रचाज� वेल को बोरवेल / �ूबवेल के नाम से भी जाना जाता है। यह इंजे�न वेल क� तरह ही होता है पर इसका 

उपयोग सामा�ः उन �े�� म� होता है जहां भूजल �र ब�त गहरा होता है।

 भूजल पुनभ�रण �पट वषा� जल को भू�मगत जलभृत� को �रचाज� करके भूजल को �फर से भरने म� मदद करता है (�च� ४)। इसे 

बोरवेल को �रचाज� करने के �लए या �कसी �े� म� �म�ी म� पानी के �वेश म� मदद करने के �लए बनाया जा सकता है। एक �रचाज� �पट 

समा� होने पर पूरी तरह से अ�� हो सकता है। चूं�क यह प�र� से भरा है, इस�लए इसम� कोई खतरा नह� है (उदाहरण के �लए एक खुले 

कुएं के �वपरीत)। एक पुनभ�रण �पट क� अंतः�ाव दर एक खुले कुएँ क� तुलना म� ब�त कम होती है। पानी धीर-ेधीर े�रसता है ���क ग�े 

म� कोई हाइ�ो�े�टक दबाव नह� होता है। ग�े क� लागत मोटे तौर पर भरने वाली साम�ी क� लागत पर �नभ�र करती है (�म�ी क� �कृ�त, 

रते क� लागत, आ�द) जो�क 2000 से 10,000 �पये के बीच हो सकती है। हमेशा सु�न��त कर � �क जल�हण जै�वक और रासाय�नक 

�दषूक� से मु� है। �द�ूषत पानी को कभी भी जमीन म� �रचाज� न होने द�। उदाहरण के �लए, �च� को देख� जहाँ एक खोदा �आ कुआँ कंकड़ 

या टटी �ई �ट और रते से भर ेग�े से �घरा �आ है, �जसके तल पर �छ��त पाइप कुएँ म� जाते ह�। यह �रचाज� संरचना म� �वेश करने से पहले ू

पानी को �फ�र करता है। इन छोटे �न�ंदन ग�� को कुएं के तल को साफ करने क� तुलना म� साफ करना ब�त आसान है। 

�े�वटी हेड �रचाज� �ूबवेल  

Ÿ  कने�र कुएं 

 यह एक �वशेष �कार क� संरचनाएं ह� �जसम� एक जलभृत से दसूर ेजलभृत म� जल �बना �कसी पंप के मदद से  जल �वा�हत 

होता है।  इसम� जल का �वाह उ� दाब से �न� दाब क� ओर होता है।  

 कृ��म पुनभ�रण का यह एक अ��� तरीका है �जसम� जलभृत से प���ग करके हाइ�ॉ�लक �प से  सतह तक जल को 

प�ंचाया जाता है। इसे सामा�तः बलुई मृदा वाले �े�� म� �कया जाता है।  

Ÿ ये एक आधु�नक तकनीक है �जसम� जलभृत क� �मता को आधु�नक तकनी�कय� क� मदद से बढ़ाया जाता है �जससे उसम �

�ादा से �ादा मा�ा म� जल एक� �कया जा सके।

Ÿ जलभृत संशोधन तकनीक

�न�ष� 

 �ाकृ�तक या कृ��म तरीको से भूजल पुनभ�रण से भूजल क� गुणव�ा म� बदलाव आ सकता है। ये प�रवत�न कई कारक� पर 

�नभ�र करता है, �जनम� �ोत जल का रसायन �व�ान, भू�म उपयोग, �म�ी और तलछट क� �वशेषताएं, भूजल �वाह क� ग�तशीलता 

शा�मल है। कृ��म पुन�भरण काय��म के ��या�यन से पहले, उसके दौरान और बाद म� जल क� गुणव�ा म� बदलाव क� संभावना का 

मू�ांकन �कया जाना चा�हए।
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लवण य� मदा एवं उनका सधारु ृ ु
मुकेश कुमार, सी के स�ेना, आर के �सह, अ�जता गु�ा, अ�भषेक वाघाये एव ंर�व� रधें � �

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 2050 तक �व� क� जनसं�ा के 34% बढ़ने क� उ�ीद है, जो 9.1 अरब 

तक प�ंच जाएगी, �जसम� अ�धकांश लोग �वकासशील देश� म� रह�गे। इसके चलते 

800 �म�लयन टन से अ�धक खा� उ�ादन  क� आव�कता होगी, �जससे वै��क 

खा� खपत म� 55 ��तशत से अ�धक क� वृ�� करनी होगी। इसके अ�त�र�, जल 

�र क� गहराई म� �गरावट और जल क� गुणव�ा म� �गरावट आज द�ुनया के कई 

�ह�� म� �मुख �च�ता का �वषय है। बढ़ी �ई लवणता से मृदा का �रण फसल क� 

पैदावार म� कमी के �मुख कारण� म� से एक है। द�ुनया के शु� और अध�-शु� 

�े�� म� मृदा क� लवणता क� सम�ा सबसे अ�धक �ापक है। इसके अलावा, 

लवण से �भा�वत मृदा बड़े पैमाने पर आ�� और उप-आ�� जलवायु म� भी पाई जाती 

है, खासकर तटीय �े�� म�। समु� के जल का �रसाव  मुहान� और न�दय� के मा�म 

से होता है और भूजल के मा�म से भी होता है जो बड़े पैमाने पर लवणता का कारण 

बनता है। उन �े�� म� भी मृदा क� लवणता एक गंभीर सम�ा है जहां उ� लवणीय 

भूजल का उपयोग �स�चाई के �लए �कया जाता है। द�ुनया के �स� �चत शु� और 

अध�-शु� �े�� म� लवणता क� गंभीर सम�ा का सामना करना पड़ रहा है। 

लवणीय मृदा का �े�फल लगभग 6.73 �म. हे. है जो देश के कुल भौगो�लक �े� के 2.1% के बराबर है। द�ुनया म� और भारत म� लवणीय 

�स� �चत भू�म कुल �स� �चत भू�म का �मशः 20% और 17% है। इसके अलावा, हर साल कुल कृ�ष यो� भू�म का लगभग 0.2-0.4% 

लवणता और जल भराव क� सम�ा के कारण कृ�ष अनुपयोगी हो रहा है।

��ावना

�च� 1: मृदा म� लवण� का �नमा�ण (�ोत: www.fao.org)
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  लवण �भा�वत मृदा म� घुलनशील लवण� या �व�नमेय सो�डयम या दोन� क� अ�धकता फसल क� पैदावार और अंततः फसल 

उ�ादन को �भा�वत करते ह�। इन मृदा को भौ�तक रासाय�नक गुण� और लवण क� �कृ�त के आधार पर लवणीय, सो�डक (�ारीय) और 

लवणीय-सो�डक  (लवणीय-�ारीय) म� वग�कृत �कया गया है। वह ���या �जसके �ारा सामा�तः लवणीय मृदा का �नमा�ण होता है, 

लवणीकरण कहलाती है (�च� 1)। मृदा म� लवण के �नमा�ण के �व�भ� कारण ह�- जैसे �क जब लवण� के पया�� �न�ालन के �लए वषा� 

पया�� नह� होती है और शु� �े�� म� ये घटना सामा� होती है या लवणीय जल का �स�चाई म� उपयोग । सामा� लवण आयन जो 

2+ 2+ + - 2- - 2-लवणता का �नमा�ण करते ह�, वे ह� Ca , Mg , Na , Cl , SO , HCO , CO । लवणीय मृदा क� रासाय�नक �वशेषताएं इस �कार ह� �क 4 3 3

इसक� �व�ुत चालकता (EC) 4 dS/m से अ�धक होती है और मृदा का पीएच मान 8.5 से कम रहता है। लवणीय मृदा म� �व�नमेय सो�डयम 

��तशत (ESP) 15 से कम होता है।   

 मृदा क� लवणता म� उपयोग �कया जाने वाला सबसे आम पैरामीटर डेसी-सीम�स ��त मीटर (dS/m) क� इकाइय� म� एक संतृ� 

मृदा के अक�  क� �व�ुत चालकता (EC) होती है। �व�भ� �व�ुत चालकता के पैमाने पर इसे �न� �कार से �वभ� �कया जा सकता है। 

Ÿ EC > 16 dS/m; अ��धक लवणीय, केवल ब�त सहनशील फसल� के �लए उ�चत फसल उपज

Ÿ EC 0–2 dS/m; गैर-लवणीय मृदा

Ÿ EC 2-4 dS/m; कम लवणीय, संवेदनशील फसल� क� उपज म� कमी

Ÿ EC 8–16 dS/m; लवणीय, केवल लवण स�ह�ु फसल� के �लए सामा� उपज

Ÿ EC 4–8 dS/m; म�म लवणीय, कई फसल� क� उपज म� कमी 

 लवणीय मृदा क� संरचना सामा�त: ठीक होती है तथा मृदा म� अ�े वायु संचार के साथ अंतः जल�रसाव क� दर अ�धक पाई 

जाती है (�च� 2)। लवण-आयन मृदा के घोल क� पारग�ता �मता को बढ़ाते ह� जो अंततः मृदा म� उपल� जल को कम कर देता है। पौध� 

को अपने दै�नक वा�ीकरण हेतु मृदा जल आव�कता म� लाने के �लए अ�धक ऊजा� का उपयोग करना पड़ता है। यह पोषक त�� के 

अवशोषण और मृदा म� उपल�  सू�जीव�व�ानी ग�त�व�धय� को �भा�वत करता है। �ारीय मृदा म� अ�धक �व�नमेय सो�डयम के कारण 

पौध� क� वृ�� पर ��तकूल �भाव पड़ता है, �जसका मृदा के भौ�तक गुण� पर ब�त �भाव पड़ता है। �व�नमेय सो�डयम के बढ़े �ए अनुपात के 

साथ, मृदा अ�धक घुलनशील हो जाती है �जसके प�रणाम��प मृदा के समु�य टट जाते ह� और अंततः वायु और जल के �लए मृदा क� ू

पारग�ता कम हो जाती है। पौध� म� कुछ त�� के जहरीले �र� पर संचय के प�रणाम��प पौधे को ��त प�ँचती है, उनक� वृ�� कम हो 

सकती है और यहां तक �क �व�श� आयन �भाव के साथ पूरी फसल भी न� हो सकती है। �ारीय मृदा म� आमतौर पर जहरीले त�� म� 

सो�डयम, मो�ल�डेनम और बोरॉन शा�मल ह�।

�च� 2: मेड़ के ऊपर लवण क� पपड़ी के साथ लवण �भा�वत मृदा (�ोत: www.fao.org)
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 लवणीय मृदाओ ंक� सम�ा के फल��प फसल� क� उ�ादकता पर �वपरीत �भाव पड़ता है तथा अ�धक गंभीर होने क� पर 

उ�ादन �बलकुल ही नह� होता।  इन भू�मयो म� फसल� का उ�ादन करने पर �न�ां�कत सम�ाय� आती है।  

लवणीय भू�म म� फसलो�ादन 

Ÿ भू�म देर से जुताई यो� होने के कारण खेती क� तैयारी एवं बुआई करने म� देरी होती है। 

Ÿ लवणता अ�धक होने के कारण बीज� का अंकुरण ठीक �कार से नह� हो पाता है। 

Ÿ पौध� के जड़ �े� म� हवा के आवागमन म� बाधा पड़ने के फल��प ऑ�ीजन क� कमी एवं काब�नडाई-आ�ाइड क� 

अ�धकता हो जाती है।  

Ÿ भू�म का समतलीकरण, मेड़बंदी व सतही जल�नकास क� उ�चत �व�ा करना 

रासाय�नक उपाय : �ारीय मृदाओ ंम� अवशो�षत सो�डयम को हटाने के �लए घुलनशील कैि�शयम का उपचार �कया जाता है। अ�त�र� 

�व�नमेय सो�डयम को एक ��संयोजक धनायन कैि�शयम �ारा ��त�ा�पत �कया जाना चा�हए। धनायन �व�नमय ���या होने के �लए 

घुलनशील कैि�शयम के �ोत� को पया�� मा�ा म� उपल� कराया जाना चा�हए। इसके अलावा, ली�च�ग तब तक क� जाती है जब तक �क 

��त�ा�पत सो�डयम को हटा नह� �दया जाता है। 

Ÿ सम�ा�� भू�म म� भू�मगत जल�नकास तं� �ा�पत करना 

Ÿ सू� जीवाणुओ ंक� स��यता म� कमी आ जाती है। 

Ÿ पौध� को भू�म से पोषक त� पूरी मा�ा म� उपल� नह� हो पाते ह�। 

Ÿ उ�त कृ�ष प��तयाँ अपनाना। 

भौ�तक उपाय: ली�च�ग तकनीक लवणीय मृदा के �लए उपयोग �कए जाने वाले भौ�तक उपाय� म� से एक है। इस तकनीक म� लवण के 

आयन जल म� घुलने के बाद ऊपरी सतह से मृदा के �नचले �र पर चले जाते ह�। इस ���या म�, लवण आयन जो वा��वक लवणीय त� 

ह�, फसल� के जड़ �े� से अ�त�र�  �नचले भाग� म� �ानांत�रत हो जाते ह�, �जससे पहले क� तुलना म� कम नुकसान होता है। ली�च�ग से 

मृदा के सुधार के �लए अ�धक मा�ा म� जल क� आव�कता होती है। इस�लए, इस ���या म�, ताजा शु� जल �स�चाई �ारा खेत म� �दया जाता 

है। यह ताजा जल जड़ �े� से अ�त�र� लवण को हटाता है और फसल के जड़ �े� से आगे ले जाता है। आमतौर पर यह पाया जाता है �क 

लवणीय मृदा सतह पर लवण क� परत बनाती है �जसे खेत से बाहर �नकालकर हटाया जा सकता है। ले�कन, इस क� सीमाएँ ह� जो बड़े �े�� 

के �लए संभव नह� हो सकती ह�। अ�त�र� जल क� उ�चत �नकासी क� सु�वधा के �प म� अ� भौ�तक उपाय �कए जा सकते ह� जो पौध� के 

�लए वांछनीय नह� है। इसके अलावा, जल �नकासी �व�ा म� सुधार �कया जाना चा�हए ता�क मृदा क� सतह तक भूजल ऊपर क� ओर 

बढ़ना बंद हो जाए और खेत म� �स�चाई जल मृदा के मा�म से अ�धक गहराई तक प�ँच सके। यह मृदा से लवण आयन� को बाहर �नकालता 

है और लवणता को कम करता है।अ�त�र� जल को हटाने के �लए खेत� म� उ�चत ना�लय� का �नमा�ण �कया जाना चा�हए।

Ÿ भू�म क� सतह से लवण� का �न�ालन करना 

Ÿ फसल कमजोर होने से उसक� रोग ��तरोधक �मता कम हो जाती है �जसके कारण फसल ज�ी रोग�� हो जाती है।

 लवणीय भू�मय� के सुधार हेतु �भावी तकनीक�   �वक�सत क� गई ह�  �ज��  अपनाकर सम�ा�� भू�म से सामा� फसल 

उ�ादन �ा� �कया जा सकता है।  इस �कार क� सम�ा�� भू�मय� के सुधार क� �व�ध �न�ां�कत है-

लवण �भा�वत मृदा के सुधार के �लए �व�भ� उपाय नीचे �दए गए ह�-

Ÿ रासाय�नक संशोधन� �ारा उपचा�रत  करना 

Ÿ जड़ �े� म� लवण अ�धक होने के कारण जल क� पया�� उपल�ता के बाद भी पौधे जल �हण नह� कर पाते ह�। 

लवणीय मृदा के सुधार हेतु उपाय 

Ÿ फसलो�ादन हेतु उ�चत �बंधन करना। 
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 भूजल क� �नकासी के �लए अ�धक जल क� खपत करने वाली वृ� �जा�तय� के रोपण को जैव जल �नकासी 

(Bio-drainage) कहा जाता है। नहर कमान म� लवणता और जलभराव क� सम�ा से बचने के �लए यह एक �नवारक तकनीक है। 

नील�गरी, पॉपुलस, लौकेना और ब�ुसा आ�द अ�धक जल क� उ� खपत वाले पेड़ ह� �जनका उपयोग जलभराव वाले �े� म� �कया जा 

सकता है। वै�ा�नक अ�यनो से पता चलता है �क नील�गरी का पेड़ अ��धक खार ेजल (12 dS/m) का लगभग 53% �नयं�ण 

(control) ���तय� क� तुलना म� हटा देता है और इस �कार जड़ �े� म� लवणता के �वकास को रोकता है। ह�रयाणा, पंजाब और 

राज�ान रा�� म� �बना पया�� �नकास वाले �े�� म� जलभराव वाली लवणीय मृदा के सुधार के �लए उपसतह ना�लय�, �ी बे� 

(बायो-�ेनेज), वा�ीकरण सह मछली तालाब� और कृ�ष-वा�नक� आधा�रत �णा�लय� से यु� एक�कृत जल �नकासी आशाजनक 

�तीत होती। रा�ीय और अंतरा��ीय बाजार� म� अ�धक क�मत पाने वाले समु�ी या लवणीय खरपतवार� को उगाना भी ऐसी भू�म का कुछ 

वैक��क उपयोग है। तटीय कृ�ष समुदाय� क� सतत आजी�वका के �लए उ�त फसल �णाली भी अ�तआव�क है।

 चूं�क, लवण-�भा�वत मृदा के सुधार से लाभ क� उ�ीद क� जाती है, जो तब तक �ा� नह� होगा जब तक �क उव�रक के �प म� 

पया�� पोषक त�� क� आपू�त�  नह� क� जाती है। अतः इन मृदाओ ंम� ख�नज उव�रक� का उ�चत �कार एवं संतु�लत मा�ा म� �योग करना 

चा�हए। इसके अलावा, कुछ अ�यन� से �ात होता  है �क फसल के शीष� चरण के दौरान पोटे�शयम स�ेट के �छड़काव के साथ फसल 

क� उपज भी बढ़ाई जा सकती है। गे�ं क� फसल के शीष� चरण के दौरान पोटे�शयम स�ेट (K SO ) क� �व�श� खुराक K: Na :: 1:10 के 2 4

अनुपात म� �छड़काव के साथ लवणीय �स�चाई �व�ा के तहत गे�ं क� पैदावार बढ़ जाती है।

�न�ष�

 बढ़ती आबादी को भोजन हेतु �ायी फसल उ�ादन के �लए लवणीय मृदा का �बंधन मह�पूण� है। लवण �भा�वत भू�म के 

सुधार के �लए उपल� नई तकनीक� के उपयोग से लवणीय ���त म� फसल क� खेती म� मदद �मलती है। ऐसे �े�� म� लवण �भा�वत भू�म 

का वैक��क उपयोग मह�पूण� भू�मका �नभाता है। लवण �भा�वत मृदा के �लए उपल� नई लागत-�भावी पुन��हण �ौ�ो�ग�कय� के 

साथ �कसान उपयु� �बंधन �वक�� क� योजना बना सकते ह� और उनका चयन कर सकते ह�। �ज�म (कैि�शयम स�ेट) �ारीय 

मृदा के सुधार के �लए कैि�शयम क� आपू�त�  करने का एक सामा� तरीका है। जल �नकासी, लवणता और जल भराव वाले �े�� म� भी 

�मुख भू�मका �नभाती है। वैक��क भू�म उपयोग और लवण स�ह�ु �क�� के उपयोग के साथ उ�त कृ�ष �व�ान, �स�चाई जल और 

पोषक त� �थाओ ंम� लवण �भा�वत मृदा के उ�ादक उपयोग क� काफ� संभावनाएं ह�।

अ� उपाय: अ� उपाय� म� उ�त कृ�ष �व�ान, �स�चाई जल, पोषक त�, वैक��क भू�म उपयोग, स�ह�ु �क�� का उपयोग और लवण 

स�ह�ु �क�� का उपयोग शा�मल ह�। उ�त �स�चाई क� �व�धय� के अ�त�र� ��प �स�चाई प��त �ारा लवणीय मृदाओ ंएवं जल� के 

उपयोग �ारा वां�छत प�रणाम �मलते रहे ह�। ह�रयाणा रा� ��त भा.कृ.अनु.प.-क� �ीय मृदा लवणता अनुसंधान सं�ान 

(सीएसएसआरआई), करनाल  को देश म� लवण �भा�वत मृदा के सुधार और खार ेजल के उपयोग को बढ़ावा देने के �लए मा�ता �ा� है। 

इस सं�ान ने फसल� क� लवण स�ह�ु कई �क�� �वक�सत क� ह� और इसक� काफ� माँग है। सीएसएसआरआई, करनाल �ारा 

�वक�सत लवण स�ह�ु गे�ँ क� �क�� केआरएल 19, केआरएल 210 और केआरएल 213  चावल क� कुछ �क�� - सीएसआर 2, 

सीएसआर 27, सीएसआर 30 और सीएसआर 36 �मुख ह�। इन लवण-स�ह�ु फसल क� �क�� का मु� उ�े� लवण के ��तकूल 

�भाव को कम करना और फसल क� उपज को बनाए रखना है। लवण �भा�वत मृदा के वैक��क भू�म उपयोग म� हेलोफाइ�स (एक 

लवण-स�ह�ु पौधा जैसे �ेसा, �ा�ट� ना, �लमो�नयम, आ�द), औषधीय (जैसे एलोवेरा, नीम, आ�द), सुगं�धत (यानी गमवीड) और मसाले 

उगाए जाते ह�।
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सौर ऊजा� संचािलत िसंचाई �णाली
अ�भषेक वाघाये, सी के स�ेना, आर के �सह, मुकेश कुमार, र�व� रधंे एवं अ�जता गु�ा � �

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

��ावना 

 फसल� क� अ�ी उपज हेतु जल �बंधन अ�त आव�क है| माइ�ो (सू�) �स�चाई के  तहत ��प (टपक) और ��� कलर 

(फ�ारा) �स�चाई को अपनाकर �कसान भाई कम पानी म� अ�ी पैदावार ले सकते ह�| �क�ु देश के �व�भ� �ह�� म� जल �ोत होने के 

बावजूद खेती के �लए �बजली क� खं�डत सेवा व �बजली उपल� न होने के कारण समय पर �स�चाई नह� हो पाती है| कई �ह�� म� डीजल 

पंप का उपयोग �स�चाई के �लए �कया जाता है पर�ु �ीन हाउस गैस का उ�ज�न व �धन क� बढ़ती दर� के कारण डीजल पंप भी फायदेमंद 

सा�बत नह� हो रहे है| 

 बढ़ती जनसँ�ा के कारण �व�भ� �े�� म� ऊजा� क� बढ़ती मांग को पूरा करना अनवीकरणीय परपंरागत ऊजा� �ारा संभव नह� 

है | इस ���त म� नवीकरणीय ऊजा� �ोत� के उपयोग को बढ़ावा देने क� ब�त �ादा ज�रत है| सौर ऊजा� �े� म� आये बदलाव� से देश को 

एक नई �करण �मली है|  सौर ऊजा� कभी न समा� होने वाला ऊजा� का नवीकरणीय �ोत है �जसका उपयोग कर कृ�ष काय� म� ऊजा� के 

अभाव को कम �कया जा सकता है | सौर ऊजा� �� और �टकाऊ ऊजा� का �ोत होने के कारण पया�वरण को संतु�लत रखने म� मददगार 

है| उ�क�टबंधीय (�ॉ�पकल) देश होने के कारण  भारत म� पूर ेवष� पया�� मा�ा म� सौर �व�करण �ा� होता है| भारत के अ�धकांश भाग म� 

��त वग� मीटर ��त �दन 4 से 7 kWh सौर �व�करण �ा� होता है। देश म� ��त वष� 5000 ���लयन kWh से अ�धक सौर ऊजा� �ा� होती है। 

इस �चुर मा�ा म� उपल� सौर ऊजा� का उपयोग �बजली बनाने के �लए �कया जा सकता है| सौर ऊजा� से �न�म�त �बजली से कृ�ष काय� म� 

ज�री ऊजा� क� मांग को पूरा �कया जा सकता है|

 सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �ौ�ो�गक�, पारपं�रक �बजली और डीजल-आधा�रत पं�प�ग �स�म का �वक� है �जसका उपयोग 

कर ऊजा� एवं पानी के अप�य को कम �कया जा सकता है और कृ�ष उ�ादन म� बढ़ोतरी क� जा सकती है| 
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 सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �णाली म� सामा� तौर पर �न� घटक देखे जा सकते ह�: 

सौर ऊजा� संचा�लत �सचाई �णाली के मह�पूण� घटक�

Ÿ सौर पैनल 

Ÿ जल पंप

Ÿ केबल एवं पैनल ��ड आ�द (�च� १)l

Ÿ पंप �नयं�क (कं�ोलर) 

सोलर पैनल 

जल पंप

 सोलर पैनल सौर ऊजा� �णाली का मह�पूण� घटक है �जसके उपयोग से सौर ऊजा� को �व�ुत ऊजा� म� बदला जाता है| सोलर 

पैनल  क� बात कर ेतो अलग अलग सोलर फोटोवो��क सेल को जोड़कर सोलर मॉ�ूल बनता है| सोलर फोटोवो��क सेल के 

�नमा�ण म� �स�लकॉन का उपयोग होता �मुख घटक के �प म� होता है| सोलर पैनल दो �कार के उपल� ह�, इसम� एक है मोनो���लाईन 

सोलर पैनल और दसूरा है पॉली���लाईन सोलर पैनल| मोनो���लाईन सोलर पैनल कम सूय� �करण� म� भी बेहतर तरीके से काम 

करता है| इस वजह से इसे कम तापमान वाले �े�ो म� लगाने को कहा जाता है| जब�क �ादा धूप वाले �े�� म� पॉली���लाईन सोलर 

पैनल लगा सकते है|  समान माप के मोनो���लाईन सोलर पैनल क� सौर ऊजा� �हण करने क� �मता पॉली���लाईन सोलर 

पैनल से काफ� अ�ी होती है �क�ु बेहतर तकनीक से बनी �ई मोनो���लाईन सोलर पैनल अ�धक महँगी �मलती है| 

पंप �नयं�क (कं�ोलर) 

 पंप �नयं�क दो �कार के होते ह�: इ�ट�र और वे�रएबल ����सी �ाइव (VFD)। य�द एसी सोलर पंप का उपयोग �कया जाता है, 

तो डीसी को सोलर पैनल से एसी म� बदलने के �लए एक इ�ट�र आव�क हो जाता है। एक �व�श� इ�ट�र क� सम�थ�त पावर रज�  

0.15kW से 55kW तक फैली �ई है, �जसम� उ� पावर इ�ट�र का उपयोग बड़ी �स�चाई �णा�लय� के �लए �कया जाता है। एसी पंप को 

 सौर ऊजा� �स�चाई �णाली के �लए �वशेष �कार के डीसी (�द� धारा) पंप और एसी (��ावत� धारा) पंप उपयोग म� लाये जाते है 

जो सतही (सरफेस) वाटर पंप और उपसतही (सबम�स�बल) वाटर पंप के �कार म� उपल� है | सौर ऊजा� आधा�रत डीसी पंप, एसी पंप के 

तुलना म� अ�धक �भावी ढंग से �ड�चाज� देते है �क�ु �ायः महंगे होते है| सौर ऊजा� संचा�लत एसी पंप सामा� पंप के तरह होने कारण 

�ानीय मैके�नक उसक� आसानी से मर�त कर सकते ह� |

�च� 1: सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �णाली के घटक
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पैनल ��ड

शु�आत म� उ� श�� क� आव�कता होती है, इ�ट�र इस अ�त�र� �ाट�-अप लोड को संभालने म� स�म होना चा�हए। VFD कं�ोलर 

का उपयोग यह सु�न��त करने के �लए �कया जाता है �क पंप मोटर को उ�चत वो�ेज और करटं �मले।

 पैनल ��ड वो घटक है �जसपर सोलर पैनल �फ� �कया जाता है| पैनल ��ड दो �कार म� आते है �फ� टाइप पैनल ��ड और 

�ै�क� ग टाइप पैनल ��ड| सूय� �करण� क�  �दशा को �ान म� रखकर �ै�क� ग टाइप पैनल ��ड, सोलर पैनल को एक �वशेष कोण म� च�लत 

रखता है ता�क सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �ौ�ो�गक� को �भावी �प से चलाया जा सके| �ै�क� ग टाइप पैनल ��ड क� क�मत �ादा होने 

के वजह से �फ� �कार के पैनल ��ड का उपयोग अ�धक �कया जाता है|

सौर ऊजा� संचा�लत नैनो प� और गु��ाकष�ण ��प �सचाई �णाली का उपयोग�

 जहाँ �स�चाई के �लए तालाब� का उपयोग होता है वहां छोटे �े� वाले �कसान सौर ऊजा� संचा�लत नैनो प� और गु��ाकष�ण 

��प �स�चाई �णाली का उपयोग कर उ� मू� स�ी या फल� क� फसल� क� उपज को बढ़ा सकते है| इस �णाली म� नैनो प� से तालाब 

का जल आव�क ऊंचाई पर �ा�पत ट�क म� डाला जाता है और ट�क को ��प �स�चाई �णाली के साथ जोड़कर फसल� म� आव�क 

अंतराल पर �स�चाई क� जाती है| कम क�मत म� बागवानी खेती क� �स�चाई पूरी होने के कारण यह तकनीक छोटे �े� वाले �कसानो क� 

आमदनी बढ़ाने म� कारगर है (�च� २)| 

सौर ऊजा� संचा�लत �सचाई �णाली �ापना के �लए �मुख योजनाएं �

 सौर ऊजा� के बेहतर इ�ेमाल के �लए भारत सरकार �ारा शु� क� गयी उजा� सुर�ा और उ�ान महाअ�भयान (कुसुम) योजना 

देश के  �कसानो के �लए एक मह�पूण� पहल है इसके तहत खेत� म� �स�चाई के �लए सोलर पैनल संय� �ा�पत करने के �लए सहयोग 

�कया जा रहा है| इस योजना का मु� उ�े� �व�ुत् ऊजा� से वं�चत �े�ो क� �स�चाई को पूरा करना इसके अलावा �जन इलाको म� डीजल 

पंप का �स�चाई के �लए उपयोग होता है वहां सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �णाली �ा�पत करना ता�क डीजल क� खपत कम हो और �दषूण 

को कम करने म� मदद �मले|

 कुसुम योजना को तीन �ह�� म� बांटा गया है| पहले केटेगरी म� 33 केवी सब �ेशन के 5 �कमी के दायर ेम� बंजर भू�म पर 500 

�कलोवॉट से 2 मेगावॉट �मता के  सोलर �ांट लगा सकते है और इन सोलर �ांट से उ��न �बजली, �कसान �बजली �वतरण कंपनी 

(�ड�ॉम) को बेच सकते है| दसूर ेकेटेगरी म� �बजली से वं�चत �े�ो म� सोलर पंप को �स�चाई के �लए �ा�पत �कया जा रहा है | �धानमं�ी 

�कसान ऊजा� सुर�ा एवं उ�ान महा�भयान (�धानमं�ी-कुसुम योजना) एवं मु�मं�ी सोलर पंप योजना के तहत सोलर पंप �ापना 

�च� 2: सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �णाली (�ोत: kusumyojna.com)
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हेतु अनुदान �दया जा रहा है|  योजना  के तहत 30 फ�सदी अनुदान क� � सरकार के �ारा और अलग अलग रा�  अनुसार 30-60 फ�सदी 

अनुदान रा� सरकार से �ा� कर �कसान �स�चाई के �लए  सोलर पंप �ा�पत कर सकते है| तीसरी  केटेगरी म�  मौजूदा पंप  को सोलर 

पंप म� बदला जा रहा है| �स�चाई क� ज�रत को पूरा होने पर अ�त�र� उ�� �बजली, �कसान �ड�ॉम  को बेचकर मुनाफा कमा सकते 

है| म��देश शासन �ारा काया���त मु�मं�ी सोलर पंप योजना के तहत उपल� पंप के �कार, पंप �वाह (�ड�चाज�) और �हत�ाही 

�कसान अंश क� जानकारी म��देश उजा� �वकास �नगम �ल�मटेड के वेबसाइट पर दी गयी है| उस जानकारी को यहाँ साझा �कया है| 

 सौर ऊजा� नवीकरणीय �ोत होने के कारण देश क� बढ़ती ऊजा� मांग को पूरा करने म� स�म है| उ�क�टबंधीय (�ॉ�पकल) देश 

होने के कारण �चुर मा�ा म� उपल� सौर ऊजा� को �व�ुत् ऊजा� म� �पांत�रत कर ऊजा� के अभाव को ख़� �कया जा सकता है| �धन क� 

बढ़ती दर� के इस दौर म� सौर ऊजा� संचा�लत �स�चाई �ौ�ो�गक� पारपं�रक �बजली और डीजल-आधा�रत पं�प�ग संयं�� का अहम् �वक� 

है| भारत सरकार �धानमं�ी �कसान ऊजा� सुर�ा एवं उ�ान महा�भयान (�धानमं�ी-कुसुम योजना) योजना�ारा अनुदान देकर सौर 

ऊजा� संचा�लत �स�चाई �णा�लय� का उपयोग �स�चाई के �लए करने के �लए �ो�ा�हत कर रही है| कुसुम योजना से कृ�ष �े� म� डीजल क� 

खपत म� कमी व �दषूण पर �नयं�ण पाने म� मदत �मलेगी साथ म� �कसानो क� आय दोगुना करने का ल� सा� कर सकते है| अब समय 

आ गया है क� हम पारपं�रक प���ग �स�चाई �णा�लय� को बदल�  तथा सौर ऊजा� च�लत �स�चाई �णाली का उपयोग उ�त खेती उपज के 

�लए कर � |

�न�ष�

(�ोत: https://cmsolarpump.mp.gov.in/SchemeInfo)

ता�लका १: सोलर पंप योजना के तहत उपल� पंप के �कार

कृ�ष अ�भयां��क� दप�ण, जुलाई-202२76 |



स�म िसंचाई �णाली के िलए िसंचाई ू
छ�नक (िफ़�टर)

मुकेश कुमार, सी के स�ेना, आर के �सह, र�व� रधंे, अ�भषेक वाघाये एव ंअ�जता गु�ा� �

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 जल कृ�ष उ�ादन के �लए एक मह�पूण� उ�ादक साम�ी है और खा� सुर�ा म� मह�पूण� भू�मका �नभाता है। �व� म�, �स� �चत 

कृ�ष कुल खेती यो� भू�म का लगभग 20 ��तशत है और उ�ा�दत कुल खा� म� योगदान 40 ��तशत है। �पछले दो दशक� से, �वशेष �प 

से भारत म�, जलवायु प�रवत�न, भूजल क� कमी और वषा� म� अ�न��त �भ�ता के कारण, फसल उ�ादन काफ� �भा�वत �आ है। कृ�ष 

�े� म� लाभ�दता सही और समय पर काय� संबंधी �नण�य लेने पर �नभ�र करती है। द�ुनया क� बढ़ती आबादी और कृ�ष ��मक� क� कमी 

क� भरपाई �ाट� तकनीक� के �ारा क� जा सकती है। यह �� है �क भारतीय कृ�ष म� ��रता �ा� करने के �लए सू� �स�चाई के मह� 

क� उपे�ा नह� क� जा सकती है। जल क� भारी बचत के कारण कुल �स�चाई म� सू� �स�चाई का मह�पूण� �ान है। सू� �स�चाई सतह ��प 

और सू� �छड़काव �णा�लय� �ारा �म�ी पर जल क� बूंद-बूंद या �नरतंर बूंद� के �प म� जल का धीमा अनु�योग है। चूं�क कृ�ष �े� भारत 

म� पीने यो� जल का 80% खपत करता है, इस�लए सू� �स�चाई को अ�र क� � और रा� सरकार� �ारा बढ़ते जल संकट से �नपटने के 

तरीके के �प म� बढ़ावा �दया जाता है। ऐसा इस�लए है ���क ��प और ��� कलर �स�चाई पारपं�रक गु��ाकष�ण �वाह �स�चाई क� तुलना 

म� ब�त कम मा�ा म� खेत� क� जल आव�कता को पूरा करती है।

��ावना

 सू� �स�चाई 90% तक जल उपयोग द�ता सु�न��त करती है। सतह पर बाढ़ �स�चाई क� तुलना म� जल क� बचत औसतन 30-

50% होती है। �बजली क� खपत म� भी काफ� �गरावट आती है। भारत सरकार ने भी जल संर�ण और उसके �बंधन को उ� �ाथ�मकता दी 

है। �धानमं�ी कृ�ष �स�चाई योजना (पीएमकेएसवाई) को �स�चाई के 'हर खेत को पानी' के दायर ेको बढ़ाने और �स�चाई के ��� कलर और 

��प �व�धय� का उपयोग करके एक क� �ीकृत तरीके से 'हर खेत को पानी' म� जल के उपयोग क� द�ता म� सुधार लाने क� ��� से तैयार 
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 भारत म�, अब तक 138 लाख हे�ेयर से भी अ�धक कृ�ष भू�म को सू� �स�चाई के 

अंतग�त लाया जा चुका है। सू� �स�चाई कृ�ष उ�ादन और उसके �बंधन म� एक आव�क 

भू�मका �नभाती है। सू� �स�चाई �णाली के कई घटक होते ह�, उनम� से ��ेक �णाली के 

संचालन म� एक मह�पूण� भू�मका �नभाते ह�। इसम� मु� �प से �न�ंदन �णाली, पंप 

�ेशन, �नयं�ण वा�, �फ�र, उव�रक ट�क / व�चुरी, मेनलाइन, सबमेन, लेटरल और 

उ�ज�क ह�। �फ�र �कसी भी सू� �स�चाई �णाली का ब�त मह�पूण� �ह�ा है। �स�म क� 

�नरतंर परशेानी मु� संचालन को सु�न��त करने के �लए समय-समय पर �फ�र क� 

सफाई और उसके रखरखाव क� आव�कता होती है (�च� १)। �फ�र का उपयोग करने से 

पाइप, राइजर और नोजल म� ख�नज� और काब��नक कण� के �नमा�ण को रोका जा सकता है 

और सफाई करना आसान हो जाता है। सू� �स�चाई �फ�र क� मानवीय सफाई म� अ��धक 

�म लगता है और इसम� हमेशा सतक�  रहने क� ज�रत पड़ती है। हर 5-6 घंटे म� या जल क� 

गुणव�ा के आधार पर �फ़�र साफ़ करने क� आव�कता होती है। �फ�र क� सफाई म� 

�फ�र साम�ी क� �ायः हाथ से सफाई क� जाती है। �फ�र को साफ करने के बाद, बायपास वा� को संचा�लत �कया जाता है ता�क 

ग�गी बाहर �नकल जाये। �फ�र क� �नय�मत सफाई जल क� गुणव�ा के आधार पर �नधा��रत क� जाती है। �फ�र क� सफाई म� 

बैकवा�श�ग क� अहम भू�मका होती है। बैकवा�श�ग एक ऐसी ���या है, �जसम� �वाह क� �दशा उलट दी जाती है ता�क जल ऊपर क� ओर 

बहे। य�द बैकवा�श�ग �नय�मत �प से नह� क� जाती है, तो �फ�र म� अशु��याँ जमा हो जाती ह�, �जससे �स�चाई �णाली क� द�ता कम हो 

जाती है। इसके अलावा, �स�म को वां�छत दबाव पर जल नह� �मलता है। बैकवाश ऑपरशेन पूरा हो जाने के बाद बैकवाश वा� के 

मा�म से साफ जल बहना शु� हो जाता है। �न�ंदन (filtration) ���या को �फर से शु� करने के �लए, �न��ल�खत चरण� का पालन 

करने क� आव�कता है:

(I) इनलेट वा� खोल� ।

(iv) बैकवाश वा� को बंद कर द�।

 अत: �नय�मत �प से �फ�र क� सफाई करना एक क�ठन काय� है (�च� २)और इसम� अ�धक मानव �म व समय भी लगता है। 

खराब गुणव�ा वाले जल का ��प उ�ज�क� पर सीधा �भाव पड़ता है। ��प उ�ज�क� के आं�शक या पूण�तः बंद होने पर उसक� जल �वाह 

(ii) बायपास वा� बंद कर।�

(iii) आउटलेट वा� खोल� ।

�कया गया है। इस �स�चाई प��त के सतह पर पारपं�रक सतही �स�चाई क� तुलना म� कई फायदे ह�, �जनम� जल का कम उपयोग भी शा�मल 

है।

�च� १: सू� �स�चाई छ�क (�फ़�र)

�च� २: हाथ से �फ़�र क� सफाई
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�न�ष�

 �फ�र (छानने का य�) सू� �स�चाई �णाली का एक मह�पूण� अंग है। सू� �स�चाई �णाली के �नरतंर संचालन को 

सु�न��त करने के �लए �फ�र क� आव�कता होती है। खराब गुणव�ा वाले जल का ��प उ�ज�क� पर सीधा �भाव पड़ता है। ��प 

उ�ज�क� का आं�शक या पूण�तः बंद होने पर उसक� जल �वाह क� �मता कम हो जाती है �जससे अंततः ऊजा� क� खपत बढ़ जाती है। 

अ�धकतम द�ता और इ�तम प�रणाम �ा� करने के �लए सू� �स�चाई �णाली को अव�� होने से रोकना आव�क है। �फ�र क� 

�नय�मत सफाई जल क� गुणव�ा के आधार पर �नधा��रत क� जाती है। �फ�र क� सफाई म� �फ�र साम�ी क� �ायः हाथ से सफाई क� 

जाती है। �नय�मत �प से �फ�र क� सफाई करना एक क�ठन काय� है और इसम� समय भी लगता है। भा.कृ.अनु.प.-क� �ीय कृ�ष 

अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल म� सू� �स�चाई �णाली के �लए �चा�लत �-सफाई �फ�र �वक�सत �कया गया है। 

 भा.कृ.अनु.प.-क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल �ारा 

सू� �स�चाई �णाली म� सरल सफाई तं� के साथ एक �चा�लत �-सफाई 

�फ़�र �वक�सत �कया गया है (�च� ३)। कृ�ष म� �स�चाई एक ऐसा �े� है 

जहां स�सर �ारा �णाली का �चालन कर सफलतापूव�क उपयोग म� लाया 

जा सकता है ता�क �म, संसाधन और लागत बचाया जा सके। �फ�र के 

संचालन के दौरान �वेश तथा �नग�म �ार पर �ा�पत दबाव �ांसमीटर� 

(�व�ुत चु�क�य तरगं� को संचा�रत करने वाला) के �ारा एक �नयं�क के 

मा�म से इसके ��याकलाप� क� �नगरानी क� जाती है। �नयं�क को 

बीआईएस मानदंड (0.7 �क�ा/सेमी2) के अनुसार चो�क� ग चरण का पता 

लगाने और मानवीय ह��ेप के �बना इसे साफ करने के �लए �मादे�शत 

अनुदेश �दया गया है। अव��ता के मानदंड पर प�ँचने पर सफाई ���या बेलनाकार छ�क के घूण�न से आर� होती है। छ�क के 

सतह पर �चपके अप�श� बाहरी सतह पर ��त �श �ारा छडा �लए जाते ह� । सफाई पूण� होने पर �नयं�क �फ�र से गंदी साम�ी को बाहर ु

�न�ा�सत कर देता है। इसे 2 अ� श�� (HP) के अपके�ीय (स��ी�ूगल) पंप के साथ �जसक� अ�धकतम �वाह दर लगभग 20 घन 

मीटर/घंटा थी, संचा�लत �कया गया। �फ�र का परी�ण, 2000 पीपीएम और 1500 पीपीएम जैसे �व�भ� टीएसएस भार के साथ �कया 

गया �जसम� अ�धकतम छ�क द�ता 28% के �प म� �ा� क� गई । इस �फ�र का उपयोग करके �स�चाई �णाली क� द�ता म� सुधार कर 

मानव �म को कम �कया जा सकता है। उ�ज�क ��ग� ग को कम करने के �लए एक उ�चत �फ�र का उपयोग और उसका रखरखाव 

आव�क है।

क� �मता कम हो जाती है �जससे ऊजा� क� खपत बढ़ती है, साथ ही, संयं�� क� द�ता एवं फसलो�ादन म� �ास होता है। अतः �फ़�र के 

उ� तकनीक� का उपयोग कर �ाट� �स�चाई के दायर ेको बढ़ाया जा सकता है और मानव  �म को भी काम �कया जा सकता है।

�च� ३: �चा�लत �-सफाई �फ़�र
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सौर ऊजा� चिलत पंप का इंटरनटे ऑफ 
िथं�स �ारा संचालन एवं रखरखाव

पु�राज दीवान, पी सी जेना एवं संदीप गांगील

भा.कृ.अनु.प.–क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल

 द�ुनया क� आबादी 1962 म� 3.2 �ब�लयन से बढ़कर 2019 म� 7.7 �ब�लयन हो गई और 2050 म� 10 �ब�लयन तक बढ़ने क� 

उ�ीद है। यह जीवन �र, ऊजा�, पानी और भोजन क� बढ़ती आव�कताएं पया�वरण पर समवत� तनाव पैदा करती ह�। �वकासशील देश� 

के �लए �बजली के उ�ादन को �ान म� रखना ब�त ही ज�री है। भारत गम� तापमान और म�म आ��ता वाला देश है, जहां कुछ रा�� के 

बार ेम� कहा जाता है �क वे एक वष� म� सबसे अ�धक सौर �व�करण का अनुभव कर रहे ह�। भारत के अ�धकांश �े� म� एक वष� म� 300 से 330 

धूप वाले �दन होते ह�, जो ��त वष� 5,000 ���लयन �कलोवाट सौर ऊजा� के बराबर है, जो कुल वा�ष�क ऊजा� खपत से अ�धक है। य�द भारत 

एक वष� म� �ा� होने वाली 5,000 ���लयन �कलोवाट-घंटे क� सौर ऊजा� का 1 ��तशत ऊजा� म� प�रव�त� त करता है, तो देश के पास अपने 

ऊजा� को पूरा करने के �लए पया�� सौर संसाधन ह�गे। �ामीण और दरूदराज के �े�� म� �बजली क� संकट जैसे-जैसे बढ़ी है, अपनी 

आ�ा�नभ�रता के कारण सौर ऊजा� से चलने वाले पानी �सचा� यं� ने लोक��यता हा�सल क� है, साथ ही डीजल और ��ड पावर जैसे अ� 

ऊजा� �ोत� पर �नभ�रता कम हो गयी है। सौर ऊजा� से चलने वाले �सँचाई यं� को �वक�सत करने के �लए �व�भ� �डजाइन ह�, ले�कन 

अ�धकांश मामल� म� पी.वी. पैनल संचा�लत �सँचाई का उपयोग �कया जाता है। सौर पंप न केवल �स�चाई के काम आते ह�, ब�� कम 

काब�न उ�ज�न के मामले म� कृ�ष को आगे बढ़ाने म� मदद करते ह�, और बदलती जलवायु प�र���तय� म� भी उपयोगी सा�बत हो रहा है। 

सौर पंप सरकार से �बजली क� मांग को भी कम करने म� सहायक ह� । वष� 2020-21 के क� �ीय बजट को पेश करते �ए सरकार ने पीएम 

कुसुम योजना के �व�ार क� घोषणा क� थी, जो 20 लाख �कसान� को ��डएलोन सौर पंप �ा�पत करने के �लए धन मुहैया कराएगी 

और 15 लाख �कसान� को ��ड से जुड़े 15 लाख सौर पंप लगाने के �लए �न�ध मुहैया कराया जाएगा। कुसुम योजना सौर पंप क� खरीद और 

��ावना
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�ापना और खेत� म� ��ड से जुड़ी सौर ऊजा� प�रयोजनाओ ंका समथ�न करने के �लए �कसान� के �लए एक पहल है। सरकार �ारा यह 

ह��ेप �कसान� को �व�ीय और जल संकट से बचाने के �लए �कया गया है। नवीन और नवीकरणीय ऊजा� मं�ालय के �ारा माच� 2021 

तक 2.86 लाख सौर ऊजा� च�लत पंप लगाए जा चुके है, �जनम� 2.16 लाख �कलोवॉट तक �क �बजली का उतपादन और उपयोग हो रहा है। 

इस �कार, �कसान� को जल संसाधन� क� बचत करने, ��ड पर �नभ�रता कम करने और ��ड �बजली उ�ादन के मा�म से अ�त�र� 

राज� अ�ज�त करने से असीम सहायता �मलेगी। इस योजना से कृ�ष उ�े�� के �लए जल संसाधन� और �बजली उ�ादन के साथ ��रता 

हा�सल क� जा सकती है।

(4) �व�ेषक�ः- �ा� आँकड़ो क� गणना, आंकलन और �व�ेषण के �लए

 आई.ओ.टी. भौ�तक उपकरण�, इमारत�, वाहन� और अ� उपकरण� क� एक संरचना है जो इले��ॉ�न�, स�सर, सॉ�वेयर, 

ए�ुएटस� क� मदद से इन व�ुओ ंके बीच आकंड़ो के सं�ह और साझाकरण म� योगदान देता है। यह एक एक�कृत नेटवक�  बनता है जो 

संचार करता है, लगातार और बड़ी मा�ा म� यं�ो के आंकणो को सं�हीत करता है और उनक� ज�टलता का आसानी से �व�ेषण कर 

अं�तम उपयोगकता�ओ ंको सही समय म� जानकारी देता है। कृ�ष म� आई.ओ.टी. आधा�रत �बंधन और रखरखाव के �लए बुनयादी व�ुओ ं

को �दखाया गया है (�च� 1)। आई.ओ.टी. के पांच �मुख कारक हैः-

(5) उपयोगकता� :-�व�ेषण के प�ात �ा� आँकड़ो का उपयोग करके �नगरानी, �न�र�ण और �नयं�ण के �लए

इंटरनेट ऑफ �थ��

 हम जानते है �क वो�ेज, तापमान, करटं और �व�करण मापदंड� म� बदलाव के आधार पर सौर पैनल क� �मता �भा�वत होती है। 

इस सम�ा से बचने के �लए �ाट� स�सर और इंटरनेट ऑफ �थ�� (आई.ओ.टी.) क� मदद से सौर पीवी �णाली क� �नगरानी करना 

आव�क है। इंटरनेट ऑफ �थ�� म� �ाट� स�सर को �पछले कुछ वष� से �ीकार �कया गया है। आम तौर पर आई.ओ.टी. एक सूचना-

साझा करने �क तकनीक के �प म� उपयोग म� लाया जाता है। इंटरनेट ऑफ �थ�� (आई.ओ.टी.) का उपयोग करके सौर ऊजा� च�लत 

�णाली म� �चालन को पूरा �कया जा सकता है। �ादा से �ादा सौर पैनल से �बजली उ�ादन के �लए पैनल का वा��वक समय म� 

अ�भ�व�ास/माग�न आव�क होता है, �जसक� �नगरानी आई.ओ.टी. तकनीक� को अपनाकर आसानी से �कया जा सकता है। आज कल 

�व�ुत ऊजा� �क कमी को दरू करने के �लए स�सर �ारा एक��त अ�य ऊजा� �ोत� से �बजली उ�� करने का �य� �कया जा रहा है। 

जैसे-जैसे इंटरनेट ऑफ �थ�� तकनीक �वक�सत हो रही है, �वत�रत सौर ऊजा� संसाधन� को दरू से संचा�लत, देखरखे और �नयं��त �कया 

जा सकता है। �ाट� �स�चाई के �लए एक आई.ओ.टी. आधा�रत सौर ऊजा� �णाली क� रचना द�ुनया भर के उन �े�� के �लए ब�त ही �ादा 

आव�क है, जो पानी और �बजली क� कमी का सामना कर रहे है।

(2) पथ/रा�ाः- �ा� आँकड़ो को इंटरनेट या अ� संचार मा�म से दरू से �कसी जगह �क जानकारी भेजने के �लए

(1) च�जे और उपकरणः- �णाली म� समा�हत च�जो के आँकण� को एक��त करने के �लए संवेदक

(3) भ�ारक/�ाउडः- �ा� आँकड़ो को एक जगह संगृहीत करने के �लए

�च� 1: कृ�ष म� आई.ओ.टी. �णाली के मूल त�।
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�च� 2: भाकृअनुप-क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल म� �ा�पत सौर पी.वी. �णाली

Ÿ यां��क सफाई :- इस �व�ध म� पीवी पैनल क� सतह को साफ करने के �लए �श या वाइपर क� तथा इसको संचा�लत करने के 

�लए मोटर या रोबोट जैसे यां��क उपकरण� के एक सेट क� आव�कता होती है। इसम� ��� कलर के साथ एक जल भंडारण ट�क 

का उपयोग �कया जाता है। शु� अव�धय� म� स�ाह म� एक बार पैनल क� सफाई क� होनी चा�हए, और धूल जमा होने क� दर ती� 

होतो दै�नक सफाई होनी चा�हए। यह �व�ध �संचालन का उपयोग करती है, जहां स�सर क� मदद से �स�म को माइ�ो-कं�ोलर 

�ारा �नयं��त �कया जाता है।

Ÿ पानी से सफाई :- सौर पैनल क� सतह पर फंसे �कसी भी गंदे कण� को दरू करने के �लए उ� दबाव के पानी का उपयोग �कया 

जाता है। दबाव वाले पानी को कभी-कभी एक �वशेष सफाई एज�ट के साथ �मलाया जाता है, जो धूल को दरू करने म� मदद तो 

करता है। साथ ही यह अध�-शु� �े�� और र�ेग�ान� म� �ा�पत सौर पैनल� को ठंडा करने के �लए भी उपयोगी हो सकता है।

 सौर पैनल क� द�ता को ��र रखने और उनके �बंधन के �लए �न��ल�खत उपाय� पर �ान �दया जा सकता है।

सौर पैनल क� सफाई 

सौर पैनल का �बंधन

Ÿ दबावयु� वायु �वाह :- एक �व�ध जो क� �ादातर संयु� अरब अमीरात (यूएई) म� लागू होती है, और इसे कई अ� �वक�सत 

देशो म� भी लागू �कया जाता है। ऐसे देश जहाँ एयर कंडीशनर क� �ापक उपल�ता है, सौर पैनल� म� हवा को दवाब पूण� �प से 

�वाह करते है।

माग�न 

 इसम �  सौर पैनल को सूय� क� �दशा म� घूमाने का काय� �कया जता है �जससे सूय� क� �करण� सौर पैनल म� लंबवत पड़ती रहे। सौर 

माग�न तं� सौर पैनल क� द�ता को बनाये रखता है और श�� क� पैदावार को बढ़ता है। इसके मु� �प से तीन तरीके हैः (1) स��य सौर 

माग�न �णाली वह �णाली है �जनको काय� के �लए बा� ऊजा� �ोत क� आव�कता होती है। स��य सौर माग�न �णाली म� �दन के दौरान 

स�सर क� मदद से आकाश म� सूय� पथ क� ���त �नधा��रत करती है। य�द सौर �व�करण �करण� सौर पैनल म� लंबवत नह� होती है तो स�सर 

इसको समझ कर मोटर या �फर ए�एटर (ग�त देने वाला) क� मदद से सौर पैनल को घूमाता है और सूरज क� रोशनी को लंबवत करने ु

का काय� करता है। (2) �न��य माग�न �णाली म� बा� ऊजा� �ोत क� आव�कता नह� होती। इसम� सौर पैनल के दोन� �सर� पर दो 

�ब� दओु ंके बीच दबाव म� असंतुलन को थम�ल �व�ार साम�ी �ार �ात कर �लया जाता है, यह साम�ी आमतौर पर �व के �प म� होती है। 

(3) कालानु��मक सौर माग�न �णाली एक समय-आधा�रत माग�न �णाली है जहां पैनल को घूमाने वाला यं� पूर े�दन और साथ ही 

अलग-अलग महीन� के �लए एक �न��त दर और एक �न��त कोण के साथ चलता है। इसम� मोटर या ए�ुएटर (ग�त देने वाला) साधन 

का उपयोग �कया जाता है, जो इसको लगभग 15 �ड�ी ��त घंटा पर घुमाने का काय� करता है (�च� ३)।

भाकृअनुप-क� �ीय कृ�ष अ�भयां��क� सं�ान, भोपाल म� भी सौर पी.वी. �णाली क� �ापना क� गई है (�च� २)l
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�च� 3: एक अ��यमाग�न �णाली का �नयं�ण

�च� 4: सौर उजा� च�लत �स�चाई म� आई.ओ.टी. आधा�रत �नयं�ण

�च� 5: �ोन क� सहयता से �नगरानी

�सचाई म� �चालन �

 पानी कृ�ष के �लए सबसे मह�पूण� चीज है, खराब �स�चाई �णाली के कारण पानी क� बबा�दी हम� भ�व� म� ब�त महंगी पड़ 

सकती है। आई.ओ.टी. आधा�रत �चा�लत �स�चाई �णाली को �वक�सत �कया जा रहा है जो पूरी �स�चाई ���या को �चा�लत करती है, जो 

पानी क� बबा�दी के साथ साथ समय खपत को कम करती है। �च� �. 4 म� सौर ऊजा� चा�लत प� के �नयं�ण का आरखे �दखाया गया है। 

इसम� �म�ी क� नमी बताने वाले स�सर� का उपयोग करके वहाँ क� �सचा� क� मांग को देखा जाता है और आव�कता अनुसार पानी दे दी 

जाती है। इससे सही समय तक प� और �बजली ऊजा� का उपयोग होता है, �जससे ऊजा� क� खपत कम से कम होती है। �च� �. 5 म� नयी 

तकनीक �द�श�त है �जसम� �नगरानी के �लए �ोन का उपयोग �कया जा रहा है।
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Ÿ नोवेग� का आई.ओ.टी. आधा�रत बु��मान �नगरानी �णालीः एक बड़ी सौर �ापना सु�वधा म�, ऐसे संयं� होती ह� जहाँ सैकड़� 

और कभी-कभी हजार� सौर पैनल एक साथ जुड़े होते ह�। इन सभी पैनल को �फर वापस म� एक �मडलाइन म� तार के मा�म से 

जोड़ �दया जाता है, जहां पैनल से डायर�े करटं (डीसी) �बजली को सोलर इ�ट�र के मा�म से अ�रने�ट� ग करटं (एसी) म� 

बदल देता है, �जसे बाद म� ज�रत के समय श�� �दान करने के �लए इ�ेमाल �कया जा सकता है। इन सभी च�जो पर नजर 

रखने के �लए, नोवेग� तार से चलने वाले संवेदक उपकरण� का उपयोग करता है। नोवेग� सौर �णाली के साथ, उपयोगकता� एक 

ऑनलाइन पोट�ल तक प�ंच �ा� कर सकते ह�। यह एक �ाट� ऑनलाइन �नगरानी और सम�ा �नवारण �णाली �चा�लत 

आई.ओ.टी. उपकरण� के साथ एक�कृत है, और इसम� पीसी या एं�ॉइड/आई.ओ.एस. ए��केशन के मा�म से लॉ�गन �कया जा 

सकता है। इससे उपयोगकता� वा��वक समय क� जानकारी एक� कर सकते ह�, �पछले डेटा का �व�ेषण कर सकते ह�, कई 

मापदंड� के आधार पर �झान� क� तुलना कर सकते ह� और �ा� �ाफ को भी �नया�त कर सकते ह�। इसके साथ-साथ इसम� 

�ेटफॉम� म� कोई खराबी, सम�ा वाले �े�� और टटने क� ���त म� उपयोगकता�ओ ंको एसएमएस/ईमेल के मा�म से सू�चत ू

कर �दया जाता है (�च� ६)।

Ÿ आई.एन.वी.टी. सौर पंप आई.ओ.टी. �नगरानी �णाली: आई.एन.वी.टी. सौर पंप आई.ओ.टी. �नगरानी �णाली एक आई.ओ.टी. 

आधा�रत �नगरानी, �बंधन और �व�ेषण �णाली है। यह �णाली दरू� �बंधन और रखरखाव म� क�ठनाइय� को समा� कर 

सकता है, इस �कार काय� ���या और द�ता म� सुधार होगी।

Ÿ सोलर पंप आर.एम.एस.: सोलर पंप आर.एम.एस. एक �रमोट मॉ�नट�र�ग समाधान है जो उपयोगकता�ओ ंऔर सरकार को सौर 

ऊजा� उ�ादन, खपत, पंप चलाने के समय, पंप जल आपू�त�  (एलपीएम) के बार ेम� सभी डेटा क� �नगरानी करने क� अनुम�त देता 

है और य�द कोई गलती होती है, तो तुरतं एसएमएस/ कॉल के मा�म से अलट� देती है, और साथ ही �कसी भी �व�ेषण के 

�ाउड पर डेटा भी भेजती है । यह �ापा�रक �प से बाजार म� 4500/- क� लागत पर उपल� है, इसम�  आंकङे एक� �कये जाते 

ह� और पंप का �कसी भी �ान से �कसी भी समय सुर��त �प से समी�ा और �व�ेषण �कया जाता है। उपयोगकता� �कसी भी 

�ान से कही के �लए भी सी�मत पानी क� आव�कता होने पर चालू/बंद भी कर सकता है, साथ ही चालू/बंद के �लए समय का 

�नधा�रण कर सकता है, ता�क पानी क� बबा�दी भी �क सके।

कुछ आई.ओ.टी. आधा�रत �सचाई �णा�लयाँ�

�च� 6: नोवेग� का आई.ओ.टी. आधा�रत बु��मान �नगरानी �णाली
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Ÿ कम �म : देखरखे, रखरखाव और �नयं�ण के �लए कम लोगो क� आव�कता होगी।

आई.ओ.टी. आधा�रत सौर ऊजा� च�लत �सचाई �णाली के फायदे :�

Ÿ �चा�लत सफाई : �चा�लत सफाई से �म क� बचत।

�न�ष�

Ÿ दरू� �नयं�ण : दरू� जगह� से �णाली का �न�र�ण और �नयं�ण �कया जा सकता है।

 इस लेख म� सौर ऊजा� च�लत �सचा� तं� म� आई.ओ.टी. और �रमोट मॉ�नट�र�ग �व�धय� के साथ �ाट� स�सर पर �वचार �कया गया 

है। सौर ऊजा� का �ादा से �ादा उपयोग इसक� उपल�ता, मु� ऊजा� और पया�वरण के अनुकुल होने के कारण ब�त ज�री है। 

आई.ओ.टी. पी.वी. तं� �वकासशील �वृ��य� म� से एक है, यह दरू� �ान� या �नयं�ण �े� से लंबी दरूी पर ��त पी.वी. �स�म पर 

�नयं�ण �ा� करने म� मह�पूण� भू�मका �नभाता है। इसके अलावा इससे �व�भ� �कार के दोष� को आसानी से पहचान सकते ह� और 

तं� क� सम� उपल�� को सं�ह कर सकते ह�। आई.ओ.टी. तं� का मु� उपयोग सौर पैनल क� द�ता को बनाये रखने म� �कया जा 

सकता है, �जससे क� हम� �ादा से �ादा �बजली �मलती रहे।

Ÿ यं�ो क� आयु म� वृ�� : �नय�मत रखरखाव और सही प�रचालन से यं�ो क� आयु म� वृ�� होगी।

Ÿ यं�ो क� द�ता म� ��रता : �नय�मत साफ सफाई और माग�न से द�ता म� ��रता आएगी।

Ÿ �चा�लत �स�चाई : आव�कता अनुसार �स�चाई होगी और ऊजा� का उ�चत उपयोग होगा।

Ÿ सौर पैनल का माग�न : इससे �दन के समय �ादा से �ादा ऊजा� का उ�ादन होगा।
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